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Concientizar. Con esta iniciativa, el hospital se suma a la concientización en la Semana Mundial de la Lactancia 

Materna que se celebra cada primera semana de agosto. Foto: Flavio Raina 

Ochenta y cinco fotos de mamás amamantando a sus bebés capturan la mirada de quienes transitan los 

pasillos del hospital de niños Dr. Orlando Alassia. Son imágenes donadas por amigos, familiares y empleados 

del hospital que compiten por ser la elegida para la folletería y material de difusión en la Semana Mundial de 

la Lactancia Materna del año próximo. 

Titulado “Un triunfo para toda la vida”, esta segunda edición del concurso es organizado por el Grupo Apoyo 

Lactancia Materna Hospital Alassia. “La gente vota cuál le gusta más y el viernes veremos cuál es la ganadora 

que estará en las gráficas del año que viene”. Así explicó María Inés Escobar, licenciada de Enfermería y 

encargada junto a Lucía Weller del comité de Lactancia del hospital. Las fotos estarán expuestas desde el 

lunes en el hall del Alassia. 

Más allá del calendario, el Grupo Apoyo Lactancia Materna del Alassia trabaja durante todo el año para 

concientizar a toda la sociedad sobre la importancia del tema. Tal como indica la Organización Mundial de la 

Salud, este grupo recomienda la lactancia materna exclusiva durante seis meses, la introducción de alimentos 

apropiados para la edad y seguros a partir de entonces, y el mantenimiento de la lactancia materna hasta los 

2 años o más. Si bien la lactancia es una práctica entre la mamá y el bebé, toda la familia debe apoyar para 

que sea exitosa: “Si no estamos todos conscientes de que la lactancia es lo mejor para nuestros niños, es 



muy difícil que una mamá sola pueda llevarla adelante durante un período prolongado”, agregó María Inés 

Escobar. 

En este sentido, éste da un paso adelante en materia de contención: esta mañana presentó en el Ateneo del 

hospital un grupo de diez mamás dedicadas al apoyo de otras madres en materia de lactancia. 

 


