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Capacita SS a personal para promover la lactancia materna  
Organiza curso para la formación de instructores. 

 
 
Debido a la importancia que tiene la lactancia materna en la disminución de las 
enfermedades y mortalidad infantil, la Subdirección de Salud Reproductiva de la Secretaría 
de Salud, implementó la estrategia de la formación de Instructores en Lactancia Materna. 
 
Para lograr este cometido se realiza un curso los días 8 y 9 de julio, donde se ofrece 
capacitación a personal médico, de enfermería y nutriólogos de diversos municipios del 
estado, para que puedan difundir los múltiples beneficios de la lactancia materna entre las 
recientes y futuras madres chihuahuenses. 
 
El subdirector de Salud Reproductiva doctor Misael Padilla Molina comentó que el objetivo 
primordial del evento es capacitar al personal asistente para que se forme como instructor 
de lactancia materna y a su vez lo repliquen en sus unidades de salud, además de 
homologar en todas las instituciones de salud las estrategias de promoción de esta práctica. 
 
Cabe mencionar que son múltiples los beneficios que obtiene un niño al ser amamantado, 
como el reforzamiento de su sistema inmunológico, se estrecha el vínculo entre la madre y 
el pequeño, además tiene un impacto favorable en la disminución de la obesidad infantil. 
 
El primer día se abordaran temas como la anatomía y fisiología de la glándula mamaría, 
composición y beneficios de la leche, antecedentes de la iniciativa Hospital Amigo del 
Niño y de la Niña, VIH y lactancia, apego y contacto temprano y problema de los senos que 
afectan la lactancia. 
 
Mientras que el segundo día se abordará la alimentación del niño prematuro, programa 
madre canguro, lactante con problemas médicos quirúrgicos, madre trabajadora y banco de 
leche, alimentación complementaria, muerte súbita, lactancia y medicamento, alergia a la 
proteína de la leche de vaca e impacto emocional en la lactancia. 
 
Como expositores se contará con la participación de expertos de la Subdirección de Salud 
Reproductiva así como integrantes de la Asociación Nacional Pro Lactancia Materna. 



 


