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. Cada afio se celebra en agosto la Semana
Mundial de la Lactancia Materna. El lema para dl126s “jComunicate! Lactancia
Materna: una experiencia 3D”. Con este lema sedbdssarrollar la comunicacion
entre los diversos sectores como parte de la pridmgcapoyo. “Cuando una madre
sabe y tiene conciencia de todos los beneficiodigne ella y su hijo en el momento de
la lactancia no puede dejar de hacerlo. El tentmeso se informa demasiado porque
es un tema que no reditda”, comento Cristina Togohiembro del Comité de
Lactancia del Hospital Iturraspe.

"La leche materna no tiene comparacion y no la varer nunca"

¢ Por qué una experiencia 3D? Cuando se piensatande materna se suele ver en
dos dimensiones: el tiempo, desde antes del nationiasta el destete, y el lugar, el
hogar, el centro de salud, el hospital. Sin emhagmecesaria una tercera dimension
que las complemente: la comunicacion.

Cristina Tosolini dialogd por LT9 y coment6 “esteoael lema del dia de la lactancia
materna es ‘iComunicate! Lactancia Materna: unammpcia 3D’. Por un lado
hablamos del momento en que debemos dar esta ef@ma las madres, que es antes
durante y después del embarazo, por otro, de ¢@sds donde informamos, en el centro
de salud, en los barrios, en las casa. Por esab&absto que es muy importante, el
poder comunicarnos a través de los medios. Muata@sag para darnos este lugar y
ayudarnos a seguir informando”.

Consultada sobre el valor de que la mama le déasheamal pequefio, la partera
contesto “por suerte la leche materna no tiene eoacn y no la va a tener nunca.



Justamente es la leche humana. Lo que aporta lmatbgnte, psicolégicamente,
culturalmente, socialmente y como nutriente y vim&s muy importante. El contacto
con la madre marca a la persona para toda su vida”.



