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Invitacion a la Semana Mundial de la
Lactancia 2011

Bertha Sola Bienestar

El Hospital Médica Sur Tlalpan y el Hospital Paa/ujer Médica Sur Lomas, llevaran a
cabo la celebracion de la Semana Mundial de laabac 2011, con el tema “Comunicate,
Lactancia Materna una Experiencia 3D”, el proximartes 2, miércoles 3 y jueves 4 de
agosto, con la presentacion de un programa coaldipar la IBCLC Graciela Hess y la
EPP Rocio Guerrero, cuyos objetivos son: Animasacbmunidades y centros de salud
para que utilicen nuevas tecnologias de comuninac#si, alcancen mayores audiencias,
llevandoles informacion sobre lactancia maternabyes conflictos de interés que pueden
surgir cuando las entidades que lucran con la eedtstribucion de productos bajo el
ambito del Cédigo Internacional de Comercializadérnos Sucedaneos de la Leche
Materna (Cdédigo), promueven la lactancia; Amplizaleance de la defensa de la lactancia
materna, para involucrar a sectores tradicionaleneoih menos interés; Impulsar y ampliar
la educacion para desarrollar habilidades de coraaidn sobre lactancia materna y salud,
buscando activamente la participacion de la jusn@uear e incrementar los canales de
comunicacion a traves del trabajo en red entrdilersos sectores, para que la
informacioén y retroalimentacion sea mayor y magsitide y, por ultimo, fomentar que
personas con experiencia en lactancia materna edwgouevas y nuevos defensores, y
gue aquellas con experiencia de comunicacion, a@ffienes recién comienzan en la era
de la comunicacion, sin importar su edad.

El programa del Hospital Médica Sur Tlalpan, quéesaara a cabo en el “Auditorio José
Zavala”, sera el siguiente:

« MARTES 2 DE AGOSTO:
9:00 - 9:15 Inauguracion
9:15 — 9:45 Lactancia y Trabajo — EPP Rocio GuerAguilar

9:45 — 10:30 La Lactancia en el Marco de la Evdindlumana — Dr. Luis Alberto Vargas



10:30 — 11:30 El Apego Temprano — Dra. Aurora MeziGonzalez

11:30 — 12:00 ¢ Con qué Frecuencia se Debe Alimant8ebé Amamantado? IBCLC
Graciela Hess Catrrillo

El programa del Hospital Para la Mujer Médica Somias, que se llevara a cabo el “Salon
de Usos Mudltiples”, sera el siguiente:

+ MIERCOLES 3 DE AGOSTO:
9:30 — 10:00 Inauguracién — Dr. Jorge Kunhardt Rasc
10:00 — 10:30 Cambios Emocionales en le Postpadio Gilberto Ramirez Bergeron
10:30 — 11:00 Crecimiento del Bebé Amamantado -Hactor Vera Garcia
11:00 — 11:30 Receso
11:30 — 12:30 Un Lazo de Amor, la Evidencia Ciécaif- Dra. Marta Alcala Ochoa
12:30 — 13:00 La Importancia de los Primeros DitBGLC Graciela Hess Catrrillo
13:00 — 13:30 Como Evitar la Obesidad — Dr. MaiiiceBa Ochoa

« JUEVES 4 DE AGOSTO
9:30 — 10:30 Mitos y Realidades por los que lasesdestetan — LNCA Tania Cardenas
10:30 — 11:30 El Método Billings en la LactanciBra. Karen Jiménez Robles
11:30 — 12:00 Receso
12:00 — 12:30 El Cuidado de la Madre en el Posipaidra. Rosalba Fragoso Paredes
12:30 — 13:30 El Colecho — Dr. Carlos Gilberto Jie#Méndez
La Semana Mundial de Lactancia Materna (SMLM) rfeaxee 20 afios en el Centro
Innocenti, creado por un grupo de profesionalesatled y lideres mundiales, quienes
unieron fuerzas por una causa comun: apoyar, premogroteger la lactancia materna en
todo el mundo. El tema de la SMLM 2011 “Comunickgetancia materna una experiencia
3D” hace hincapié en la oportunidad para aumeatautliencia.
Grupo Médica Sur siempre en la busqueda de la auidn en servicios para sus pacientes,
informa que habréa asistencia remota, como mecdkonaitivo para compartir la informacién

de este programa de lactancia materna de un hicsjita, y pone la siguiente direccion
en Internet



http://www.medicasur.com.mx/swb/swb/Medica_Sur_#&loftns_fcms_ens_bib_videoteca

, Servicio que también sera de utilidad para lasédsague estén saliendo del hospital y
quizas les sea imposible acudir al desarrollo dgptogramas y que por esta via, les sea
mas accesible visualizarlas desde la comodidad dasa o desde las instalaciones del otro
hospital. De igual manera, se informa que estafecenmcias seran grabadas, las cuales se
podran ver posteriormente en la misma liga enteter

El programa del Hospital Médica Sur Tlalpan daréigna las 9:00 hrs. del préximo
MARTES 2 DE AGOSTO, en el auditorio “José Zavalglie se encuentra en el 4° piso, de
la Torre de Hospital, ubicado en Puente de PiedralBO, Colonia Toriello Guerra,
Delegacion Tlalpan, C.P. 14050 México. DF. y comélaon una sesion de preguntas y
respuestas.

Los programas del Hospital Para la Mujer MédicalSumas, daran inicio a las 9:30 hrs.
del proximo MIERCOLES 3 y JUEVES 4 DE AGOSTO, eri%4lon de Usos Mdltiples”,
gue se encuentra ubicado en Acueducto Rio Hond@Wdentre Prado Sur y Aguiar
Seijas), Col. Lomas de Virreyes, C.P. 11000, Méxiz& ., y concluiran con una sesion de
preguntas y respuestas.

La convocatoria esta abierta para pacientes, famdiy publico en general. La entrada es
libre, pero es necesaria la confirmacion a logdatgs 54 24 72 00 ext. 3151 y 3152 o al 55
20 92 00 ext. 8425, ya que el cupo es limitado@@3sonas en Tlalpan y 60 personas en
Lomas. También puedes visitar la pagina en Intevaet.medicasur.com.mx

Si estas amamantando, puedes venir con tu bebe.



