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Mujeres con niños en brazos recibieron información del personal del Ministerio de Salud. 
El próximo año se prevé tener el banco de leche en Loja. 

“Los lactantes alimentados con leche materna prestan índices más bajos de cáncer, 
esclerosis múltiples, artritis crónica juvenil, alergias, asmas, dermatitis atópica”, fue uno de 
los mensajes que difundió el personal del Ministerio de Salud en la casa abierta, por la 
semana de la Lactancia Materna. 
Decenas de personas, entre ellas madres de familia, conocieron un poco más de la 
importancia de la leche materna desde el nacimiento del bebé hasta sus seis primeros 
meses. “Yo siempre alimenté a mis hijos con mi leche, afortunadamente no tuve problemas 
de lactancia. Ese ejemplo les enseñé a mis hijas y mis nietas cada vez están más grandes”, 
expresó Rosa Duche. 
Estadísticas 
Alba Fierro, directora Distrital encargada de Salud, destacó que el Ministerio del ramo da 
mucha importancia al tema, porque hay niveles muy bajos de mujeres que dan de lactar. 
Habló que de cada 10 féminas sólo cuatro facilitan el alimento natural. Los problemas se 
evidencian en las enfermedades de los infantes como diarreas, desnutrición, entre otras. 
La acogida fue buena a la casa abierta con la que concluyó la Semana de Lactancia, el 
viernes pasado. La comunidad recibió información específica cómo facilitar la lactancia 
materna, recomendaciones para las madres y los beneficios que reciben los niños. Dieron 
globos y dulces a los niños. 
Creación de un centro 
El próximo año se prevé tener un banco de leche materna en Loja, como lo hay en Quito, 
Guayaquil, Riobamba y Cuenca. Allí se pasteuriza la leche materna que la donan madres de 
familia, cumpliendo con reglas de asepsia, y la entregan a los niños, cuyas progenitoras 
tienen inconvenientes para hacerlo. (MQP). 
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