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En Una reunión este jueves en el parque de las dunas de césped, en la barriada de San 
Isidro  

El Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna de Daimiel 
despide el curso con un balance positivo de sus 
actividades  

Punto y final a la programación de esta temporada y comienzo en el planteamiento de 
proyectos futuros y posibles colaboradores 

 
 

El Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna ponía punto y final a las múltiples actividades y 
charlas llevadas a cabo durante el curso. Lo hacían con una reunión en el parque de las 
dunas de césped, en la barriada de San Isidro, en la que se hizo balance de la temporada y 
se comenzaron a plantear proyectos futuros y posibles colaboradores. La reunión contó 
también con el testimonio de una madre sobre la lactancia con mellizos. Según Gema 



Valiente, miembro del grupo, el objetivo sigue siendo el mismo, “apoyar a las madres que 
lo necesiten e intentar ayudar a resolver los pequeños problemas que puedan surgir en la 
lactancia”. 

Otra de las integrantes del grupo, la enfermera matrona Miriam Pozo, también compartía el 
balance positivo de las actividades. “Somos un grupo que va fluctuando, con gente que 
empieza y que deja de venir”. En cualquier caso, la enfermera invitaba a todas las 
interesadas participar en futuras reuniones e insistía en los beneficios de la leche materna 
tanto para el bebé como para la madre: “es el mejor alimento posible para los pequeños, 
además del gran vínculo afectivo que se crea entre los dos durante el periodo de lactancia 
materna”. 

 


