
                   __ _   Clipping - Red de Bancos de Leche Humana 
 
 
 
Vehículo: Columbia 
 
Fecha: 28 de janeiro de 2014 
 
Título: La Universidad de Costa Rica dará curso gratuito sobre Lactancia Materna 
 
Link:  http://www.columbia.co.cr/index.php/nacionales/salud/219-la-universidad-de-
costa-rica-dara-curso-gratuito-sobre-lactancia-materna     
 
 
 

La Universidad de Costa Rica dará curso gratuito so bre 
Lactancia Materna 

Unas 100 mujeres lactantes o embarazadas, cuidadoras o profesionales que trabajan con 
bebés y niños podrán capacitarse en lactancia materna y alimentación durante el primer año 
de vida. 

La oportunidad la brinda el Instituto de Investigaciones en Salud de la UCR. 

El curso se ofrecerá los viernes 31 de enero, 7, 14, 21 y 28 de febrero, de 9 de la mañana a 
12 mediodía en la Sala de Exdirectores de la Escuela de Medicina, ubicada en el primer 
piso del edificio de la Facultad de Medicina. 

Las personas interesadas en participar en el curso pueden obtener más información o 
inscribirse al teléfono 2511-3050. 

Esta es la novena vez que se imparte este curso en diferentes lugares del país, con el 
objetivo de promocionar la lactancia materna como un alimento que se debe ofrecer en 
forma exclusiva durante los primeros seis meses de vida y orientar hacia una adecuada 
introducción de alimentos durante el primer año de vida, para favorecer un adecuado 
desarrollo y estado nutricional en esta etapa de la vida. 

Las mujeres que asistan al curso pueden llevar a sus hijos e hijas. 



 


