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Primera Dama lanza campaña de lactancia materna 

   

 

La Primera Dama de la República y Secretaria de Inclusión Social, Vanda Pignato, 
saluda a Lidubina Lolina y su hija Keyli, de 18 semanas, durante el lanzamiento del 

Plan Nacional de Lactancia Materna.  

 
 
Zoraya Urbina 
Redacción Diario Co Latino 
 
La Primera Dama de la República y Secretaria de Inclusión Social, Vanda Pignato, 
lanzó esta mañana en Ciudad Mujer, Lourdes, Colón, La Libertad, la Política Nacional 
de Lactancia Materna.  
 
La funcionaria estuvo acompañada de la Ministra de Salud, María Isabel Rodríguez, a 
quien la Primera Dama calificó como “la mujer más importante del Gobierno”, y por 
Dagoberto Rivero, especialista en Desarrollo Local de la UNICEF. 
Pignato dijo que es importante que las mujeres sean apoyadas para dar de mamar a sus 
hijos, y relató cómo ella amamantó a su hijo y dio fe de las ventajas de la leche de la 
madre. 
 
Con este evento se oficializa la Política Nacional de Seguridad Alimentaria Nutricional, 
que establece dentro de una de sus estrategias que se deben de promover las prácticas 
adecuadas de lactancia materna y la necesidad de formular un marco normativo para su 



promoción, protección y apoyo. 
 
Asimismo, que se debe promover el cumplimiento de la legislación laboral para que las 
mujeres que dan de mamar tengan un tiempo para atender a sus hijos. El Ministerio de 
Salud es una de las instituciones gubernamentales que promueven esto, pues otorga una 
hora para que las empleadas amamanten a sus bebés. 
 
La Ministra dijo que hace falta más consciencia de la importancia de la lactancia 
materna. A veces, los médicos son quienes promueven los sucedáneos de la leche de la 
madre, lo que va en detrimento de la salud del infante. Rivera señaló que la leche 
materna ofrece ventajas para el niño o la niña: se protegen contra las alergias, fortalece 
el sistema inmunológico del lactante, crea vínculos emocionales entre la madre y su hijo 
o hija. 
 
A la mujer le protege de padecer de cáncer de mama y disminuye las hemorragias 
posteriores al parto. El especialista aplaudió la voluntad del Gobierno para la promoción 
de la lactancia materna. 

 


