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Fomenta el IMSS lactancia materna

El IMSS mantiene una campafa permanente para famariactancia materna, debido a la importancea qu
tiene para la salud del neonato.

Debido a que la leche materna tiene los elemenfasentes que los recién nacidos
necesitan, es fundamental para la institucion, eelaccomodidad de algunas mujeres que
por no batallar o que por falta de tiempo recuerdgs formulas lacteas.

Antonio Ruvalcaba Ponce, jefe de pediatria del Halspeneral de Zona No. 1, explica
gue préacticamente no hay contraindicaciones hadactancia materna y los pequefios que
reciben este alimento tienen menos posibilidadgsadecer enfermedades
gastrointestinales, respiratorias y obesidad.

CAMPANA PERMANENTE

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) mané una campafia permanente de
orientacion a las madres sobre las multiples vastdg alimentar a sus hijos de esta
manera, considerando que se puede prevenir elr98qmio de los factores que
desencadenan la obesidad de los nifios, asi comoretfades gastrointestinales y
respiratorias en los recién nacidos.

En Coahuila diariamente se tiene un promedio deag@imientos, y a cada una de las
madres se les hacen las recomendaciones y sefxgona la informacion sobre este
alimento ideal, ya que es rica en vitaminas A, BB2,C y E con sustancias Unicas, entre
ellas la proteina llamada "leptina”, encargadaedelar al organismo e indicar la cantidad
de comida que necesita el cuerpo.



