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Castilla-La Mancha> Toledo

La Junta impulsa la promocion de la
lactancia materna a través de las redes
socilales
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El Gobierno de Castilla-La Manclmomocionara el fomento de la lactancia materna a
traves de las redes sociales, creando para este firopio perfil Lactancia Materna Toledo
enFacebookCon ello se podra proporcionar un espacio prpara el fomento del
amamantamiento y la difusién de los programas dgapue actualmente existen en el
area de salud.

Asi lo ha anunciado el gerente de Atencién Prim&aledo,Francisco Fernandez Paez
quien acomparfado de la subdirectora de Enfermardarglinadora de las jornadas, Isabel
Garcia Rodriguez, ha presentado el programa de detta 72 Semana de la Lactancia en
Toledo, cuyo lema en esta ocasion es ‘Lactanci@iat un regalo’ y que se desarrollara a
lo largo de diez dias.

Durante la presentacion, Fernadndez Paez ha mauiteque esta iniciativa se encuadra en
la Semana Mundial de la Lactancia Materna que rlel®©rganizacion Mundial de la
Salud(OMS) y Unicef con el fin de fomentar la lactangiaterna y difundir los beneficios
gue reportan al bebé.

Ademas, el gerente de Atencion Primaria ha destaleaidhportancia del uso de las
tecnologias de la comunicacion y de las redeslesqgi@ra promocionar la lactancia
materna, ha informado en nota de prensa la Junta.

Por otra parte, Fernandez Péez ha apostado p@l Geatro de Salud de Fuensaljpizeda
convertirse en un futuro éentro de Salud IHANlIniciativa para la Humanizacion en la




Atencion al Nacimiento y la Lactancia) y ha animadatros centros sanitarios del area de
Toledo a participar en esta Iniciativa. El CenteoShlud de Fuensalida se encuentra
actualmente en proceso de acreditacion como Cdat8alud IHAN por su fomento de la
lactancia materna, que desarrolla desde el afia 1998

El gerente de Atencion Primaria de Toledo ha asefguque mas del 80% de las madres
inician la lactancia materna en exclusiva y que pstcentaje disminuye hasta un 15 o
20% llegados a los 6 meses de vida, debido a tapocacion de la madre al trabajo, falta
de apoyo y a la introduccion precoz de la alimeatacomplementaria. Sin embargo, los
datos del area de Toledo apuntan a que las madleesststen a los talleres de lactancia ven
incrementado el tiempo de amamantamiento de |laetamaterna en exclusiva.

ACTIVIDADES

Esta nueva edicidn comenzara en la localidad tokeda Alameda de la Sagra con la
concentracion de madres de Alameda y Villaluenga.dctos se prolongaran hasta el
proximo 28 de octubre en diez localidades del éamétaria de Toledo, donde se daran cita
alrededor de 1.000 mujeres con sus hijos procesieetéos 31 talleres de lactancia.

Esta prevista la difusion de los actos a pie de eafravés de stands informativos, asi como
a través de la participacion de madres y profetesren programas radiofénicos locales e
intervenciones educativas en colegios.

Para concluir todas las actividades programadadrddugar una jornada el proximo 28 de
octubre en el Campus Universitario de Toledo aquelse reuniran mas de 150 madres que
participan en los talleres de apoyo a la lactamzterna.

Durante la clausura se entregaran los premios Idéb¥curso Fotogréafico de Apoyo a la
Lactancia, al que se han presentado cerca de &@jds con una participacion de 146
personas procedentes de toda la region.

Durante el acto se ha presentado también la gigiarativa ‘Amamantar’, como método
de ayuda para las futuras mamas que opten partémtaa materna. Se han distribuido un
total de 4.000 guias informativas en los centrosalied y consultorios locales del area de
Atencion Primaria de Toledo.

Un aflo mas empresas y entidades han mostrado go ape celebracion de la 72 Semana
de la Lactancia Materna con sus aportaciones \atfiastcomo es el caso deHandacién
CCM, Lansinoh, laboratorios Abbott, Hotel y Spa Hilt®BunenavistaUniversidad de
Castilla-La ManchaTello, Crianza Natural, Casa Demama, Lacteas &uad Mimama
Semima, Suavinex, Aceites Garcia de la CruzGegitro Comercial Puerta de Toledo
donde se encuentra, desde el pasado dia 10 yeh@dtale octubre, la exposicidén de
fotografias que optan a premio en el VI Concursodi@afico de Apoyo a la Lactancia
Materna.




