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VI Congreso Español de Lactancia Materna y 3ª 
Reunión de Bancos de Leche Humana 

El 7, 8 y 9 de abril 2011 se celebra el VI Congreso Español de Lactancia 

Materna y la 3ª Reunión de Bancos de Leche Humana en Ávila (España) 

organizado por IHAN y la Asociación Española de Bancos de Leche Humana.

El programa es de gran nivel científ ico y será presentado por expertos 

mundiales y, además de temas técnicos (últimas actualidades en lactancia y 

bancos de leche humana, lactancia y HIV, anquiloglosia, inmunología), también se 

tratarán aspectos sociales de la lactancia: feminismo y lactancia, el poder 

de las mujeres en el parto y crianza, …

Encontramos muchos nombres conocidos y muy importantes en la divulgación de 

la lactancia como José Mª Paricio,  Carlos González, Adolfo Gómez Papí en 

neonatología, …. pero también intervendrán profesionales de otros campos como 

la socióloga Isabel Aler, la psicóloga Rosa Jové o la ginecóloga Pilar de la Cueva, 

co-responsable de tantas mejoras en la atención al parto en España.

Por otra parte, también es muy destacable la celebración de la reunión de 

bancos de leche porque en España solo existen 6 bancos que no cubren con la 
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demanda y por eso miles de madres se están movilizando de forma privada para 

compartir su leche como vimos en este artículo.

En este tríptico está el programa en detalle y aquí adjuntamos los temas a tratar:

SEMINARIOS

• “Qué es y cómo funciona un taller de lactancia materna” 
• “Lactancia materna y vacunas” 
• “La lactancia materna en los bebés con frenillo y otros 
problemas orofaciales” 
• “Manejo práctico de los problemas del pecho durante la 
lactancia” 
• “Extracción de leche materna” 
• “Cuidados centrados en el desarrollo: el método NIDCAP” 
• “Protección legal de la lactancia: El Código Internacional de 
1981, ese gran desconocido” 
• “El voluntariado de madres en los hospitales” 
• “Consejería en lactancia materna” 
• “Control del dolor en el parto” 
• “Cuidados Madre Canguro” 
• “La posición al pecho” 

MESAS REDONDAS Y CONFERENCIAS

• “Feminismo y lactancia” 
• “Nuevas evidencias”: 

Lactancia materna en prematuros

El sueño del bebé amamantado

HIV y lactancia materna, últimas recomendaciones

• “Bancos de leche humana” 
• “Inmunología y lactancia”: Bacterias probióticas de la leche 
humana, Antioxidantes en leche humana tras la congelación 
• La unidad ecológica perfecta: el neonato y su madre lactante 
• “Unidades abiertas en neonatología” 
• “Estrategia de Salud Reproductiva del Ministerio de Sanidad 
y Política Social” 
• “Discusión de casos clínicos” 
• “Control del crecimiento del lactante amamantado” 
• “Colecho o compartir la cama con los hijos” 
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• “Uso del chupete y lactancia materna” 
• “Lactancia prolongada y vida familiar” 
• “Centros de Salud IHAN” 
• “Hospitales IHAN” 
• “Lactancia y medicamentos” 
• “Bancos de Leche Humana” 
• “Estrategia de Atención al Parto Normal” 

Maternidad, empoderamiento y ciudadanía

Estrategia de Salud reproductiva del MSPS

El anestesista, un agente crucial en el contacto piel con piel en la 

cesárea y en el parto

• Ecografía de la lactancia. Hallazgos recientes sobre anatomía 
del amamantamiento y problemas de succión. 
• CURSO DE BANCOS DE LECHE HUMANA 
• Lactancia y crianza 

El IV Congreso Español de Lactancia Materna es una gran oportunidad 

para que más profesionales se formen e informen en profundidad, puedan 

asesorar mejor a todas las familias que lo necesiten y contribuyan a la 

normalización y aumento de las cifras de lactancia materna.

 


