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A Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo (ULSBA) vai promover na sexta-feira e
no sabado, no auditério do Instituto Politécnico de Beja, varias iniciativas para comemorar a
Semana Mundial de Aleitamento Materno.

Segundo a ULSBA, as iniciativas visam reforcar a importancia e aumentar a
consciencializacdo dos beneficios da amamentacdo e sensibilizar as entidades empregadoras
para a necessidade de apoiar e incentivar as maes que trabalham para continuar o ato da
amamentacao e destacar a necessidade de protecéo e o direito ao trabalho destas mulheres.

A manha de sexta-feira sera dedicada as criancas em idade pré-escolar e a educadores
de infancia e inclui uma exposi¢do e um concurso de fotografia sobre aleitamento materno, a
exibicao do filme da UNICEF “Amamentagdo”, uma “Hora do Conto”, uma peca de teatro,
pinturas faciais, apresentacao do Projeto Alimentacdo x2 e exposic¢ao de produtos artesanais.

A tarde de sexta-feira vai incluir uma conferéncia dirigida a profissionais de saude e
educacdo e o sabado dedicado a casais e comunidade em geral e incluira uma conferéncia,
uma tertdlia, “workshops” e a sessdo de encerramento do programa de iniciativas com a
atuacdo do Grupo de Cantares Alentejanos Os Mainantes e a entrega de um prémio ao
primeiro bebé nascido na ULSBA durante a Semana Mundial do Aleitamento Materno.
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