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- En el marco de la campafia de promocion de la lartcia materna organizada por el
Ministerio de Salud de Entre Rios, el Centro de Refencia Ramon Carrillo de Parana
se encuentra desarrollando una serie de actividadesn el fin de promocionar el
amamantamiento como un acto importante y un naturamodo de prevencion de
enfermedades para las mamas y sus bebés

Las acciones de promocion de la lactancia materaaeg extenderan durante todo
agosto en el Centro de Referencia Ramon Carrilleatand, se iniciaron mediante una
serie de charlas informativas, regalos, momentoypaatidos y alimentos saludables.

Los profesionales pertenecientes a la institucainitaria, se hicieron presentes para
abordar la temética desde la perspectiva conceéengecada uno. Pero las verdaderas
protagonistas fueron las mamas embarazadas y asjgelh sus nifios, quienes se
realizaron controles, subsanaron sus dudas y eecibpresentes.

Entre los médicos especialistas que participarda dportunidad, adhiriendo a la
cartera sanitaria provincial, la licenciada en Midn, Lorena Gassmann brindé una
charla a todas las madres e hijos sobre la impoéamntricional del amamantamiento,
y compartié con ellos brochettes frutales comodcda una alimentacion saludable,
dejando inaugurado el mes de actividades. La irapoid de una buena nutricién
estuvo presente a lo largo de todos los talleres.

Asimismo, las obstetras Lia Ramirez y Verdnica Eléaformaron a la comunidad
sobre las diversas posiciones para amamantarcdadtalos beneficios de cada una de
ellas, y los cuidados de la mama que deben seloeen cuenta. El método Aire Leche
Agua Sol (A.L.A.S.) tuvo su momento aparte.

Por su parte la psicologa Luciana Budasoff en cdnjaon la asistente social Laura
Garofolo, la fonoaudidloga Natalia Rodriguez y ldricionista Lorena Gassman



destacaron la importancia del vinculo madre edmjel acto de dar de mamar, desde la
perspectiva de cada una de sus especialidades.

En las actividades concurrieron alumnos de la Hadd®101 “Juan Manuel de Rosas”
a los que se les habld sobre prevencién de emtzarddemas se coordinaron con las
autoridades de dicha institucion educativa, futtatisres de educacion sexual.

Todas las madres embarazadas que tenian los esnatalia, se llevaron un kit de
regalo por parte del centro de salud, que inclo@aarema para cuidados de la piel,
escarpines o medias y galletitas saludables justoraceta, gentileza de la
nutricionista Lorena Gassman.

El cronograma de actividades previstas se extemtleadte todo agosto. Hoy se
continuara con la educacién en habitos saludaples, odontélogas Mariana Jamardo
y Carolina Nasta brindaran una charla sobre salgdlb

Para el viernes 19 esta previsto un festejo dedieliaifio organizado por la
fonoaudi6loga Natalia Rodriguez y la psicéloga hnei Budassof.

El miércoles 24 se realizara un taller interactiestinado a madres e hijos, a cargo de
las especialistas Georgina Lopez, Luciana Budakaffta Garofolo y Natalia
Rodriguez.

El cierre final del mes de actividades destinadasi@ctancia materna, sera el
miércoles 31 de agosto a las 9.30 con la presdediado el equipo de profesionales
del centro de salud. (APF.Digital)



