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Solidaridad: el Banco de Leche cumple dos
afos y busca mas donantes

Desde su inauguracion hasta la fecha se han recolec  tado méas de 1500 litros
de alimento materno. Enterate como donar.

El Banco de Leche Humana (BLH) cumpli6 su segundo de vida. En el 2001 la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) acredit@s lbancos de leche como una de las
“mejores estrategias sanitarias en la disminuceladnortalidad infantil y en la proteccion
del amamantamiento”.

Desde su inauguracion hace dos afos hasta la $echan recolectado mas de 1500 litros
de leche donada solidariamente por mas de 500 mgmé&mn esa leche donada y
pasteurizada se pudo alimentar a casi 1000 bebésapuros y recién nacidos,

protegiéndolos asi de enfermedades infecciosaggae pueden derivar en la muerte.

Una tarea fundamental del Banco de Leche Humank ek difundir, promocionar,
fomentar y ayudar a las madres a dar el pechopesaula buena costumbre de amamantar.

La gran tarea especifica es la de buscar la leohada& a los domicilios, transportarla
manteniendo la cadena de frio, analizarla y pagtela para poder alimentar a los bebés
mas vulnerables. Con la pasteurizacion se elimind08% de gérmenes patdgenos
(aquellos que producen enfermedades) y la lechaddory pasteurizada mantiene las
exclusivas y extraordinarias propiedades que ppsea nuestra especie: los nutrientes
esenciales y los factores de defensa inigualablempmsibles de ofrecer con otra

alimentacion. La leche donada pasteurizada puedseoaarse en freezers a -20°C durante
seis meses manteniendo intactas las propiedadesvitgndo la contaminacion.

¢, Como donar?
Requisitos:

-Analisis de sangre para descartar enfermedaalesnisibles durante el embarazo



-Tener una conducta saludable (no fumar, no bdbehal, no tomar medicamentos que no
hayan sido prescriptos por un médico) .

-Se debe completar una ficha o registro de apgtudlonde constan todos estos datos y
llenar un formulario de consentimiento informade @uitoriza la donacién.



