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El Banco de Leche Materna (BLM) entró en fase de prueba 
para su puesta en marcha en breve, tras concluirse el proceso 
de instalación de moderna tecnología y preparación del 
personal escogido para desarrollar la novedosa experiencia en 
el Servicio de Neonatología del hospital provincial general 
universitario Vladimir Ilich Lenin. 
Cuando en los próximos días el BLM entre en funcionamiento 
garantizará una mejor nutrición a recién nacidos requeridos de 
una mayor atención a su supervivencia y desarrollo, según 
explicó la doctora Tania Wilson, coordinadora del Programa 
de Lactancia Materna en el territorio holguinero. 
La especialista, que estará al frente de la unidad junto a la 
enfermera Ninfa Gómez, significó que este es un servicio 
especializado, donde se recogerá y procesará la leche de 
madres sanas sin hábitos tóxicos, que después de amamantar a 
sus hijos estén en disposición de donar el excedente de su 
producción láctea. 
Posteriormente ese alimento pasará un proceso de 
pasteurización de media hora a una temperatura entre 60 y 65 
grados Celsius para eliminar gérmenes, sin modificar sus 
características nutricionales e inmunológicas, lo cual permitirá 
disponer de leche necesaria para niños menores de mil 500 
gramos, cuyas madres no puedan amamantarlos.  
También las reservas del alimento se utilizarán en recién 
nacidos que requieran incrementar rápidamente su peso o que 
su estado de gravedad les imposibilite succionar y la 
experiencia beneficiará hasta hospitalizados con patologías 
quirúrgicas en el Servicio de Neonatología del hospital 
pediátrico Octavio de la Concepción de la Pedraja. 
Ya en el "Lenin", Hospital Amigo del Niño y la Madre, hay 
ocho puérperas dispuestas a incorporarse al programa, entre 
ellas, las jóvenes Ilenis Sánchez Almaguer y Yulién Hernández 
Batista, cuyos hijos nacidos hace 23 y 56 días respectivamente, 
permanecen ingresados con favorable evolución y ganancia 
positiva de peso. A ambas les queda suficiente leche después 
de lactar a los niños, por lo cual, en gesto solidario y 



entusiasmadas con el programa "Luz para la Vida" están en 
disposición de ayudar a otros pequeños. 
Con la puesta en marcha del BLM de Holguín se completará la 
red de servicios de este tipo en las cinco provincias orientales, 
donde entró en funcionamiento a mediados de años. 

 


