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Semana de la Lactancia Materna: cierre este domingo en Plaza San Martin

FM Alba 08/08/2014- Este domingo 10 de agosto
cierra laSemana de la Lactancia Maternan

artagal con actividades varias en Plaza San Martin
Desde el 1 de agosto se vienen impartiendo charlas
informativas, asesoramiento a madres primerizas y
clases de amamantamiento edrga de

Maternidad y Neonatologiaen el Hospital y en los
centros de saludde los barrios.

LaLic. en Enfermeria Natividad Escalante; del
area de Neonatologlareallzo un balance de lo que fue la semana en2€4dt4. Detallo
gue las madres primerizas sobre todo consultare sblwaja o no baja la leché&ntes
estaba el asesoramiento, el acompafiamiento deblaslas, hoy se ha perdido eso y se
traduce en que las madres jovenes no saben amamaoteno la leche no baja no nutren
correctamente a sus bebgdéstaco con preocupacion.

Segun estudios d®BAMR (Asociacion Argentina de Medicina Respiratorig y de la

OPS (Organizacion Panamericana de la Saludla proteccidon que otorga la leche
materna se debe a la presencia de inmunoglobulinagje también se registra en el
calostro, asi como la lactoferrina y lisozimagntre otras. La OPS recomienda como modo
exclusivo de alimentacion la lactancia maternamteribs 6 meses siguientes al nacimiento
y sugiere continuarla hasta los 2 afios, complerdardaen otros alimentos inocuos.

Por lo pronto, si bien en Tartagal no hay plankglwao aun para la instalacion y puesta en
funcionamiento de uBanco de Leche Maternacomo sucede en otras provinciggmrque
hay que cumplir requisitos en control de calidaldigiene para que no se contamine la
leche y todavia no tenemos nada de gles'madres si pueden guardar de manera



particular su leche, en uhaladera que no se comparta con alimentgsque no se esté
abriendo cada tanto.

"Este domingo hacemos el cierre de la Semana exaF8an Martin. Vamos a seguir con
la informacion, la ensefianza de amamantar, cada &adebe saber que su leche es Unica
para su bebé, conocer su salud, en fin, todo lolgee a la crianza del chicpterrd



