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Trabajan en la Semana Mundial de la Lactancia Materna 

 

Nuevo Casas Grandes, Chihuahua.- Autoridades de la quinta Jurisdicción, a cargo de la 

cual está al frente Cinthya Miller Garza, se encuentra actualmente trabajando en las 

actividades de la Semana Mundial de la Lactancia Materna que se conmemorara del día 1 al 

7 de agosto del presente año. 

En estos días se estarán realizando talleres con la población en general así como personal 

de salud en cada Centro de Salud y Hospital Comunitario de Nuevo Casas Grandes, en 

estos talleres se estará hablando sobre los beneficios de la lactancia materna para él bebé y 

para la mamá, mitos y realidades de la misma y alimentación durante el embarazo y la 

lactancia. 

Nos encontramos en coordinación con el Hospital Comunitario de esta ciudad a cargo del 

Doctor Jorge Solís, trabajando para certificar el mismo como Hospital del Niño y de la 

Niña donde se están realizando reacciones vigorosas para mejorar el apoyo a la lactancia 

materna, acciones para proteger la lactancia y generar campañas de promoción sobre el 

tema al público. 

 

Contamos con 2 instructoras en el Centro de Salud de Nuevo Casas Grandes avaladas por 

nivel federal, así como 2 evaluadoras Nacionales en Lactancia Materna que se encuentran 

realizando acciones para impulsar el apego a la lactancia materna exclusivas los primeros 

seis meses de edad y promoviendo que la madres continúen dando seno materno y 

alimentación complementaria hasta los 2 años de edad. 

Dentro de los objetivos para el bebé de la lactancia materna exclusiva se encuentra el 

disminuir la obesidad infantil, prevención de diabetes mellitus, disminuir las infecciones 

respiratorias y diarreicas y desnutrición. Algunos de los beneficios maternos es el disminuir 

el riesgo de muerte materna por sangrado, disminuir el riesgo de cáncer de mama y ovario, 

así como el apoyo a la economía familia. 


