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Semana de la lactancia se inicia el lunes en
la Maternidad del Sur
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(ACN - Especial).- En la Maternidad del Sur u Hospital Materno Infantil “José Maria Vargas”, se
desarrollara la “Semana de la Lactancia” del 8 al 12 de agosto de 2011, con el apoyo del
postgrado de Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Carabobo.

Se inicia este lunes, a las 8 de la mafiana, bajo la coordinacidon de Maria Hernandez, Directora
de la institucién y Arelis Romero, enfermera jefe; con una particular marcha de madres
lactantes y sus nifios; personal médico, odontélogos y de enfermeria que sensibilizan entorno a
la importancia de la leche materna como el alimento primario que requiere el infante,
especialmente, entre 0 y 6 meses.

Nancy Medina y Lucia Gonzalez, Enfermeras docente del Hospital Materno Infantil “José Maria
Vargas” y organizadoras de la actividad, adelantaron que los padres marcharan llevando en
brazo a sus hijos vestidos con toga y birrete, como simbolo de haber cumplido el programa de
lactancia, dirigido a nifios entre 0 y 6 meses (lactantes exclusivos); de 6 meses a un afio
(lactantes mas complemento) y de 1 a dos afios, que entran en la categoria de Summa Cum
Laude.

De martes a jueves tienen programadas charlas y entrega de material informativo a las madres,
como antesala del evento central, previsto el viernes 12, en el auditorio de la Maternidad, con la
conferencia de la doctora Ingrid Hoffmann, coordinadora del postgrado de Odontopediatria de



la Facultad de Odontologia de la Universidad de Carabobo, quien abordara el tema “Atencion y
prevencion odontoldgica en la primera infancia”.

Este centro médico ubicado en el sur de Valencia y especialmente disefiado para asistir a la
madre durante el proceso de gestacién, parto y cuidados al bebe, es el Gnico en el estado
Carabobo, equipado por un “Lactuario”, cuyos propésito es garantizar la lactancia a los nifios,
incluso, aquellos cuyas madres se ven impedidas de suministrar este importante alimento a sus
bebes a causa de alguna condicion de salud.

La lactancia materna es una de las formas mas eficaces de asegurar la salud y la
supervivencia de los nifilos. Sin embargo, los menores de seis meses alimentados
exclusivamente con leche materna no llegan al 40%. Un apoyo adecuado a las madres y a las
familias para que inicien y mantengan la lactancia materna podria salvar la vida de muchos
pequefios.

Las mujeres venezolanas en periodo de lactancia materna han sido beneficiadas por al menos
cinco leyes en la Ultima década, informé hoy Marilyn Di Luca, directora del Instituto Nacional de
Nutricion (INN).

Esa préctica es respetada y promovida en este pais suramericano como garantia principal para
la reduccidn de la morbimortalidad infantil, debido a las propiedades de la leche materna, que
contribuyen a inmunizar a los bebés contra varias enfermedades, explicé la funcionaria, de
acuerdo con informaciones de la Agencia Venezolana de Noticias.



