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Un total de 348 bebés se han beneficiado 
del banco de leche materna de La Fe 
Un total de 348 niños se han beneficiado del Banco de Leche Materna del Hospital 
Universitari i Politècnic La Fe de Valencia, la mayoría (un 75 por ciento) bebés prematuros 
y de "extremado" bajo peso al nacimiento (menos de 1.500 gramos). 

Desde la puesta en marcha del servicio, hace dos años, el banco ha recibido más de 700 
litros de 220 madres donantes, informan fuentes del centro hospitalario. 

Esta leche está también indicada para bebés con problemas de intolerancias digestivas, que 
hayan sufrido intervenciones quirúrgicas abdominales, con retraso de crecimiento 
intrauterino o que presenten cardiopatías congénitas. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Asociación Americana de Pediatría 
(AAP) aconsejan que la leche materna sea la primera opción para la alimentación del recién 
nacido, han informado desde el hospital en un comunicado. 

Estas organizaciones recomiendan además que, en caso de que la madre no pueda alimentar 
a su bebé, se recurra a la leche materna donada. 

Según el jefe del Servicio de Neonatología del Hospital La Fe, Vicente Roqués, "era 
preciso" que La Fe, un "hospital de referencia para el tratamiento de los bebés prematuros", 
contara con este banco de leche humana que contribuye a mejorar el estado de los niños. 

Por su parte, la doctora María Gormaz, neonatóloga coordinadora del banco, destaca la 
"enorme generosidad" de las madres que donan leche de forma solidaria y altruista, así 
como su contribución a la mejora de la evolución de los bebés prematuros y enfermos 
ingresados en La Fe. 



Actualmente, junto al Hospital La Fe, existen otros seis bancos de leche en España, en 
Palma de Mallorca, Zaragoza, Barcelona y Badajoz y en los centros sanitarios 12 de 
Octubre de Madrid y Hospital Virgen de las Nieves en Granada. 

  
 


