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UNICEF vy Fumeca suman esfuerzo pro lactancia materna y salud materno-infantil

Caceres, 20 abr (EFE).- La Fundacion del Colegio de Médicos de Caceres
(Fumeca) y UNICEF Extremadura han apostado por difundir entre la poblacion en
general y en el ambito sanitario en particular los beneficios de la lactancia
materna, como factor de beneficio de la salud materno-infantil, y por eso han

decidido organizar un curso y una mesa redonda.

El proximo lunes 25 de abril se celebrara el | Curso de Lactancia Materna y Salud
Materno-Infantil, con una mesa redonda abierta al publico acerca de los beneficios
de la lactancia materna, que tendra lugar a partir de las 17.30 horas en el salén de

actos del Colegio de Médicos de Caceres.

La mesa contara la moderacion de la especialista en neonatologia Maria Jesus
Garcia, y en la misma participaran el presidente de UNICEF Extremadura, Andrés
Rico, y el responsable del area de salud materno-infantil de esta organizacion, y

especialista en endocrinologia y nutricién, Luis Enriquez.

Esta actividad también contara con la presencia de la pediatra Carmen
Hernandez, que hablara sobre los beneficios de la lactancia materna, y la
especialista en obstetricia y ginecologia, Maria de los Angeles Gonzalez, cuya
ponencia se centrara en los suplementos de vitaminas y minerales durante el

embarazo.



Ademas, los dias 26, 27 y 28 de abril, en horario de tarde, tendra lugar el | Curso
de lactancia Materna y Salud Materno-Infantil organizado por UNICEF
Extremadura y Fumeca, con la colaboracion de Caja Duero, destinado a personal

sanitario.

En este sentido, UNICEF Extremadura subraya que a pesar de los beneficios que
la lactancia tiene sobre los recién nacidos, la tasa mundial de la lactancia materna

exclusiva es todavia de s6lo un 37 por ciento.

Por este motivo trabaja con los gobiernos y los aliados para aumentar el apoyo y
la informacién a las madres lactantes, y esto incluye la participacién de personal
de salud, asesores, grupos de apoyo de madres dirigidos a otras madres, expertos

en emergencias, legisladores, redes sociales de la comunidad y familias. EFE.



