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Noticias agencias

El Banco de Leche de La Fe recibe
donaciones de 78 madres en su primer
ano

16-04-2011/11:00 h

Valencia, 16 abr (EFE).- El Banco de Leche del iakpa Fe de Valencia ha recibido,
en su primer afio de funcionamiento, donaciones8daatires que, de manera anonima
y altruista, han proporcionado su propia leche matpara alimentar a 84 bebés
prematuros o recién nacidos con problemas de salud.

Asi lo ha relatado a EFE Maria Gormaz, neonatéjogedico responsable del Banco
de Leche del Hospital Universtari i Politecnic Le, uien ha destacado la "actividad
creciente" gue ha tenido este servicio desde sstgpe@ marcha el 30 de marzo de
2010, con un "aumento progresivo de actividad".

Desde entonces, se han visto beneficiados 84 reae@@dos ingresados en el hospital,
de los que 74 (el 95 %) eran prematuros, que eralgria de los casos han recibido
leche donada hasta que sus madres han dispuesiqodepia leche o como
complemento a ésta por no tener suficiente cantidad

Segun Gormaz, ademas del nacimiento prematurg, inlacaciones para recibir leche
donada son intolerancias digestivas, cirugia abadalmtardiopatias congénitas o
retraso de crecimiento intrauterino.

Han sido cerca de 287 los litros de leche recogidoante el primer afio de
funcionamiento, de los que han sido utilizados é&gmnia, y de momento no hay un
excedente y solo se usa para alimentar a los ledprésados en la Unidad de
Neonatologia del Hospital La Fe de Valencia.

Gormaz ha explicado a EFE que del total de mupgmeshan querido extraerse leche
para donarla al banco, 26 (el 33 por ciento) emradte cuyo hijo habia estado
ingresado en el hospital, 4 (el 5,13 por cientt)idwa tenido gemelos, y el resto eran
madres de nifios 'a término' saludables.

La neonatdloga ha manifestado el "profundo agrateaio” del servicio de
Neonatologia hacia toda las madres donantes, "gf@righa altruista se extraen la leche



en su propios domicilios y la transportan al Baded.eche cuando les viene bien y
durante el periodo de tiempo que quieren”.

Una vez recibida en el hospital, la leche es ifieatia y conservada congelada hasta el
momento del procesamiento.

Posteriormente se analiza para confirmar que rsgegxmicroorganismos y, si los
analisis son satisfactorios, esta lista para strlgiida a los pacientes hospitalizados
cuando su médico asi lo indique.

Puede ser donante cualquier madre sana con estiiola saludable que esté
amamantando satisfactoriamente a su hijo, segénpieado la experta.

Las madres que hacen la donacion son "selecciogadtiosamente”, se mantiene
con ellas una entrevista previa, se les realizeanaditica sanguinea y se les
proporciona informacién sobre como realizar laaodion y conservacion de la leche.
"La leche que se ofrece a los bebes es completarsegtira”, ha afirmado.

Segun las fuentes, la leche materna es el alimee#b para cualquier recién nacido, y
tanto la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) odenAcademia Americana de
Pediatria (AAP), reconocen que cuando la lechemmatde madre propia no esta
disponible, la leche materna donada es la mejemaitiva.

La leche materna tiene multiples beneficios, comprbteccion frente a una grave
enfermedad frecuente en prematuros, la enterccokirotizante, o frente a las
infecciones o la displasia broncopulmonar. Tambi€jora la tolerancia a la
alimentacion.

El Banco de Leche depende del Servicio de Neorgitohtel nuevo Hospital La Fe de
Valencia, que dirige Vicente Roqués, en colaboracan la seccion de Nutricion
Infantil, y aquellas mujeres que tengan interébamer una donacion de leche pueden
ponerse en contacto con esta unidad para inforrsalse como hacerlo.

La madres interesadas también pueden recibir irgoign en la pagina web de la
Conselleria de Sanidad, o contactando mediantereda electrénico
bancoleche_dslafe@gva.es o en el teléfono 96124 HF4D



