
Fuente: 24 Horas 
 
Fecha: 20 de agosto de 2012 
 
Título: Minsa: Leche materna reduce riesgo de infecciones respiratorias y urinarias 
 
Link: http://www.24horas.com.pe/locales/112120-minsa-leche-materna-reduce-riesgo-
infecciones-respiratorias-urinarias 

 

Minsa: Leche materna reduce riesgo de 
infecciones respiratorias y urinarias 
El Ministerio de Salud-Minsa, busca promover la lactancia materna exclusiva en los 
menores de dos años, para prevenir que contraigan enfermedades como las infecciones 
respiratorias, gastrointestinales y urinarias. 

  

Luis Dulanto, director del Hospital  Cayetano Heredia, del Ministerio de Salud-Minsa 
recomendó, en ese sentido, evitar al máximo dar a los recién nacidos alimentos o bebidas 
distintos a la leche materna. 

“En los primeros días después del parto el volumen de leche materna es bajo y la primera 
leche es el calostro, el cual proporciona inmunidad al niño. Además, la cantidad de leche 
durante los primeros días es poca, la misma que irá aumentando cuanto más succione el 
bebé”, explicó. 

Dicha recomendación la formuló el galeno Dulanto Monteverde, a propósito del 
lanzamiento de la Semana de la Lactancia Materna en el Perú, este martes 21 de agosto. 

 


