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Castellon

Habilitan una comision para potenciar la
lactancia materna
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EP |CASTELLON.

El Departamento de Salud de Castellén ha constisudoropia Comision de Lactancia
Materna, una iniciativa que se enmarca dentro igrpma de salud materno-infantil del
Consell. La entidad, que recoge y coordina loslt@asos positivos obtenidos en esta
materia durante los ultimos afios por los profesemque operan en Castellon, persigue
como principales objetivos dar a conocer, coordyn@poyar los protocolos y programas de
actuacion que se llevan a cabo en el Departamelatconados con la lactancia materna.
A su vez, el nuevo organismo también se encargadesarrollar actividades especificas
de formacion dirigidas al personal sanitario, ash@ a promover la investigacion en esta
materia.

Del mismo modo, entre sus objetivos también essacdordinacion entre los diferentes
grupos de trabajo, tanto a nivel local como redidRaspecto a los avances que en los
ultimos afios ha experimentado la provincia en i@fea la promocion de la lactancia
materna, desde la Generalitat Valenciana recordayenque «uno de los precursores en la
puesta en marcha de esta comision es el Hospiter&@lede Castellén, que cuenta desde
1997 con un Comité de Promocion de la LactancigeMat.

El 87% da el pecho

En ese sentido, remarcaron que desde entoncexcldtativos del centro han realizado
«una gran labor» entre las madres que dan a ldcka centro hospitalario, «elevando el
indice de mujeres que dan el pecho a sus hijoa bas37 por ciento».

El presidente de esta nueva Comisién de Lactaneieka que se ha puesto en marcha en
Castellon, Ramon Aguilera, explicé ayer que la ttu$on de este nuevo ente se produce
por «la conciencia de los beneficios que la lactamaterna comporta para la salud de las
madres, sus hijos y la sociedad en general». Aguitgie ejerce a su vez como jefe de
seccion de la Unidad de Cuidados Intensivos Netastimmbién insistié en que los
resultados de las ultimas investigaciones cieasfgobre lactancia «avalan la superioridad
nutricional de la leche maternax».

«A ello ha contribuido la labor de los grupos deyapque existen en nuestro entorno,
como la asociacion Mamare», reconocio.




La propia Organizacion Mundial de la Salud (OMSphanado a las diferentes
instituciones sanitarias a realizar «los esfuensx®sarios» para «proteger y promover la
practica de la lactancia materna.

En esta nueva Comision participaran diferentesoresables locales de la Agencia
Valenciana de Salud, asi como representantes diivirsos estamentos y entidades
implicados en la promocion y apoyo de la lactantéerna.

Junto a Aguilera, la junta directiva de la Comisi@mbién estara integrada por la
especialista de area y pediatra del Centro de $adad Via de Castellon, Elena Fabregat,
gue ejercera como vicepresidenta del organismo.



