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El Plan "Mas Vida” impulsd un nuevo encuentro para
fomentar la importancia de la Lactancia Materna

El objetivo es fortalecer el vinculo entre las madry los nifios nacidos y por nacer,
favoreciendo asi el desarrollo armonico y equilibi@ade la familia. También, durante la
charla las profesionales de la salud se refirierarla importancia de la planificacion familiar.

Una gran cantidad de madres y futuras mamas participaron de la charla.

El Plan "Més Vida", dependiente de la SecretariBearrollo Humano, efectué un nuevo
encuentro con madres y futuras mamas con la irterg fomentar la importancia de la
lactancia materna en el desarrollo fisico y psimdie los nifios, en las instalaciones del Centro
Integrador Comunitario (CIC) del barrio Lubo,

El encuentro estuvo encabezado por la Coordinatii@lan "Mas Vida", Lic. Graciela

Martinez y las Dras. Verdnica Martinez, Obstetr@rsciela Melillo, Pediatra, e incluyo la
proyeccion de un video de la Sociedad de Pedidéria Argentina sobre la Lactancia Materna y
un interesante y auspicioso intercambio entre tesgmtes y los profesionales, a los efectos de
despejar dudas, inquietudes y otras cuestionesespecto al cuidado y crianza de los nifos.

Este es el segundo encuentro que realizamos cagramtes del Programa Comadres con el
objetivo de fortalecer el vinculo entre las magréss nifios nacidos y por nacer, favoreciendo
asi el desarrollo arménico y equilibrado de la faahiafirmd la Lic. Graciela Martinez.



Asimismo, durante la charla las profesionales dmlad se refirieron a la importancia de la
planificacion familiar, informando sobre métodosi@nceptivos y otras consultas que surgieron
en la misma a partir de un "buzoén de dudas" digpp@m@n cada encuentro con el objetivo de
facilitar la participacion de las futuras mamas.

De esta manera el Plan "Mas Vida", continla tratzijaen conjunto con las instituciones de la
comunidad en promover la salud del binomio madj@-haciendo especial hincapié en la
proteccién de los nifios por nacer.



