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Banco de leche necesita donantes para atendeos nifi
prematuros
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Esos bebés son los que mas necesitan de
la leche materna para prevenir
enfermedades y disminuir el riesgo de
muerte. El banco de Leche del San

Martin, de La Plata convoca a mujeres
sanas que estén dando de mamar a ofrecer
su excedente
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El Banco de Leche Humana pasteurizada
gue funciona en el area de Neonatologia
del Hospital “San Martin” de La Plata convoca aatoth mujeres que estén dando de
mamar a ofrecer su excedente para nutrir a 30 Ebésaturos que se encuentran
internados en ese establecimiento provincial.

El jefe del Banco de Leche, Gustavo Sager, advirtifue “tenemos poca leche en stock
y necesitamos reponerla para atender a los 30 ch&prematuros internados, de los
cuales 10 estan terapia intensiva”.

Segun detall6 Sager, durante el primer trimestraiile, 90 mujeres se acercaron a donar y
hasta el momento recolectaron 200 litros, el 66cparto de lo recogido en todo el afio
pasado. “Pero a pesar de la buena respuesta detkalg demanda nos exige que no
decaiga la donacion, por eso acudimos a la sdliddrie las mujeres”.

Las madres que deseen donar deben presentar susmibs analisis de control durante
el embarazo, no tener VIH, ni haber padecido Chagas hepatitis B y C.Aquellas
madres sanas que puedan donar su propia lechesrplleethar al 0221 425-1717 interno
386, de lunes a viernes de 8 a 14, o dirigirsenadiernidad del hospital San Martin,
ubicada en calle 69 y 115 de La Plata.

Segun se inform@, también se recibira a las dosamtes! Instituto Mater Dei (45 entre 13
y 14 piso 7), que funciona como centro de recofecde leche materna en el horario de 8 a
18. Para comunicarse telefonicamente con estaa&lilaimar al 0221 482-7866.



El Banco de Leche materna del San Martin, hasta ah@ Unico en el pais, se ocupa de
la recoleccion, procesamiento y control de calidade la leche humana, un alimento
irremplazable que reduce en forma notable la enferedad y mortalidad infantil. La
leche procesada en este centro se entrega bafwipegn médica a todos los pequefios
internados en el nosocomio que no cuenten con else mama o que no puedan tomar
del pecho materno porque, dada su prematurez,mddsarrollado la coordinacion para
succionar y deglutir.

Desde su creacion 438 madres donaron un total 81étGis de leche para el hospital que,
cada afo, asiste un promedio de 3 mil partos,sledales un 10 por ciento corresponde a
bebés prematuros.

Sager destaco quka leche sustraida de la madre donante se consaren
refrigeradoras. Se almacena en un envase de cristaplastico duro esterilizado, y se le
coloca una etiqueta con fecha y nombre. Luego laclee se pasteuriza dejandola
completamente limpia y se toman muestras para lostidios bacteriolégicos. Por
seguridad, la leche no se consume hasta tener eduttado del analisis”.

Este sistema de recoleccion de leche materna ydacoen antecedentes en paises como
Gran Bretafa, Estados Unidos, Uruguay, VenezuBlagil. Este Gltimo cuenta con un
aceitado sistema de provisién que incluye 198 mdedeche.



