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Gobierno Regional fomenta politicas de salud

Leche materna: esencial durante primeros seis meses
del nino

Para el profesional de la Medicina las practicaalisheentacion infantil estan cada dia méas influadas por la
informacién que los medios de comunicacion traremmit

RAFAEL VAZQUEZ. (CNP 6.459)PRENSA GOBERNACION - Para Alfredo Barrios,
coordinador estadal de Lactancia Materna de Fuhahssa forma de alimentacion
natural para el recién nacido, es el Unico sustgmtonecesita durante los primeros seis
meses de vida y contindia siendo fundamental hastadds afios 0 mas, sin embargo
durante décadas ha sido afectada debido a lascasade comercializacion de los
fabricantes de sucedaneos de la leche maternatyatetipos de nutricién infantil, desde
gue éstos descubrieron las posibilidades insosgastde un mercado inagotable como lo
son los nifios y las nifias en los primeros mesé®® @e vida.

Barrios, quien de acuerdo a los lineamiedeMinisterio del Poder Popular para la
Salud y Proteccion Social, del gobernador socatist estado Trujillo, Hugo Cabezas y
del presidente de Fundasalud Herick Sanchez, adalaa campafia informativa de
promocion de la lactancia materna, que tendra agmesencial la Semana Mundial de la
Lactancia Materna (2009) que se celebrara del 0 dke agosto, sefialé que la leche de
pecho contiene anticuerpos que protegen al beb&udkas enfermedades. "Es una
sustancia pura, siempre a la temperatura idehrega y casi todas las madres producen
una cantidad méas que suficiente, de alta calidesgura.

"A pesar de todo lo mencionado por mas daf®®, mas y mas bebés han sido
alimentados con biberdn con diversos tipos de ldeh@poradas, condensadas, en polvo y
algunas especialmente formuladas que tratan daritaibondad de la leche materna. Pese
a estas complicadas mezclas nadie ha logrado endyqir una igual a la de la propia
madre. Es por eso que muchos especialistas comecuendque no tiene sustituto”, dijo.

Un riesgo para millones de nifios

Para el profesional de la Medicina las pecastde alimentacion infantil estan cada dia
mas influenciadas por la informacion que los medmsomunicacion transmiten, lo cual
implica grandes riesgos, que ponen en peligro lme$ de nifios y nifias de todo el
planeta.



Esta influencia no soélo llega en forma diex las familias - manifiesta - sino que
también se produce a través de los trabajadorkessddud, referentes sociales validos del
saber cientifico y en quienes la comunidad depesitgran medida el cuidado de su salud.

Debido a la comercializacion indebida desosedaneos de la leche materna y sus
letales consecuencias en nifios y nifias se hizcakaeue en octubre de 1979, la OMS y
la UNICEF en una reunion internacional sobre alitaeidn del lactante y del nifio pequefio
aprobaron la creacidén de un codigo para contrataptacticas inapropiadas de
comercializacion de alimentos infantiles.

En mayo de 1981 - continuod Barrios- el pogealel codigo fue remitido a la
Asamblea Mundial de la Salud como 6rgano suprema @MS, donde fue aprobado por
mayoria aplastante de 118 votos contra uno, siehdoico voto en contra el de los
Estados Unidos por los efectos negativos que putedan sobre el comercio
estadounidense.

Funcion del cédigo

El cédigo tiene como objetivo estimular pieger la lactancia materna y controlar las
practicas comerciales incorrectas usadas para vprutfuctos de alimentacion artificial,
fundamentada en ello la Asamblea Nacional de |aiBlega Bolivariana de Venezuela a
traves de la Comision Permanente de Familia, Mujerventud aprobo el 25-01-07 la Ley
de Promocion y Proteccion de la Lactancia Mateffas.nuestro deber velar por el estricto
cumplimiento de estas normas para garantizar k& e@&lud y desarrollo integral de los
nifios y nifas”, finalizé Alfredo Barrios.



