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El ministro de Salud, David Chiriboga, en el evetieaclausura de la Semana de la
Lactancia Materna.

Quito (Pichincha).- En el parque la Carolina deilalad de Quito se celebro la clausura de
la Semana Mundial de la Lactancia Materna. El riimide Salud Publica, David
Chiriboga, compartié con madres y nifios las actidés recreativas en la Feria de la Salud.

El secretario de Estado explicd que se decididhcateeste afio la Semana de la Lactancia
Materna, con el objeto de promover y sensibilizk poblacion sobre la importancia de la

lactancia materna como unico alimento desde el mtgue el nifio o la nifia nacen hasta
los 6 meses de edad, y que luego continde cortianieia hasta los 2 afios, conjuntamente
con el consumo de otros alimentos saludables.

El Ministerio de Salud Publica durante esta senmaomovio las tres practicas de atencion
al parto que son: ligadura tardia del cordén umddiliel apego inmediato del nifio a su
madre y el inicio temprano de la lactancia materna.

La ligadura tardia del cordén umbilical consisteesperar tres minutos después de que
nace el niflo antes de cortar el cordon. De esteeraarl nifio recibira una cantidad
adicional de sangre, que equivale a una dosis @edraierro que le protegera por los
primeros 6 meses de vida, para que no corra gjaiés desarrollar anemia.



El apego inmediato del nifio o nifia a la madre ema@hento del parto, apego de piel a
piel, le dara al nifio un sentido de seguridad kit dal vientre materno donde tenia un
ambiente calido y seguro y, a la madre le dardnannee sentimiento de afecto, generando
asi un vinculo afectivo que se consolidara por tadéda.

El inicio temprano de la lactancia materna le @dndifio en forma inmediata los nutrientes
y las defensas que necesita, al mismo tiempo,dei@uque realiza el nifio del pezén de la
madre es el estimulo para producir toda la lecleenggesita.

Estas tres practicas son fundamentales para asegueal nifio venga al mundo con una
buena reserva de hierro, que se sienta seguro desdemo momento que nace e inicie la
lactancia exitosamente, para garantizar que laenadrduzco suficiente leche hasta los 6
meses de vida de su bebé sin ningun otro alimento.

El ministro Chiriboga exhort6 a las madres de fendlexigir a los médicos a que realicen
estas tres practicas de atencién del parto porguneetio le asegura un saludable y
duradero inicio.

Por ello, el MSP implementara estas practicas dastdas maternidades, de esta manera
aseguraremos que cada nifio empiece su vida erejasesicondiciones.

Chiriboga resalté el beneficio de los bancos dadematerna, a través de los cuales se
recolecta leche de madres donadoras, que luegocesp y se refrigera para que la puedan
utilizar otros nifios que nacieron prematuramengesy por diversas razones no pueden ser
alimentados por sus madres.

En el pais existente, actualmente, siete bancdsctie, el primero de estos se cred en el
Hospital Baca Ortiz, con el que atendieron a 5@0% kel afio pasado.

Asimismo, se prevé implementar en defensa de lara@ materna es la vigilancia del

codigo de comercializacion de sucedaneos de ledcterma. Con la aplicacion de este

codigo se regulara la intensa propaganda y promai@oestos productos que sustituyen a
la leche materna y que su uso hace que muchas srigjen de amamantar a sus nifios.

Finalmente, Chiriboga anuncié que a la par de emstagones y conjuntamente con el
Ministerio de Relaciones Laborales apoyaremos asquespete el derecho de las madres
al uso de las horas de lactancia y el descansmatarnidad, lo cual es vital si queremos
promover un entorno institucional que favorezcartctica de la lactancia exclusiva y su
prolongacion hasta los dos afios de vida./ Minste Salud Publica



