Fuente: Ecodiario
Fecha: 19 de octubre de 2009

Titulo: Hospital 12 de Octubre mostrara la impoctardel uso de leche materna en los méas
pequefios

Link: http://www.lasprovincias.es/valencia/200910/8encianal/regreso-nodrizas-
20091016.html

Madrid.-Hospital 12 de Octubre mostrara la importancia del uso de leche
materna en los mas pequefios

El Hospital 12 de Octubre incidira en la importandel uso de la leche materna para los
mas pequefios en unas jornadas que se celebratarehamrtes con motivo de la Semana
Mundial de la lactancia materna 2009, informé lanQoidad de Madrid.

MADRID, 19 (EUROPA PRESS)

Asi, con motivo de estas jornadas, el Comité dedrmia Materna del Area 11 del Servicio
Madrilefio de Salud (zona Sur-Suroeste), un equipltidisciplinar formado por
profesionales de Atencion Primaria y Especializadeupos de ayuda a la lactancia madre,
insistio en la necesidad de "reforzar el rol detdéancia materna, proteger y apoyarla
activamente, informar a todos los implicados saidrao actuar y poner en marcha
acciones de colaboracion y redes de apoyo".

Segun estos profesionales, el nUmero de emergesectas incrementado en los Ultimos
tiempos, y puede afectar a cualquier pais, indepeteimente de su ubicacion geogréfica o
nivel de desarrollo”. "Dado que ningun estado esume a sufrirlas, cualquier persona en
cualquier lugar del mundo necesita prepararse grsaimo apoyar la lactancia materna de
forma que los nifios no corran peligro”, explicaron.

El Comité del area 11 quiso hacer suyo el mensaja Alianza Mundial Pro Lactancia
Materna (WABA) para 2009, e insistio en la "impaod& de proteger a madres y nifios
lactantes en situaciones catastréficas, como tetmsninundaciones o pandemias, y
priorizar siempre la leche materna frente a lasadames de leche de formula infantil,
productos lacteos o biberones como sustitutivos,sglo deben utilizarse en casos en los
gue sea imprescindible”.

Las jornadas incluiran la entrega de claveles llgnencuentros con familias y grupos de
apoyo y ponencias sobre experiencias en coopergaénarrollo, ya que "la preparacion
es la clave para las intervenciones oportunas guadias en emergencias".

BENEFICIOS DE LA LACTANCIA



En opinion del equipo de expertos del Area 11ethé de madre es "el mejor alimento que
puede recibir un nifio desde su nacimiento, ya gueréce el vinculo materno-filial,
previene enfermedades y ayuda a la recuperacitmrdejer”. Si para un bebé sano es
importante, para uno enfermo o involucrado en situees extremas todavia mas porque
puede implicar un cambio significativo en su evng/ desarrollo.

El Hospital 12 de Octubre concede gran importaadelactancia materna. Por ello ha
desarrollado iniciativas innovadoras, como contar ena enfermera consultora con
acreditacion internacional que asesora a las madtes los beneficios que supone la leche
materna y con un banco de leche, Unico en la pagains



