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La Concejalía de Mujer de Guadarrama 
abre un espacio a la lactancia materna 
Mayo 24, 2010 Por Redaccion    

La Concejalía de Mujer del Ayuntamiento de Guadarrama ha puesto en marcha un nuevo 
espacio para la lactancia materna. Un lugar de encuentro para la información, la formación 
y el conocimiento que podrán compartir todas las interesadas, pero que contará además con 
la participación de profesionales y charlas de atención individualizada. 

Un grupo de trabajo que tiene como objetivo mostrar a las madres participantes la 
importancia que, en el futuro desarrollo de los bebés, puede tener la lactancia materna, la 
mejor forma de hacerla, sus ventajas, beneficios, características, etc… así como las 
respuestas necesarias a las dudas en su realización. Una iniciativa que pretende de forma 
clara la información para la libre elección de las mujeres que son madres o que están a 
punto de serlo. 

Una experiencia que no se limita únicamente a las madres, sino que puede ser compartida 
por los padres si lo consideran necesario, y que pone a disposición de las futuras madres 
todas las herramientas necesarias para tomar la decisión de realizar la lactancia materna o 
no. 

Las interesadas pueden solicitar su participación en la Concejalía de Mujer, en la calle 
Cervantes, 1, o solicitando información en el teléfono 918543258. La cita tendrá lugar 
todos los viernes de 11:00 a 11:45 horas. 

Esta iniciativa forma parte del programa diseñado desde la Concejalía de Mujer para la 
atención de la mujer en su faceta como madre y ha contado con iniciativas tan interesantes 
como talleres para la estimulación temprana en los bebés, en los que han participado otros 
miembros de la familia como padres o abuelas, o talleres informativos y formativos sobre la 
atención sanitaria y psicológica tras el parto. 

 


