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PROVINCIA - Campifia Dentro del Plan de Humanizacion de la Atencionnaeal de la
Consejeria de Salud El 95% de los bebés nacidekHospital de Montilla inicia la
lactancia materna en las primeras horas de vida

En 2009, ocho de cada diez mujeres han tenido asagla una matrona responsable de
su parto que las ha atendido de manera personalizadiurante todo el proceso.

EI 95% de los bebés que nacen en el Hospital deildon

“ comienza la lactancia materna en las primerahsess de
vida, en concreto, el 76% de ellos la inicia eprlenera
media hora desde su nacimiento y el 19% en lashora
siguientes, normalmente por circunstancias quedempel
acceso inmediato a la lactancia como partos pérea®
debido a causas neonatales.

En un comunicado, la Junta indica que sélo el 2j8%s
madres decide, por voluntad propia, no iniciaatddncia materna.

Igualmente, se han reducido sustancialmente pa&dtiadicionales que no aportan calidad
en la asistencia y que pueden dificultar la recagén de la madre.

Asi, en 2009, sélo el 35,38% de los partos han®&icepisiotomia (realizada Unicamente
para garantizar la seguridad del nifio, en cas@ades instrumentales y para evitar
desgarro en la madre), solo se ha rasurado al 1g@3%s mujeres que dieron a luz (todas
ellas con parto instrumental), y el enema no sieaph ningun caso, salvo que la madre lo
solicite.

Este tipo de medidas se enmarcan dentro del Plaluaanizacion de la Atencion
Perinatal de la Consejeria de Salud, que el cemtrdillano viene desarrollando desde
2008. Ademas de promover la lactancia maternadatios objetivos principales del plan
es propiciar que el alumbramiento se produzca esntorno mas favorable para la mujer y
el bebé.

Del mismo modo, se promueve que el parto sea deiftayvencion; es decir, que los
profesionales dejan que éste evolucione de formaalaminimizando el empleo de
tecnologias o medicacion que rompen su curso nobiaio plan pretende una
participacion activa de la mujer en la toma deslenes que atafien a este momento tan
especial, incrementando el protagonismo de éstntkisu propio parto e implicando a la
pareja de forma activa en todo el proceso.

Asimismo, también se potencia el vinculo entre madhnijo, fomentando el contacto
permanente de ambos desde el mismo momento delieatd. Para ello se aplican




medidas como el método canguro o contacto piep&nAsi, todos los bebés nacidos en
el hospital montillano tienen, inmediatamente déspile nacer, este tipo de contacto
directo con la madre o, en su defecto —como easal de partos por cesarea-, con el padre.



