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El lactario del hospital provincial de Tigre permite 
alimentar con leche materna a bebés prematuros 
El hospital “Magdalena V. de Martínez” de Tigre, centro de referencia 
regional en la atención de bebés prematuros, cuenta con un lactario que 
permite a los niños que aún no han desarrollado la capacidad de succión 
ser alimentados con leche materna. 
En el lactario las mamás de estos bebés pueden extraerse su propia 
leche para luego conservarla en heladeras especiales hasta el momento 
de ser consumida por los pequeños.

El hospital cuenta con una bomba mecánica de doble cabezal para la 
extracción de leche humana, varias bombas de extracción manual y una 
heladera de 4º centígrados para la conservación de la leche extraída en 
envases individuales. 

El encargado del servicio, Eduardo Duro, aseguró que “este paso dado 
por el hospital en la atención de los bebés prematuros es el primero para 
la creación a futuro de un banco de leche humana como el que ya existe 
en el hospital ‘San Martín' de La Plata”.

La leche materna es un alimento irremplazable que reduce en forma 
notable la morbilidad y mortalidad infantil. La OMS recomienda alimentar 
a los bebés con leche materna en forma exclusiva hasta los seis meses 
de vida y asociada a otros alimentos hasta los dos años.

La Provincia tiene dispositivos similares en otros hospitales. El “San 
Martín” de La Plata tiene un centro especializado en recolección, 
procesamiento y control de calidad de la leche humana. Beneficia a 
bebés prematuros e inmunodeprimidos que, por diversas razones, se ven 
imposibilitados de ser amamantados.

El Hospital “Lucio Meléndez” de Adrogué, en tanto, posee un servicio de 
recolección domiciliaria de leche materna a través de madres dadoras. 
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El lactario del hospital “Magdalena V. de Martínez” funciona las 24 horas 
del día y muchas de las madres que lo utilizan viven en el hospital 
durante la internación de sus hijos. 

El hospital provincial de Tigre cuenta para esto con un hogar para 
madres, donde residen las mujeres que viven lejos del hospital hasta 
tanto su chiquito sea dado de alta. 
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