CARTA DE BRASILIA

Nosotros, representantes del sector de la salud y de proteccion social de los
Gobiernos de los Paises de Latinoamérica, reunidos en Brasilia:

a. Ratificando los preceptos de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y la Resolucion 2001/33, de 23 de abril de 2001,
de la Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, y la
Convencion de los Derechos del Nifio, de 1989, que reafirma el
derecho de todos los individuos al goce de los mas elevados
patrones de salud fisica y mental como derecho humano.

b. Reafirmando las Resoluciones de la Asamblea Mundial de la Salud
por medio de la Estrategia Mundial para la Alimentacion del Lactante
y del Nifio Pequefio y del Codigo Internacional de Sucedaneos de la
Leche Materna, asi como los compromisos de las Metas del Milenio.

c. Reconociendo que la excelencia de la leche humana favorece el
desarrollo integral del lactante y nifio pequeno, y que ésta constituye
el primer y Unico alimento que deben recibir los nifios durante los
primeros 6 meses de vida y debiéndose continuar la lactancia hasta
los dos afios de edad y mas, como alimento que es insustituible 'y
vital para el desarrollo humano sostenible.

d. Resaltando que el acceso a la leche humana y la adecuada nutricion
es un derecho humano fundamental y la primera medida de
seguridad alimentaria de los individuos, todos los esfuerzos deben
ser encaminados a reconocer, promover, proteger, apoyar y cumplir
este derecho, asegurando la reduccion del hambre y la desnutricion
para la poblacion infantil.

Considerando que los Bancos de Leche Humana:

Desempefian una funcion estratégica en la politica publica de la
promocion, proteccion y apoyo a la lactancia materna, con énfasis en
la lactancia exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, vy
continuarla, con una alimentacion complementaria adecuada, hasta
los dos afios, o mas.

- Son esenciales para asegurar el acceso a la leche humana, tanto en
cantidad como en calidad adecuada, constituyéndose en valor vital



Por tanto:

para todos los nifos prematuros, de bajo peso, portadores de
patologias y aquellos carentes de lactancia materna.

Representan en Brasil una experiencia exitosa, que a lo largo de las
dos  Ultimas décadas viene promoviendo  importantes
transformaciones sociales en el escenario de la salud de los nifios y
nifnas, en especial por su contribucion para la reduccion de la morbi-
mortalidad infantil.

Reiteramos nuestro compromiso en promover y proteger la salud
publica y en aunar todos los esfuerzos en el sentido de asegurar, a
los recién nacidos, lactantes y nifios pequefos, el acceso equitativo
a la leche humana en el ambito de nuestras politicas de salud y
nutricion;

Reafirmamos el interés, la necesidad y el compromiso de elaborar y
desarrollar la Red Latinoamericana de Bancos de Leche Humana
con la perspectiva de mejorar la salud y nutricion infantil, por medio
de programas e incentivos a la lactancia materna;

Reconocemos la necesidad de fortalecer la accion coordinada, la
investigacion y el desarrollo tecnolégico, como elementos de
sustentacion de la Red Latinoamericana de Bancos de Leche
Humana como una estrategia aliada a la seguridad alimentaria y
nutricional.

Por lo que nosotros, representantes del sector de la salud y de proteccion social
de los Gobiernos de los Paises de Latinoamérica, acordamos:

Considerar las necesidades de los diferentes grupos sociales en la
ampliacién del acceso de la poblacién a los Bancos de Leche
Humana (BLH);

Garantizar la cantidad, seguridad y eficacia de los BLH que seran
utilizados por la poblacién de nuestros paises;

Promover el uso racional de los Bancos de Leche Humana;
Establecer mecanismos de cooperacion mutua en investigacion y
desarrollo de la alimentacion y nutricion infantil, favoreciendo un

mayor dominio de la tecnologia necesaria;

Priorizar la capacitacion de recursos humanos en todos los niveles, a
fin de viabilizar el cumplimento de los compromisos asumidos;



VI.

VI

Vil

Buscar medios de financiamiento sustentable a la promocion del
acceso a los BLH, con vistas a asegurar el éxito en el enfrentamiento
de los desafios actuales y garantizar la continuidad de las acciones
gubernamentales;

Asegurar mecanismos de intercambio de informacion y experiencias
cientificas y técnicas que permitan mejorar la eficiencia de la
administracion de las politicas nacionales en el ambito de los BLH.

Establecer convenios de cooperacion multidisciplinarios entre los
paises signatarios y con los Organismos y Agencias de Cooperacion
Internacional.

Brasilia, 19 de mayo de 2005, carta en dos ejemplares originales en los idiomas
Portugués y Espafiol, siendo ambos textos igualmente autenticos.
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