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Brasil - 50 Puo
Taller de

“Sala de Apoyo
al Armarmantamiento”

Los dias 27 y 28 de junio ocurrié en Sao Paulo
capital, el tercer taller de "Sala de Apoyo al

Amamantamiento".

pla de Apoio a Amamentagédo do Centro de Atendimento da Capital - Unidade Central | SECONCI-SP

l 27 de junho de 2011

Enviado por: Rosangela Santos - Sdo Paulo

Profesionales de Bancos de Leche Humana y aquellos que actian en la promocién y apoyo al
amamantamiento, fueron capacitados para incentivar y apoyar a las empresas que quieren

estimular a las mujeres trabajadoras en la vuelta al trabajo.

El taller es parte de las diversas ‘ﬂii‘ ﬂ\i :i
estrategias que el Area Técnica de |
Salud del Nifio y Lactancia 1§ AL
Materna del Ministerio de Salud
vienen desarrollando en Brasil
para apoyar a la mujer

trabajadora en la manutencion de § | -
la lactancia materna. -" oo ROt . s s ERRS

En el mismo dia del evento, la empresa SECONCI
(Servicio Social de la Construccién Civil del
Estado de S3ao Paulo) inauguré su sala de apoyo
al amamantamiento. Durante la practica, los
participantes se dividieron en grupos y fueron a
las empresas para ofrecer orientacion y
estimular el trabajo de amamantamiento para

las mujeres en la vuelta al trabajo.

no na Mulher Trabalhadora

o
Oficina de Capacitagéo & Manuten nto Maters
27 e 28/06/ SECONCI-SP
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Sala de Apoyo al Amamantamiento es un espacio dentro de la empresa/lugar de
trabajo destinado para la retirada y almacenamiento de leche humana durante la
jornada de trabajo de la mujer madre que estd amamantando y retorndé a la

empresa tras su periodo de licencia remunerada.

El objetivo es que estas mujeres puedan, durante el expediente, vaciar las mamas
y almacenar la leche materna que sera ofrecida al hijo en los momentos en que ella
no estuviera en casa. Es una manera de mantener la lactacion y el

amamantamiento.

Las exigencias técnicas para la instalacibn de las salas de apoyo al
amamantamiento en empresas publicas o privadas fueron definidas por el
Ministerio de Salud de Brasil y la Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
en la Nota Técnica Conjunta n®1, publicada en el Diario Oficial de la Unidn, el 24

de febrero de 2010, por medio de la Portaria 193.

Para leer la normativa:

http://www.iberblh.org/iberblh/images/portariaanvisal93.pdf
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Magueta del HoSpital de Mirebalais
Para elaborar el proyecto de infraestructura para la instalacion de un Banco de Leche

Humana en Haiti, tres consultores de la Red Brasilera de Bancos de Leche Humana Dra.
Katia Sydronio (IFF/Fiocruz), Dr. Paulo Ricardo da Silva Maia (IFF/Fiocruz) y Dr. Vander
Guimarades Silva (IFF/Fiocruz), en el periodo del 27 de junio al 01 de julio de 2011,

estuvieron en Haiti.
Alejandro Rabuffetti

El equipo brasilero estuvo en la capital del
pais, Port au Prince y en las ciudades Petite-
Riviere-de-I'Artibonite y Mirebalais, donde
realizaron reuniones técnicas con la presencia | |
de representantes de la ABC (Agencia
Brasileira de Cooperacién), Gabriela X. de |

Abreu, de la Embajada de Brasil en Haiti,

Foto: Atlas escolar.com.ar
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Apoyo Técnico para implantacidn/implementacion de
Bancos de Leche Humana en Haiti

Rafael Beleboni, de la ONG Zanmi Lasante, Viaude Loune, Joseph Jean Paul y Sauveur Marcel,
del DSF (Departamento de Salud de la Familia), Maurice F. Mainville y Wina Beauzile Fernand, de
la AFD (Agencia Francesa de Desarrollo), Ernest Barbot y del Ministerio de Salud Publica y de las
Poblaciones de Haiti, Gabriel Thimoté (Director Nacional de Salud) y Henry Ariel (Jefe de
gabinete). Los consultores de la RedBLH visitaron el Hospital Charles Colimon, en Petite-Riviére-

de-I'Artibonite, y el cantero de obras del Hospital de Mirebalais.

El BLH sera implantado en el Hospital de Mirebalais, a
inaugurarse en septiembre de 2011, es un hospital
universitario

Al final, fue acordado que el Banco de

Mirebalais Teaching Hospital

Leche Humana sera implantado en el |
Hospital de Mirebalais, que tiene I
previsidon para inaugurarse en septiembre :
de 2011. Se trata de un hospital con
caracteristicas de hospital universitario,
de gran porte, con un darea total de

17.000 m2 y una capacidad para 320 Panrs
In Healt

MR Michouas Cunmx ARchimects .

Foto: Partners in Health

camas.
Entre sus sectores, hay un espacio destinado a la maternidad y otros para cuidados intensivos
neonatales, éste con capacidad para 12 camas.

La caracteristica de institucion universitaria podra facilitar la multiplicacidon de los conocimientos
y permitir ser base para capacitacion de futuros profesionales de otros Bancos de Leche Humana
en el pais. Aun durante la misién, fue elaborado un plan de trabajo que presenta un nuevo
cronograma para ejecucion de los resultados previstos en el convenio de cooperacién y la
propuesta de planta fisica para el lugar indicado por el Ministerio de Salud de Haiti en

concordancia con la AFD y con la ONG Zanmi Lasante.

Para saber mas de la cooperacién con Haiti:

http://www.iberblh.org/iberblh/index.php?option=com_content&view=article&id=300&Itemid=60
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MERCOSUR

Resolucidon prohibe la
comercializacion de la leche
numana en los Estados Partes

MERCOSUR
(MERCOSUL)

En Asuncién del Paraguay, fue aprobada
resolucién (MERCOSUR/GMC/RES. N°09/11) que
prohibe la comercializacién de la leche humana en
los Estados que forman parte del MERCOSUR.

Alejandro Rabuffetti

MERCOSUR/GMC/RES. N°09/11

PROHIBICION DE LA COMERCIALIZACION DE LA LECHE HU A EN LOS ESTADOS PARTES

- -

VISTO: El Tratado de Asuncién y el Protocolo de Ouro Preto. "=
CONSIDERANDO:
Que la lactancia materna es imprescindible para la salud del nifio/a. Que es importante la promocion, la
proteccion y el apoyo a la practica de la lactancia materna por considerarse una estrategia eficaz para la
disminucion de la morbi-mortalidad infantil con énfasis en el componente neonatal. Que es una
prioridad disponer de leche humana en cantidad y calidad que permitan la alimentacién de los lactantes
imposibilitados de ser amamantados directamente a pecho o con la leche de su propia madre, como asi
también para otras situaciones en las que se considere necesaria la utilizacion de leche humana. Que los
Estados Partes han consensuado la importancia de asegurar el acceso gratuito a la leche humana, sus
subproductos y/o derivados.
EL GRUPO MERCADO COMUN RESUELVE:
Art. 1- Queda prohibida la comercializacién de la leche humana, sus subproductos y/o derivados.
Art. 2 — La leche humana sdlo podrd ser donada en forma voluntaria, no pudiendo bajo ningiin concepto
percibirse a cambio remuneracién o incentivo alguno.
Art. 3 — La donacién a que hace referencia el Art. 2 de la presente Resolucion deberd realizarse
Unicamente a los bancos de leche humana y/o centros de recoleccién habilitados seguin la normativa de
cada Estado Parte.
Art. 4 — Esta Resolucién debera ser incorporada al ordenamiento juridico de los Estados Partes antes del
01/1/2012.

LXXXIV GMC - Asuncién, 17/VI/11.
rBLHN® 91 / 08 de julio de 2011 / p. 6 www.iberblh.org
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BLH del Centro de Especialidades Médicas del Estado de
Veracruz "Dr. Rafael Lucio", Veracruz, México

Enviado por: Dra. Fabiola Lopez Olivan
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva.

Centro de Especialidades Médicas del Estado de Veracruz

"Dr. Rafael Lucio" (CEMEV)
Ruiz Cortines # 2903, Colonia Unidad Magisterial,
C.P. 91020
Teléfono: (01-228) 814-4500 con 15 lineas

Xalapa, Veracruz, México
Veracruz
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Conocie

no Is éncos de Leche Hurnana de la rBLH

BLH del Centro de Especialidades Médicas del Estado de
Veracruz "Dr. Rafael Lucio", Veracruz, México
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El Banco de Leche Humana del Hospital Infantil Albert Sabin
localizado en Fortaleza (CE) estd recibiendo donaciones de
frascos

Con el objetivo de continuar atendiendo mas de 30 bebés
de medio y alto riesgo internados en su unidad, el Banco
de Leche Humana del Hospital Infantil Albert Sabin
localizado en Fortaleza (CE) esta recibiendo donaciones
de frascos con tapas pldsticas para almacenar

correctamente la leche materna.

Rua Tertuliano Sales, 595
Vila Unido - FORTALEZA / CE
Cep: 60410-790
Telefone: 85-3101-4189 - Fax: 85-3101-4196

Las donaciones pueden entregarse en el Banco de Leche del Hospital Infantil Albert Sabin o el
donante puede, a través de los teléfonos 0800.280.4169 y 3101.4189, agendar la recolccién en

su propia casa, de lunes a viernes, de las 7h a las 17h.

El banco de leche humana del Hospital Nos
Conceicéio, en el Estado de Santa Catarina, B
madres donantes.

l:r'

Para donar o informaciones, debe entrar en contacto con el
banco de leche por el teléfono (48) 3631-7149 o
0800.6430140

SDP - Hospital Nossa Senhora da Conceicdo

Rua Vidal Ramos, 215 - Centro - 88701-160 - Tubardo/SC

Fone: (48) 3631-7000 - Fax: (48) 3631-7188 - SAC: (48) 3631-7050
hnsc@hnsc.org.br - http://www.hnsc.org.br/

rBLHN® 91 / 08 de julio de 2011 / p. 9 www.iberblh.org
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Fuente: National Gallery de Escocia

"A Woman Nursing a Child" - Pierre-Auguste Renoir - 1894
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El Rincon del Blog

Fuente: telasmos.org - Museo Virtual de la Lactancia Materna
Kuwait - 1963 - Dia de la Madre
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COLOMBIA:

www.iberblh.org

1) Secretaria de Salud de Cali alerta por bajos niveles de lactancia

CALI- 4 por ciento de las muertes que ocurren en Cali se dan durante el primer
mes de nacido. 300 millones de nifios en el mundo padecen de enfermedades por
no recibir lactancia materna. 57 por ciento de las colombianas informdé haber
puesto el nifio al seno en la primera hora de nacido. 120 paises, entre el 1 y el 7 de
agosto, celebrara la Semana de la Lactancia

Materna.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/pais_julll.pdf

2) Lactancia materna en Colombia es muy baja

A pesar de los amplios beneficios que tiene la lactancia materna, en el pais esta
practica es poco frecuente. Aunque la mayoria de las mujeres que dan a luz
empiezan a amamantar de inmediato, lo hacen por un tiempo inferior al
recomendado. “Los resultados de la Encuesta Nutricional en Colombia (ENSIN) nos
muestran que la practica de la lactancia materna exclusiva es de 1.8 meses,
cuando la recomendacion internacional es de 6 meses. Los departamentos que
presentan una menor practica son Atlantico y Caqueta con 0.5 meses”, afirma Ana
Teresa Vasquez Mora, nutricionista del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cm_julll.pdf

CUBA:

1) Cuba: Terapia bebé-canquro crece con empleo de nodrizas

Pinar del Rio, Cuba, 7 jul (PL) ElI programa cubano Piel a Piel, conocido también
como bebé-canguro, asiste hoy con éxito a gemelos y trillizos, acompafados de
madres, tias y en algunos casos de abuelas. Basada inicialmente en el contacto
directo con el cuerpo materno, la metodologia se amplia y perfecciona ahora con la
ayuda de nodrizas dispuestas a cargar sobre su pecho a sobrinos y nietos, recién
nacidos.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/prensa_julll.pdf
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ARGENTINA:

1) Los beneficios de la lactancia materna

SALTA - Con el objetivo de promocionar los beneficios de la leche materna,
Cerrillos sera sede de las Terceras Jornadas Provinciales de Lactancia Materna, que
se llevaran a cabo el proximo 12 de agosto, en las instalaciones del Complejo
Municipal y en la Camara del Tabaco de Cerrillos. En forma simultanea se realizara
el 128 Encuentro de Grupos de Apoyo de la Lactancia Materna, compuesto por
madres que efectian trabajos de concientizacion en la comunidad.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/tribuno_julll.pdf

2) EL COMITE DE LACTANCIA ABRIO UN CONCURSO FOTOGRAFICO Y PRESENTARA
PROYECTO DE LEY PARA AMPLIAR LICENCIA MATERNA

PUERTO MADRYN - En el marco de la Semana Mundial de la Lactancia, que se
celebra del 1 al 7 de agosto, el Comité de Lactancia Materna que funciona en el
Hospital Isola de Puerto Madryn, esta trabajando en la presentacion de un proyecto
de Ley para extender la licencia de la madre a seis meses, en vias de asegurar la
lactancia, como minimo, hasta el sexto mes.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/madryn_julll.pdf

CHILE:

1) Comité Regional de Lactancia Materna organizé capacitacion

La actividad, en la que participaron mas de 60 profesionales y técnicos, fue
coordinada desde el Comité Regional de Lactancia Materna, liderado desde la
SEREMI de Salud, y desarrollada por el Comité Local de Lactancia Materna del
Hospital Clinico, en base al Manual del tema elaborado por UNICEF y que
recientemente edito el Ministerio Salud de Chile.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/pinguino_julll.pdf

2) Realizan capacitacion en Lactancia Materna

La SEREMI de Salud realizard una Capacitacion en Lactancia Materna a Equipos
Interdisciplinarios para el fomento de alimentacién exclusiva en primera infancia al
sexto mes de vida.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/pinguino2_julll.pdf
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MEXICO:

1) Semana de la lactancia materna

El Hospital Médica Sur Tlalpan y el Hospital Para la Mujer Médica Sur Lomas,
llevaran a cabo la celebracion de la Semana Mundial de la Lactancia 2011, con el
tema “Comunicate, Lactancia Materna una Experiencia 3D”

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/mundo_julll.pdf

2) Invitacién a la Semana Mundial de la Lactancia 2011

El Hospital Médica Sur Tlalpan y el Hospital Para la Mujer Médica Sur Lomas,
llevaran a cabo la celebracion de la Semana Mundial de la Lactancia 2011, con el
tema “Comunicate, Lactancia Materna una Experiencia 3D”, el proximo martes 2,
miércoles 3 y jueves 4 de agosto, con la presentacion de un programa coordinado
por la IBCLC Graciela Hess y la EPP Rocio Guerrero, cuyos objetivos son: Animar a
las comunidades y centros de salud para que utilicen nuevas tecnologias de
comunicacion y asi, alcancen mayores audiencias, llevandoles informacion sobre
lactancia materna.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cronica_julll.pdf

BRASIL:

1) Trabalho dos bombeiros ajuda a manter banco de leite

PARA - Uma parceria fundamental para a manutencdo do banco de leite humano da
Santa Casa de Misericordia do Para. E assim que define a presidente da Fundacéo
Santa Casa, Maria do Carmo Lobato, a parceria que a instituichio mantém com o
Corpo de Bombeiros Militar do Par4d. Com o projeto Bombeiros da Vida, os militares
ajudam no transporte do leite coletado, contribuindo para manter o estoque do
banco de leite, responsavel pelo atendimento principalmente de criancas
internadas na UTI Neonatal da Santa Casa. O projeto foi criado em 2002, a partir
da necessidade de alimentar os bebés prematuros e de alto risco internados na
UTI. Em 2006, o projeto recebeu do Corpo de Bombeiros do Pard a primeira
viatura, que vai até as residéncias das maes doadoras buscar o alimento para
dezenas de recém-nascidos.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/agpara_julll.pdf
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BRASIL:

2) Banco de Leite Humano da Santa Moénica precisa de vidros

ALAGOAS - O Banco de Leite Humano da Maternidade Escola Santa Monica esta
precisando com urgéncia de vidros de café soluvel e de maionese para
pasteurizacdo, armazenamento e distribuicdo do leite materno doado para os bebés
prematuros e de baixo peso internos na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e
Unidade de Cuidados Intermediarios (UCI) da unidade maternal. O BLH da Santa
Monica funciona 24 horas por dia, atendendo e orientando as gestantes e maes que
amamentam e podem se tornar doadoras. Para doar os vidros, basta ligar para o
ndmero (82) 3315.4434 ou procurar a equipe do Banco de Leite na maternidade.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/alagoas_julll.pdf

3) Banco de Leite Humano da Santa Monica precisa de vidros de café soluvel e

maionese

ALAGOAS - De acordo com a coordenadora do Banco Leite, a pediatra
neonatologista Andréa Pinheiro, o servico utiliza cerca de cem vidros diariamente
Nno processo de pasteurizacédo, coleta e transporte do leite humano. “Estamos em
situacdo de emergéncia para arrecadar esses vidros. Pedimos o apoio da populacao
alagoana, pois a manutencao do nosso estoque significa o melhor desenvolvimento
dos bebés prematuros. Nao podemos desperdicar um alimento tdo precioso por nao
termos os vidros adequados para o0 processo de pasteurizacéo”, destaca.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/jornal_julll.pdf

4) Distritos recebem “Oficina de trabalho em Amamentacao”

LONDRINA - Apesar das comemoragdes da Semana Mundial do Aleitamento
Materno acontecerem apenas em agosto, de 1° a 7, Londrina ja iniciou as
atividades. O distrito de Ireré e o patrimdénio de Taquaruna recebem na proxima
quinta-feira (7) a “Oficina de Trabalho em Aleitamento Materno”. O programa €
direcionado aos profissionais de saude das Unidades Basicas de Saude (UBS) dos
distritos e patrimonios e acontece na UBS de Ireré das 7h as 13h.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/hnews_julll.pdf
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BRASIL:

5) Saude mobiliza maes para doar leite no periodo das férias

SAO PAULO - A Secretaria de Estado da Saude esta pedindo a colaboracdo de
mulheres de todo o Estado de S&o Paulo que estejam amamentando, para que
facam a doac&o de leite materno neste més de julho. As baixas temperaturas e,
principalmente, o periodo de férias fazem com que haja queda de até 50% no
volume de leite dos bancos, que € usado para alimentar os bebés prematuros ou
doentes, que estdo internados e necessitam ganhar peso. Em Sorocaba, a queda
no ultimo més foi de 70%.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cruzeiro_julll.pdf

6) Banco de Leite de Jundiai sente a reducdo de 80% nas doacodes

JUNDIAI - O Banco de Leite de Jundiai registra queda de 80% no numero de
doacdes, segundo a enfermeira e coordenadora do projeto, Maristela De Marchi
Benassi. E de acordo com ela, a situacao ainda pode piorar por conta das férias e
do tempo frio. Nesta terca-feira (05), o banco tinha 8 litros de leite materno
disponiveis no estoque. Apesar de haver leite, no entanto, esse numero ¢
preocupante, pois ha época em que chega a 50 litros - 0 que, segundo Maristela,
seria o ideal para atender a demanda.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/bomdia_julll.pdf

7) Maternidades reforcam nova campanha de doacao de leite

TERESINA - Maes que amamentam e produzem leite em excesso estdo sendo
convidadas pela Fundacdo Municipal de Saude (FMS), da Prefeitura de Teresina, a
integrarem a campanha de doagao de leite materno desenvolvido pelas
maternidades do municipio. Da mesma forma, a populacdo deve também participar
da campanha de coleta de frascos para acondicionamento do leite destinado a
alimentar bebés prematuros ou doentes que permanecem internados apos o
nascimento e cujas maes nao tém condi¢cdes de amamentar.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/180 julll.pdf
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BRASIL:

8) Doacéo de leite em Sao Paulo

SAO PAULO - A Secretaria de Salde de Sdo Paulo enviou uma pedido as todas as
mulheres do estado paulista, que estejam amamentando, para fazer a doacdo de
leite materno durante todo o més de julho. O comunicado esta ligada aos baixos
indices de doacédo que acontecem nesse periodo, resultado dos dias frios e também
com o periodo de férias escolares. Segundo a Secretaria, ocorre uma queda de
50% no volume dos bancos de leite. Todas as unidades estéo listadas e disponiveis
no portal da RedeBR (http://www.redeblh.fiocruz.br).

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/br_julll.pdf
9) Estado prepara profissionais da saude para semana do aleitamento

CEARA - Unidades e servicos de saude do Ceara que promovem a amamentacio,
incluindo unidades e equipes de saude da familia, participam nesta sexta-feira (8),
do IX Encontro Estadual dos Hospitais Amigos da Crianca, que ocorrera
simultaneamente ao encontro preparatorio para a Semana Mundial de Aleitamento
Materno. A programacdo da semana ird de 1° a 7 de agosto. O encontro convocado
pela Secretaria da Saude do Estado serd realizado das 8h30min as 17 horas, no
hotel Mareiro, Avenida Beira Mar 2380, Meireles.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/ceara_julll.pdf

10) Falta recipiente para armazenar leite materno em hospital infantil do Cearé

O hospital infantil Albert Sabin, em Fortaleza, ndo tem recipientes para armazenar
doacbes de leite materno para alimentar 30 bebés de médio e alto risco que estao
internados na unidade. Apés campanha, a quantidade de maes doadoras subiu de
10 para 47, mas o numero de vidros para guardar o leite é insuficiente, segundo a
enfermeira do banco de leite da entidade, Lidiane Rodrigues. O hospital estadual
atende cerca de 15,5 mil criancas por més no Ceara, em diversas especialidades.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/gl_julll.pdf
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