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Del 22 al 27 de agosto de 2011, los técnicos de la Red de Bancos de Leche Humana, Dra. Danielle
Aparecida da Silva (IFF/FIOCRUZ), Claudio Decaro (ICICT/Fiocruz) y José Henrique Fatia da Silva
(IFF/Fiocruz) estuvieron en Quito, Ecuador dictando el Curso de Gestion de la Informacion en Bancos de

Leche Humana Il: Herramienta de Gestidn para la Certificacién.

Alejandro Rabuffetti - ICICT/FIOCRUZ

El curso forma parte del proyectof
"Apoyo Técnico para la expansion y
consolidacién de la Red de Bancos de @
Leche Humana de Ecuador", segunda
parte de la Cooperacion, firmado entre
Brasil y Ecuador en febrero del corriente
afo.

El curso que fue realizado en el Centro de la ONU/UNICEF, contd con la presencia de al menos un
representante de cada Banco de Leche Humana de Ecuador, acompafiados por un profesional de
estadistica, lo que posibilitd a todos no solamente discutir la gestion de la informacidn, como asi

también intercambiar experiencias de cada Banco de Leche Humana.
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Los técnicos, también, visitaron el Ministerio de Salud Publica de Ecuador para implantar el

sistema BLHWeb en el departamento de informatica.

Actualmente existen siete Bancos de Leche Humana en el pais:

1) BLH del Hospital Isidro Ayora, Quito;

2) BLH del Hospital Materno Infantil Mariana de Jesus, en Guayaquil;

3) BLH del Hospital Provincial General Docente Ambato, en Ambato;

4) BLH del Hospital Provincial General Docente Riobamba, en Riobamba;
5) BLH del Hospital Martin Icaza, en Babahoyo;

6) BLH del Hospital General de Cuenca;

7) BLH del Hospital General de Portoviejo.

La ceremonia de cierre fue realizada por el Dr.
Walter Torrez Izquierdo, responsable por el drea de
la nifiez en el Ministerio de Salud Publica de Ecuador |
y por la Sra. Marlene Salazar, Técnica de la

Cooperacion Internacional.

Para saber mas de la Cooperaciéon con Ecuador ingrese en:
http://www.iberblh.org/iberblh/index.php?option=com_content&view=article&id=297&Itemid=60
rBLHN® 98 / 09 de septiembre de 2011 / p. 3 www.iberblh.org
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Ciudad Guatmala - Guatermala

El BLH y Clinica de lactancia |
del Hospital Roosevelt SR . -
conmermord la SMILIM 2011 = LAVIAINWARE e
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P » Materna
localizado en la ciudad de Guatemala, fue

inaugurado en agosto de 2009. Para conmemorar la

SMLM realizaron diversas actividades:

Enviado por Mariana de Petersen - BLH del Roosevelt

Ella es mama de un nene que fue canguro, es uno de los
pacientes mas pequenos.

Se tramitaron donaciones de parte de la Fundacién Castillo Cérdova. (incaparina, vehiculo con

altoparlante, 100 premios)

El dia lunes se colocaron las mantas que el afio pasado doné la Fundacién Castillo Cérdova.

El Martes fue realizado el show Lactancia Materna por la mimo Bitzi en el auditorio del Nifio Sano.

El Miércoles se realizdé una caminata por la rotonda del hospital con estudiantes de enfermeria, madres y
reporteros. Luego charla, mamaton,refaccion y premios. Se grabaron reportajes para Emisoras Unidas,
Telediario, Nuestro diario, Prensalibre, Canal alba y otros. Participaron también, 2 mamas que estuvieron
el afio pasado en esta misma actividad, ambas amamantaron exclusivamente 6 meses y contindan
haciéndolo con sus hijos de un afio de edad. El broche de oro de ese dia fue una abuelita que cuida a su
nieto porque su nuera fallecié en el parto. Ella esta en proceso de inducir |la lactancia y ya le sale leche.

El Viernes fue una charla para estudiantes de la facultad de psicologia de Usac
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Sabes mami que podes
DONAR tu leche materna
y SALVAR la vida de otros

niRos que no tienen la

misima suerte que el tuyo?

BANCO DE LECHE HUMANA :
HOSPITAL MATERNO INFANTIL ar - ™ = =

El Banco de Leche Humana del Hospital San Pablo de Asuncién del Paraguay realizd diversas actividades

para conmemorar la Semana Mundial de la Lactancia Materna:

Enviado por: Marta Maria Herrera - Coordinadora BLH San Pablo

El martes 27 de julio se dio inicio en el Hospital San Pablo la reunién del Grupo de Madres de Apoyo a la
Lactancia Materna y Formativa de Madres Lideres en su Comunidad, por tal motivo fueron invitadas la
Lic. Sandra Recalde, Coordinadora Nacional de a

Lactancia Materna del Ministerio de Salud Publica -

y Bienestar Social, la Sra. Pushpa Panadan de la
Liga de la Leche de Paraguay y la Dra. Mireya,

Pediatra de la Cruz Roja Paraguaya.

Estas reuniones mensuales seran de capacitaciény
de consejeria para que las voluntarias puedan
ayudar a sus comunidades y al mismo tiempo sean

captadoras de DONANTES DE LECHE MATERNA.
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Lunes 1 de agosto se dio inicio a la SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA con una JORNADA

CIENTIFICA en la SOCIEDAD PARAGUAYA DE PEDIATRIA con los siguientes temas:

- Crecimiento del Niflo amamantado vs Niflo con férmula - Expositor: Dra. Marta Cristina Sanabria
-Lactancia Materna y Consejeria: UN COMPROMISO DE TODOS - Expositor: Dra. Marta Herrera

Sabado 6 de agosto participacidon del BLH-HSP en |a Feria de la Lactancia Materna organizada por la Cruz
Roja Paraguaya en la PLAZA DEL PANTEON DE LOS HEROES- 9:00 a 12.00 hs. Participaron hospitales
materno-infantiles que fomentan la Lactancia Materna, exponiendo cada uno sus actividades. Estuvieron

presentes medios de comunicacién escrita y canales de television.

e ! L 1 =1
= ]
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El Martes 9 de agosto fue realizada una CHARLA SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA
MATERNA Y LOS BANCOS DE LECHE HUMANA en la MUNICIPALIDAD DE ASUNCION.

Expositoras: Lic. Sandra Recalde- Coordinadora Nacional del Programa de Lactancia Materna del
Ministerio de Salud y Bienestar Social y la Dra. Marta Herrera-Coordinadora del BLH-HOSPITAL
SAN PABLO.

Del Miércoles 10 al viernes 12 de agosto: TALLER DE MAMA CANGURO.

Fue realizado en el Hospital San Pablo, |
qgue a fines de setiembre iniciard dicho
programa. El Banco de Leche Humana
particip6 en la capacitacién con el Taller
sobre técnicas de extraccién de leche. El
programa de Mamda Canguro sera
dirigido por el Dr. Domingo Bogarin,

pediatra especializado en el mismo.
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Santa Fé - Argentina

El comité de Lactancia Materna de la filial santafesina de la Sociedad Argentina de Pediatria (SAP) invita a
participar del primer maratén “Por la Lactancia Materna”, que se realizara el domingo 11 de septiembre.
El encuentro deportivo, que comenzara a las 10 h., se organiza para conmemorar los 100 afios de la

fundacion de |la SAP y al conmemorarse la SMLM 2011.

REGLAMENTO

La Maraton Pro Lactancia se realizard el dia Domingo 11 de septiembre a las 10 hs,
con cualquier estado del tiempo.

1. Habra dos carreras simultaneas, una competitiva de 10 km y otra integrativa de 5 km, ¥ una
caminata con las mamas y sus bebés en cochecitos o en brazos.

2. Competitiva: 10 km. La largada serd desde la costanera este, predio ATE-UNL hasta el faro,

(dos vueltas), regresando al punto de partida. Se podra participar a partir de los 15 anos obteniendo
premiacion los 3 tres primeros de cada categoria y los 5 primeros de la general (mujeres y varones).
3. Integrativa: 5 km. Mismo circuito que la anterior, una sola vuelta.

4. Caminata: 1 km. Partira desde el predio ATE -UNL por la costanera este, regresando al punto de
partida,

5. La prueba sera fiscalizada por el Club Velocidad y Resistencia.

6. Categorias segun cuadro adjunto:

VARONES MUJERES
15 a 19 anos 15a 19 anos
20 a 35 anos 20a 35 anos
35 anos en adelante 35 anos en adelante

7. 5e entregardn remeras a los 300 primeros Inscriptos.

B. Las inscripciones e informes se realizaran en: Gimnasio Centro Vital, San Martin 2038

Tel: 4597762 www.gimnasiocentrovital.com.ar

9. La cobertura médica estard a cargo de COBEM con colaboracion de la Cruz Roja Argentina.
10. Al inscribirse en esta competencia el participante acepta el presente reglamento declarando
estar fisicamente apto para la misma, eximiendo de toda responsabilidad a la organizacién.

11. 5e prohibe terminantemente el uso de patines motos y bicicletas.

12. Los participantes se encuentran cubiertos durante la competencia por Seguro 5an Cristébal.
13. La organizacion se reserva el derecho de admision y no se hace responsable por accidentes
o perdidas de objetos antes, durante o después de |a competencia.
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llustraciones hechas por el dibujante Sendra con motivo de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna 2011
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BOLIVIA:

1) Més del 97% de los recién nacidos en La Paz se alimenta con leche materna

LA PAZ - En La Paz de acuerdo a un estudio realizado en 2010 mas del 97% de los nii@s
menores de 2 afos recibio leche materna, principalmente, en los primeros seis meses de vida,
lo que dio un importante impulso a las campafas para fortalecer la nutricion de los recién
nacidos. Un equipo investigativo de estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad
Mayor de San Andrés (UMSA) conformada por: Sergio Véldez, Daniel Videa, Edith Torrejon y
Gabriela Zabaleta, en procura de promover la lactancia materna presentaron un informe, sobre
este tema, donde se resaltan los beneficios de la leche materna.

http://lwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/fmbolivia_set11.pdf

PARAGUAY:

1) Menor analfabetismo y bancos de leche son logros de cooperacion iberoamericana

MADRID - Unos 150.000 bebés alimentados con leche materna cada afio, una reduccion de un
13% del analfabetismo en la region y casi 1.300 producciones cinematograficas son algunos de
los resultados de la cooperacion iberoamericana, segun un balance hecho publico hoy en
Madrid. En la reunién, en la sede de la Secretaria General Iberoamericana (SEGIB), Iglesias
destacé la importancia de la Cooperacion Sur-Sur, a través de la cual en los Ultimos cinco afios
los paises iberoamericanos han impulsado, anualmente, mas de 1.200 proyectos.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/abcpy_setll.pdf

EL SALVADOR:

1) CALMA solicita declarar “Semana Nacional de la Lactancia Materna”

Ana Josefa Blanco, directiva del Centro de Apoyo de Lactancia Materna (CALMA), presento
junto a la fraccion legislativa del Partido FMLN, una pieza de correspondencia para solicitar que
se declare la tercera semana de agosto de cada afio, como la “Semana Nacional de la
Lactancia Materna”.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/colatino_set11.pdf
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ESPANA:

1) Paises iberoaméricanos participan en proyectos de cooperacion mutua

MADRID - Los paises iberoamericanos participan cada afio en alrededor de 1.200 proyectos de
cooperacion Sur-Sur, mas del 90 por ciento de los cuales estan patrocinados y financiados por
siete paises (Argentina, Brasil, Cuba, México, Venezuela, Chile y Colombia) en un contexto
mundial de desplazamiento de Iberoamérica de la Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD), segun
revela el informa sobre la Cooperacién Sur-Sur en Iberoamérica correspondiente al periodo
2007-2011.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ep_setll.pdf

2) Los paises de la regidon comienzan a ayudarse a si mismos

Segun el balance presentado ayer, como resultado de las cumbres iberoamericanas se han
puesto en marcha una media de 1.200 proyectos de cooperacion Sur-Sur en Latinoamérica.
Solo siete paises son los donantes de mas del 90%: Argentina, Brasil, Cuba, México,
Venezuela, Chile y Colombia. Se trata mas de cooperacion técnica que de ayuda monetaria.
Por ejemplo, Cuba exporta sus programas de alfabetizacion; Brasil asesora para montar bancos
de leche materna (incluso asesora a hospitales espafoles). En realidad "no hay ninguna otra
region en el mundo donde exista este tipo de cooperacion”, afirmé Julia Olmo, directora para
Latinoamérica de la Agencia de Cooperacion al Desarrollo.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/pais_set11.pdf

ARGENTINA:

1) Maratdn por la lactancia materna

SANTA FE - El comité de Lactancia Materna de la filial santafesina de la Sociedad Argentina de
Pediatria (SAP) invita a participar del primer maratén “Por la Lactancia Materna”, que se
realizara el domingo 11 de septiembre. El encuentro deportivo, que comenzara a las 10, se
organiza para conmemorar los 100 afios de la fundacion de la SAP y al conmemorarse en
agosto el mes de la lactancia.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/litoral_set11.pdf
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ARGENTINA:

2) Lactancia materna en Villa Santillan

SANTA ROSA - El Centro de Salud de Villa Santillan informa que el dia jueves 8 de septiembre
desarrollard un encuentro sobre Lactancia Materna en el marco de las actividades que lleva
adelante el Ministerio de Salud Provincial y el Plan Nacer. La actividad lleva el titulo de
"Promocion de la lactancia materna exclusiva y prevencion del destete precoz" y consta de una
charla-taller con la presentacion de una obra de teatro referida al tema convocante.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/starosa_setl1l.pdf

3) Charla sobre la lactancia materna

RAMALLO - Este martes por la mafiana, en el Hospital Municipal José Maria Gomendio, se
organizd una charla de concientizacion sobre la lactancia materna. Alli disertaron profesionales
de la salud y se ofrecié una pieza teatral a cargo de Marta Piedalchi a los fines de sensibilizar
sobre el tema. En la actividad estuvieron disertando el Jefe de Tocoginecologia Dr. Ariel
Paniagua, la partera Noel Salvatierra, la pediatra Dra. Anselin y la nutricionista Natalia Rocco,
entre otros con el objetivo de concientizar a las madres que deben dar el pecho a sus hijos y
sobre los beneficios de la leche materna.Ademas de las charlas, para el cierre estaba prevista
una obra teatral. “Después de que diserten de lactancia el grupo teatral ramallense nos va a
deleitar con un sketch divino donde el mensaje es que la lactancia materna es vida, nutre al
recién nacido y lo protege”, concluyé.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ramallo_set1l1.pdf

4) Se realizara el "1° Maratén v caminata por la lactancia materna" en Santa Fe

SANTA FE - El proximo domingo, a las 10, se realizara el "1° Maraton y caminata por la
lactancia materna” en la ciudad capital, en el marco de las actividades desarrolladas por la
conmemoraciéon de la Semana de la lactancia materna celebrada del 1° al 7 de agosto ultimos.
Durante la jornada se desarrollardn dos carreras simultdneas: una competitiva de 10 kilometros
y otra integrativa de 5; ambas partiran desde la costanera este, en el predio ATEUNL, hasta el
faro; y la de 10 kilometros dara dos vueltas en ese mismo circuito.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/sm_setl1.pdf
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BRASIL:

1) Governo estadual inaugura em setembro mais um Banco de Leite em Manaus

Manaus - A maternidade Azilda Marreiro, no bairro Galiléia, zona norte de Manaus, vai receber
até o fim de setembro a inauguracdo de um Banco de Leite que tem o objetivo de atender
recém-nascidos de baixo peso, segundo informa¢cdes de nota do Governo do Amazonas. A
expectativa € que com o novo banco ocorra um aumento de 30% na coleta e distribuicdo de
leite materno em todo o Amazonas, 0 que, segundo o0 governo estadual, vai garantir o
atendimento completo da demanda atual e possibilitando a criagdo de um deposito estratégico.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/d24 _setl1l.pdf

2) Maes do Interior do Estado também podem doar leite materno

CEARA - As méaes de cidades do Interior como Baturité, Canindé, Cascavel, Sobral, Crateus,
Itapipoca e Barbalha também podem doar leite materno. Basta entrar em contato com o
hospital responsavel pelas coletas nessas cidades e fazer a doagdo. Assim, os bebés que
estédo internados em Unidades de Terapia Intensiva tanto no interior quanto na capital, poderéo
se recuperar mais rapidamente, diminuindo pela metade o tempo de internagcdo. Para mais
informacdes, esclarecimentos e tirar as principais duvidas, o banco de leite humano do HGCC
conta com uma linha direta e gratuita, pela qual as enfermeiras , técnicas e auxiliares de
enfermagem prestam atendimento, além de transmitirem dicas e recomendacgfes sobre
aleitamento materno. E so ligar para o nimero 0800 286 5678 . Qualquer pessoa pode ligar e o
funcionamento do banco vai de 7 horas da manh& as 19 horas, todos os dias da semana,
inclusive feriados.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ascomce_setl1l.pdf

3) Sespa incentiva 0 aleitamento materno no nordeste paraense

PARA - O 3° Centro Regional de Saude (CRS), vinculado & Secretaria de Estado de Salde
Publica (Sespa), promoveu um concurso, em Castanhal (municipio do nordeste paraense), para
incentivar o aleitamento materno. O evento atraiu dezenas de méaes, pais e bebés da regiéo,
principalmente dos municipios de Igarapé Agu, Inhangapi, Magalhdes Barata, Maracand, S&ao
Domingos do Capim e Sdo Francisco do Pard. Com o tema “Amar e Alimentar”, o concurso
pretendeu impulsionar os municipios a promover o aleitamento materno exclusivo até o sexto
més de vida, e o resultado foi bastante positivo, informou o diretor do 3° CRS, José Maria
Sales. Maes e pais aproveitaram a oportunidade para registrar importantes depoimentos em
favor do aleitamento materno. As maes e os bebés foram premiados pela Sespa.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/paraag_setl1l.pdf
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BRASIL:

4) Maternidade Evangelina Rosa recebe titulo de hospital amigo da crianca

Mais uma vez a Maternidade Dona Evangelina Rosa recebe o titulo de Hospital Amigo da
Crianca. O reconhecimento é oferecido pela Organizacdo Mundial de Saude através do Unicef.
O comunicado chegou na maternidade na segunda -feira, 29 de agosto. O diretor, Francisco
Martins, afirma que o recebimento desse titulo mostra ndo s6 a capacidade do hospital, como
melhora a autoestima dos funcionéarios. “Esse titulo constitui um importante papel que a
maternidade desempenha na sociedade piauiense, principalmente em relacdo aos nossos
funcionarios e apoiadores, que também sdo valorizados através desse reconhecimento da
Organizacdo Mundial de Saude”, comenta.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/180_setll.pdf

5) Faltam maes doadoras no CE

FORTALEZA - Segundo Rejane Santana, coordenadora do banco de leite do Hospital Geral Dr.
César Cals (HGCC), a unidade por ser referéncia no Estado quanto ao assunto tem como
papel suprir a necessidade tanto de entidades publicas quanto privadas. No entanto, por conta
do numero ainda pequeno de maes doadoras, a funcao € cumprida com bastante dificuldade. A
pediatra informa que em cada banco de leite de Fortaleza ha uma média de apenas 30
lactantes que disponibilizam o seu leite, quando o ideal seria que estas unidades possuissem o
dobro de doadoras.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/nordeste_setll.pdf

VENEZUELA:

1) VENEZUELA: MPPS realiza primear reunion de bancos de leche humana

En el Marco de la Cooperacion Técnica Brasil-Venezuela, coordinadores de los principales
Bancos de Leche Humana (BLH) del pais se reunieron en la sede del Ministerio del Poder
Popular para la Salud, luego de haber realizado un curso de capacitacion en Rio de Janeiro,
Brasil. La sesion estuvo integrada por Alexis Guilarte, Director General de Programas de Salud;
Magaly Hernandez, Coordinadora Nacional de Bancos de Leche; Yadira Rodriguez,
Coordinadora del Programa Nacional de Lactancia Materna; Damason Castellanos,
Coordinador del Programa Nacional de Salud Sexual y Reproductiva; Desireé Vazquez Silva,
Coordinadora del Banco de Leche del Hospital Universitario de Caracas; Dayana Gil,
Coordinadora del Banco de Leche del Hospital Santos Aniba Dominicci de Carupano; y Zandra
Duran, Coordinadora del Banco de Leche del Hospital Ruiz y Paez del estado Bolivar.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/entorno_set11.pdf
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MEXICO:

1) Se instalard Comité Pro Lactancia Materna en Aguascalientes: FEP

AGUAS CALIENTES - el préximo lunes se instalara el Comité Pro-Lactancia Materna del
Estado de Aguascalientes, organismo que contara con la participacion del Congreso del
Estado, DIF Estatal y Municipal, IMSS, ISSSTE, diversas instituciones del Gobierno del
Estado, clinicas privadas, Organismo de Educacion Superior, Colegios Meédicos Yy
Asociaciones, y de la propia Secretaria de Salud, entre otros.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/sol_set1l.pdf

2) Una vida sana con lactancia materna

TECATE.- El mejor inicio de una vida sana es la lactancia materna; es insustituible por los
beneficios que brinda al recién nacido y a la madre, que ademas de estrechar el vinculo entre
ambos, aporta las proteinas humanas que necesita el bebé para desarrollar sus defensas, por
lo que el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) promueve, durante el control del
embarazo y después del parto, la practica de amamantar a los bebés.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/mexicano_setl11.pdf

PANAMA:

1) Banco de leche en formacion

El Hospital Materno Infantil José Domingo De Obaldia, en Chiriqui, sera el primero en el pais
en contar con un banco de leche humana pasteurizada. En los primeros meses de 2012, el
Hospital Materno Infantil José Domingo De Obaldia, en Chiriqui, implementar& el primer Banco
de Leche Humana Pasteurizada (BLH) de Panama, el que a su vez se convertira en el BLH de
referencia nacional. El coordinador de la implementacién del BLH, doctor Alcibiades Batista,
indica que Panama es miembro de la Red lberoamericana de Bancos de Leche Humana
Pasteurizada (Iber-BLH), “y como tal, tenemos un compromiso de Estado”.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ellas_setll.pdf
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Mas informacion en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com/
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