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Del 08 al 13 de agosto de 2011, los técnicos de la Red de Bancos de Leche Humana,Dra. Danielle

Aparecida da Silva (IFF/FIOCRUZ), Claudio Decaro (ICICT/Fiocruz) y José Henrique Fatia da Silva
(IFF/Fiocruz) estuvieron en Montevideo, Uruguay dictando el Curso de Gestion de la Informacion en

Bancos de Leche Humana Il: Herramienta de Gestidn para la Certificacién.

Fotos: Danielle A. Silva

El curso forma parte del proyecto |
"Apoyo Técnico para la expansion y
consolidaciéon de la Red de Bancos de
Leche Humana de Uruguay", segunda
parte de la Cooperacidén, firmado entre &
Brasil y Uruguay en diciembre de 2010.

Uruguay tiene 3 BLH, en Montevideo,

Salto y Tacuarembo 4 =
El curso que fue realizado en el Centro de Estudos de BPS, conté c la présecia de al menos un
representante de cada Banco de Leche Humana de Uruguay y de centros de recoleccion, lo que
posibilitd a todos no solamente discutir la gestion de la informaciéon, como asi también

intercambiar experiencias de cada Banco de Leche Humana.
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Actualmente, existen tres Bancos de Leche Humana en Uruguay, el primero en inaugurar fue el
gue esta localizado en el Centro Hospitalario Pereira Rossell, en Montevideo. Los otros estan en

el Hospital Regional de Salto y en el Hospital de Tacuarembd.

Los técnicos, también visitaron el Centro

de Informdtica del Ministerio de Salud
Publica de Uruguay para implantar el
sistema BLHWeb en el departamento de
informatica.

Es para destacar también que el Cierre
del Curso contd con la presencia del

Ministro de Salud Publica Dr. Jorge
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Madrina de los BLH del Estado de Amazonas, Sra Nejmi Aziz — primeira dama del Estado —
promueve la lactancia materna y la donacidn de leche materna

Enviado por Tania Carvalho Batista - SES AM 1 n’D '
Bancos de Leche Humana de  * FiNT TEM OPE
EM GEN I'E QUE
Armazonas g CHEIO DE AMOR PRA DAR.

1 - Instituto da Mulher Dona Lindu

Banco de Leite Humano Fesinha Anzoateghi
Av. Recife , 1.581 , Adriandpolis

Manaus - CEP: 69008-200

Tel.: 92-3236-7899 - Fax: 92-3236-7899

2 - Maternidade Ana Braga

Banco de Leite Humano Amazonas

Av. Cosme Ferreira, s/n, S30 José |

Manaus - CEP: 69083-000

Tel.: 92-3214-9089 - Fax: 92-3214-9089
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femanaiundial de la Lactancla Materna
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L2 Madrina de los BLH del Estado de Amazo“na§'visitand9 el BLH Fesinha Afizoateghi i
donante y madre de receptorde Ieche pasteurizada de}iBEH:

i
= |

La campaia incluye la distribucion de material grafico (pdsters, folletos y banners) en las

unidades de salud, empresas, escuelas y assciaciones comunitarias. Ademas de destacar la

AMAZONAS

importancia de la leche materna, el material orienta a las donantes sobre la forma correcta de

extraer la leche a ser donada.

);l N — Aproximadamente, 600 nifios son beneficiados

I e 4
Gobernador delEstado-de UCEL EERELU LR RIGIEN t0dos los meses con la leche de voluntarias. Para

en homenaje a la'donante del BLH Fesinha Anzoateghi

eso, cerca de 280 madres donan semanalmente.
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C_onmemracién en la Red de Bancos de Leche Hurmana

Sernana Mundial de la Lac

Cuba inaugura su Red de Bancos de
Leche Humana

Cuba conmemorod la Semana Mundial de la Lactancia

Materna 2011 de una manera muy especial: inaugurando su
Red de Bancos de Leche Humana, con 6 unidades,
localizadas en las provincias de Pinar del Rio, Las Tunas,

Holguin, Granma, Santiago de Cuba y Guantdnamo.

Enviado por: Valter Martinez

Al anunciar este maravilloso suceso, el Dr. Valter Martinez Corredera, neonatélogo y coordinador
del Programa Nacional de Lactancia Materna y Bancos de Leche Humana en Cuba, comenté que
la accién voluntaria y generosa de las madres que tiene leche excedente en sus mamas ayudara

a muchos bebés a sobrevivir gracias a su primer alimento: leche humana.

CUBA

El Ministerio de Salud de Cuba designd al BLH del Hospital General Universitario Provincial Abel
Santamaria Quadrado, en Pinar del Rio como Referencia Nacional para estructuracion de la Red
Cubana, que ahora incluye otros 5 Bancos de Leche Humana: Hospital General Ernesto Guevara,
en Las Tunas; Hospital General Vladimir llich Lenin, en Holguin; Hospital General Carlos Manuel
de Céspedes, en Granma; Hospital General Juan Bruno Zayas, en Santiago de Cuba y Hospital

General Agostinho Neto, en Guantdnamo.
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Sernana Mundial de la Lactancia Materna

Rio de Janeiro

7 1" SEMANA DO

~BEBE

//’ arioca

ROz A CIDADE QUE AMAMENTAI

La Municipalidad de la Ciudad de Rio de Janeiro esta promoviendo la "I Semana del Bebé Carioca
- Rio, la Ciudad que Amamanta", en el periodo del 22 al 28 de agosto de 2011, en diversos

puntos de la ciudad.

Varias actividades estan siendo programadas con el objetivo de promover e incentivar la
lactancia materna y la donacién de leche humana. Como también, actividades de educacién en
salud en la red de la Secretaria Municipal de Salud; exposicién de la Muestra Amamantamiento

Vida; evento cientifico y Forum de la RedBLH.

La programacion sera con un gran evento de cierre en el Aterro do Flamengo el dia 28 de agosto,
con Feria de Promocién de la Salud, Exposicidon de Fotografias y presentacion de los Talentos que

Promueven la lactancia materna.
Programacion de la | Semana del Bebé Carioca

Rio: La ciudad que amamanta
Dia 22 de agosto

Apertura de la Semana y actividad de divulgacion de la Red Rio de Bancos de Leche Humana y
Red de Puestos de Recoleccién de Leche Humana, en la estacion del Metr6 de Carioca, de las 9 a
las 17h.

Para ver la programacion completa ingrese en:

http://semanadobebecarioca.blogspot.com/
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Semana Mundial de Ia I.actancla Materna 2011

Invitacion Celebracion Mes de la Lactancia Materna 2011

Cada und® de nosotnis desempefia una
warlilad die roles y Here o anma mds
podeross que s necesiia Ama voe para
cniunicar por que fa Ladancia materna
o4 Importante, o solo para ka salud ¥ o
benestar sino tamblén para el amblente,
bos derechos de las muperes y el progreso
sl Dastanuamos [a porospoon y ol
conocimiento sobee la lactanda matema
y démosde vida al didlogo, hacendo de
ok brackon del mas do 1a Lactancia
Matema de este afo, na verdadera

IQyal
Fasda la von

Ene:ﬁn Nos unimos pars celeboar los
esfuersos colectivos alrededor de
Cundinamarca y dal mudo para

proteger, apdyar y promover [ lactanda
matema.

[yl Pasa la Vior: Laciancia Matema una

Experiencia Maravillosa, es of lema experiencia marawiliosa: una oportunidad
adaptado por la mesa reglonal de para Begar  la comunidad, una |nversion
lactancia hatema y le habla a USTED, Usted, coMD PEFSONA joven que Pensa 6N an Ja salud futura y finalmente, una dsién

come persona culdador, como parte el tema por primera vez. unificada a través de 1a cual percibir of
Irtegral de la sociedad, toma receptora y mundo.

faciinadora de conocimianto v apoyo, v

FRETTT LI SR [ LN e
FikiWFAaNCih inTi@aai

COLOMBIA - CUNDINAMARCA
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S0 Paulo - Brasil

f%% IV CONGRESSO PAULISTA DE BANCOS DE LEITE HUMANO o=
LEEENEEELE XIV ENCONTRO PAULISTA DE ALEITAMENTO MATERNO ARBLH
De 02 a 04 de dezembro de 2011
Tema Central

La Lactancia Materna y Leche Humana: Seguridad Alimentaria y Nutricional

LUGAR:
Teatro Marcos Lindenberg
Rua Botucatu, 862 - Vila Clementino
S3o Paulo/SP
Acceda al sitio del Congreso parainscribirse:

http://proex.epm.br/eventosli1/aleitamento/index.htm

Se aceptaran resumenes de trabajos hasta 30/09/2011.
A partir del dia 03/11/2011 estara disponible la relacién de los trabajos aprobados.

Inscriba su trabajo - ingrese en:

http://proex.epm.br/eventosll1/aleitamento/normas.htm

Y conozcCa las normas.
ACTIVIDADES:

-Conferencias y mesas redondas con tematicas amplias y especificas, proferidas por profesionales de
reconocido conocimiento en la practica nacional e internacional;

-Mesas redondas, con tematicas mas especificas, con participacion de profesionales de diferentes areas
del conocimiento;

-Coléquios a seguir de la mesa redonda, con la misma tematica pero dando la oportunidad de
participacion del publico presente por medio de preguntas e indagaciones;

-Posters, con la presentacion de trabajos cientificos relevantes.

IV Congreso Paulista de Bancos de Leche Hurmana

XV Encuentro Paulista de Lactancia Materna
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Arte \/ LactanCIa Materna

Fuente:Telasmos - Museo Virtual de Lactancia Materna

Mujer Indigena amamantando - Reproduccién de una obra del escultor Francisco Zuiiiga - 1973

www.iberblh.org
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El Rincon dI Iog

llustraciones hechos por el dibujante Sendra por motivo de la Semana Mundial de la

Lactancia Materna
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MEXICO:

1) Secretaria de Salud da curso de Lactancia Materna vy Prevencién de Anemia

CHIHUAHUA - Buscan reforzar los programas y actividades que desarrollan dentro
de la estrategia Oportunidades, proporcionarle al personal las herramientas
necesarias para difundir la importancia de la lactancia materna y la prevencion de la
anemia que afecta a las mujeres chihuahuenses.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/tiempo_agoll.pdf

ARGENTINA:

1) Organizan una “Teteada” para fomentar la lactancia materna

RIO GALLEGOS - La Caja de Servicios Sociales junto al Comité de Lactancia del
Hospital Regional llevara a cabo el proximo 26 de agosto una “Teteada” en la
Secretaria de Turismo. Cabe destacar que la misma se desarrolla en el marco de la
Semana Mundial de la Lactancia Materna y la idea es invitar a que asistan las
madres a la charla informativa que se encuentren en el periodo de
amamantamiento, embarazadas y familiares, como wuna iniciativa mas para
concientizar de la importancia de la lactancia materna en el desarrollo de los nifios
durante el primer afo de vida.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/austral_agoll.pdf

2) Gran convocatoria de la 3° Jornada de Lactancia Materna

SALTA - equipos de agentes sanitarios de General Guemes, El Carril, Chicoana,
Campo Quijano, El Galpén, Rosario de Lerma, Salta capital y Cerrillos, entre otras
localidades, llevan a cabo diversas ponencias acerca de los beneficios de la lactancia
materna. En tanto alumnos de la carrera de Nutricion de la UNSa y de tercer afo de
Polimodal del colegio Pacto de los Cerrillos, protagonizan sketch acerca de diversas
tematicas relacionadas a maternidad responsable, inicio de la sexualidad, entre
otras, los que tienen una gran recepcion por parte del publico que llené las tribunas
del complejo deportivo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/tribuno_agoll.pd
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EL SALVADOR:

1) Banco de leche humana, una esperanza de vida para prematuros

Ahora donar leche humana también es sinénimo de salvar la vida de las mas
indefensas criaturas: los prematuros. La manera de hacerlo es a través de un
banco de leche humana que pronto empezara a funcionar en el pais.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/prensa6_agol1l.pdf

2) Promueven plan lactancia materna entre madres del pais

Ingrid Solérzano, de 19 afios, tiene cuatro meses de ser madre y en este tiempo ha
comprendido que la lactancia materna es el mejor regalo que le ha dado a su hijo.
“La verdad que no se me ha enfermado y todos dicen que esta bien gordito y solo
le doy pecho. Ahora si creo que la leche materna es bien buena para los nifios”,
comentd. Esa actitud es precisamente la que quieren fomentar las autoridades
entre todas las nuevas madres del pais.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/mundo_agol1l.pdf

3) Oficializan la Politica de Lactancia Materna

La primera dama de la Republica, Vanda Pignato, y la ministra de Salud, Maria
Isabel Rodriguez, oficializaron ayer la Politica Nacional de Lactancia Materna. La
sede de Ciudad Mujer, ubicada en Colén, fue el lugar donde se llevé a cabo el
anuncio que centra su programa en educar a las madres para que amamanten a
sus hijos durante los primeros seis me “Es importante que las madres ademas de
dar amor a sus hijos también le den la leche materna, porque se ha comprobado
sus nutrientes y efectos positivos en la salud de los nifios y las nifias”, aseguroé la
primera dama de la Republica.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/prensa5_agol1l.pdf

4) Primera Dama lanza campaia de lactancia materna

Con este evento se oficializa la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria
Nutricional, que establece dentro de una de sus estrategias que se deben de
promover las practicas adecuadas de lactancia materna y la necesidad de formular
un marco normativo para su promocion, proteccion y apoyo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/colatino_agol1.pdf
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VENEZUELA:

1) FUNDACION NACIONAL “EL NINO SIMON” IMPULSA LA LACTANCIA MATERNA

Como institucion garante del bienestar, proteccion y desarrollo integral de los nifios
y nifas de Venezuela, la Fundacion Nacional “El Nifio Simén” (FNNS), ente adscrito
al Ministerio del poder Popular para la Educacién, promueve permanentemente la
importancia de la lactancia materna

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/ojo_agoll.pdf

CUBA:

1) Promueven lactancia materna en Santa Cruz del Sur

Loable es también en Cuba el gesto voluntario de muchas madres en apoyo al
Programa Nacional de Lactancia Materna, al entregar los excedentes de sus mamas
a los bancos de leche humana para ayudar a sobrevivir a muchos bebés, que
requieren de este su primer alimento, extraido de la fuente maternal.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/stacruz_agoll.pdf
2) Camague romueve iniciativas para extender la lactancia materna

Desde el primero y hasta el siete de agosto se celebra la Semana Mundial de la
Lactancia Materna que involucra a mas de 120 naciones.

Aunque en Cuba ese propoésito va mas alla de los siete dias, por estas jornadas
cobra fuerza la labor de persuasion a las madres y sus familiares de la importancia
de lactar, pues ese alimento constituye una vacuna natural que protege al nifio
contra multiples enfermedadeS.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/radio_agol1l.pdf

ANGOLA:

1) Inauqgurado primeiro banco de leite materno

Praia - O primeiro banco de leite materno em Cabo Verde foi inaugurado no Hospital
Agostinho Neto (HAN), na Praia, soube-se hoje (terca-feira) de fonte hospitalar na
capital cabo-verdiana.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/angola_agoll.pdf

rBLHN® 95 / 19 de agosto de 2011 / p. 14 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

: iberBL

. www.iberblh.org

edBLH

en la

Noticias
COSTA RICA:

Py

1) En dos meses, banco de leche humana ha salvado cinco nifos

La calma del Banco de Leche Humana del Hospital de San Ramén se interrumpio el
martes pasado con una llamada. “Dice el doctor Moya que requiere urgentemente
leche para un bebé que estd deshidratado y al que debe estabilizar”, comunico
Milagro Barboza, coordinadora del banco, a una compafiera de labores. Asi empez6
una carrera para descongelar la leche ya pasteurizada y llevarla a su destino:
Matias Castro, de cinco dias. “La leche materna protege a los nifios de
enfermedades y es mucho mejor alimento que la féormula. Gracias al banco
pudimos atender hasta a un nifio que habia perdido un 30% de su peso por
deshidratacion, uno de los problemas mas graves que hemos visto”, explicé Robert
Moya, coordinador del proyecto de bancos de leche humana en la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS).

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/nacion_julll.pdf

PERU:

1) Iniciaran semana de la lactancia materna en Cajamarca

Entre las actividades a desarrollarse destacan el concurso del “bebé mamon~,
segun lo dio a conocer el director regional de Salud, Reinaldo Nufiez. Como todos
los afos, del 15 al 19 de agosto se celebrara con diferentes actividades la semana
de la lactancia materna en Cajamarca con el propdsito de fomentar la lactancia
exclusiva en los primeros seis meses de vida.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/rpp_agoll.pdf

2) Banco de Leche de Lima duplicara este alimento para fines del 2011

LIMA - El Banco de Leche del Instituto Nacional Materno Perinatal (INMP) espera
duplicar a 60 litros este alimento para fines de afo, con el objetivo de atender las
necesidades de cientos de recién nacidos que, por diferentes

motivos, no pueden ser amamantados por sus madres.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/radio_julll.pdf
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Noticias en la RedBLH

ESPANA:

1) Recta final para el 111 Concurso de fotografia sobre lactancia

El 111 Concurso de fotografia de lactancia materna llega a su etapa final. A los
interesados les queda un mes para poder participar en esta nueva edicidon
organizada por la Concejalia de Sanidade del Concello de Ourense y que finaliza el
dia 15 de septiembre. Se espera que alrededor de 110 participantes envien sus
fotografias inéditas, igualando las cifras conseguidas el afio pasado. En 2010, un
total de 220 fotografias entraron en concurso, dos por cada participante.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/region4_agol1l.pdf

REPUBLICA DOMINICANA:

1) UNICEF Y EL MINISTERIO DE SALUD RESALTAN BENEFICIOS PARA BEBES

La campanfa “Lactancia materna: lo mejor para asegurar la vida de tu bebé”, donde
se destacan los beneficios para el bebé, la madre, la economia familiar y los
servicios de salud que representa la lactancia, fue presentada ayer por el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), conjuntamente con el Ministerio de
Salud Publica y la Comision Nacional de Lactancia Materna. La nueva campafa
sustituye a la existente en el pais desde hace 10 afos de “seno s6lo seno” y con
ella se busca involucrar mas al hombre como apoyo de la mujer al momento de
decidir la lactancia exclusiva del recién nacido, por lo menos durante los primeros
seis meses de vida.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/listin_agoll.pdf

BRASIL:
1) Ceara promove acfoes para promover saude das criancas e das maes

CEARA - No inicio da Semana Mundial de Amamentac&o é importante conhecermos
o0 Banco de Leite do Hospital Universitario (HU) da Furg. A estrutura abastece a UTI
neonatal do hospital e contribui para salvar varias vidas, conforme explicou a
responsavel pelo Banco de Leite, Grace Santos. "A mée que vai doar tem que
pensar que doar leite & doar vidas, uma sobra de leite pode salvar varios
bebezinhos dentro do hospital”, contou.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/agora_julll.pdf
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2) Maes qgue produzem leite em excesso podem realizar doacao

MATO GROSSO DO SUL - Neste ano a Secretaria de Estado de Saude (SES) realiza
nos sete primeiros dias do més, 1° a 7 de agost,0 um cronograma especial de
atividades dedicado a Semana Nacional de Aleitamento Materno, com o tema
“Amamentacdo: uma experiéncia em 3D”. A ideia da campanha €& incentivar a
populacdo para entrar em contato com profissionais da saude nos postos de
atendimento mais préximos para compartilhar mensagens e aumentar a
conscientizacdo sobre o tema; conectar com outros ativistas da amamentacao por
e-mail, blog, Facebook ou Twitter, além de mobilizar mées a participarem de
projetos como “Bombeiro Amigo da Amamentacao”.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/ms_agoll.pdf

3) Campanha de doacdo de potes de vidro para 0s bancos de leite humano

RIO DE JANEIRO - Nesta Semana Mundial da Amamentacao, a Secretaria Municipal
de Saude e Defesa Civil inicia a campanha de doacao de potes de vidro para bancos
de leite humano. Os recipientes, com tampa de plastico, podem ser de maionese ou
de café soluvel e deverdo ser entregues limpos, sem a necessidade de esterilizacao,
até o dia 30 de setembro, nas maternidades municipais.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/jb_agoll.pdf

4) Saude faz ‘mamaco’ como alerta em RP

Trinta maes participaram, na manha deste domingo (7), de um "mamaco"”, um ato
publico em comemoracdo a 202 Semana Mundial de Amamentacao, realizado pela
Secretaria Municipal de Saude no parque Luiz Roberto Jabali (Curupira), em
Ribeiréo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/jc_agol1l.pdf

5) Maternidade instala Banco de Leite

O sexto Banco de Leite Humano do Rio Grande do Norte foi instalado ontem na
Maternidade Divino Amor, numa iniciativa da Secretaria Municipal de Saude. A
partir de agora as mulheres que estiverem amamentando e desejarem doar parte
do leite podem procurar a equipe do Setor de Aleitamento da Maternidade, das 7h
as 18h, para fazerem o cadastramento. Havera coleta domiciliar duas vezes por
semana pela equipe do Bombeiro Amigo do Peito.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/documentol.pdf
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