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Proyecto de implantacion e implementacion de la actividad de Banco de
Leche Humana en El Salvador

En el periodo del 04 al 08 de abril de
2011, consultores de la Rede
Iberoamericana de Bancos de Leche
Humana, Dra. Danielle Aparecida da
Silva (BLH-IFF/Fiocruz) y Marlene
Roque (BLH-IFF/Fiocruz) realizaron

una mision de sensibilizacion en El

Salvador.
Durante la misién realizaron reuniones con la presencia de gestores de Hospitales y

Maternidades de El Salvador, miembros del Ministerio de Salud y la ONG CALMA.

Fue presentado el modelo de actuacion de los Bancos de Leche Humana en
Iberoamérica para dirigentes y comité de lactancia materna del Hospital Nacional
de Maternidad Dr. Raul Arguello Escolan. También fueron discutidas propuestas para
desarrollar el proyecto y programas de incentivo a la lactancia materna a través de

los Bancos de Leche Humana en aquel pais.

' Fueron _visitadas unidades hospitalarias

donde se prevé la construccion _de outros
BLHs:

Hospital San Juan de Dios Santa Ana,

Hospital de Sansonite y Hospital San

Raphael.
Para finalizar el equipo técnico se reunié con la Sra Ministra de Salud Maria lzabel

Rodriguez y reunién en la sede del Centro de Apoyo de Lactancia Materna (CALMA).

Vea mas fotos en:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/galeria/pagina_foto.php?id_evento=132&idioma=esp
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Articulo analiza relacidon entre lactancia materna e internaciones por
enfermedades diarreicas.

El articulo "Relaciéon entre lactancia materna e internaciones por enfermedades
diarreicas en los nifios con menos de un afio de vida en las Capitales Brasileras y
Distrito Federal, 2008" fue publicado en la revista Epidemiologia y Servicios de

Salud, Volumen 20, n® 1 - enero / marzo de 2011.

Aamico

x| Relacao entre aleitamento materno e internagdes por
doencas diarreicas nas criancas com menos de um ano de
i as (apitais Brasileiras e Distrito Federal, 2008

Relationship Between Breastfeeding and Hospitalization Due to Diarrheal Diseases Among
Children Under one Year of Life in Brazilian State Capitals and the Federal District, 2008

Cr sumi:qlmli col
uaiz s Epidemiclogia e Saide P, Ecol aconal de Salde Plica g Aroucs.
FundxloOswi\dosz o de Jansiro-RJ,

aaaaaaaa ‘Saide & Defesa Civil, Prefeitura a Municipal do Rio de laneiro, Rio de Janeiro-R1, Brasil
Patricia de Moraes Mello Boccolini
Pragrama de Pas-Graduagao er mSaud Coletiva, Instituto de Estudos em Saiide Coletiva, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rlo%elane\lup.l Brasil

Resumo

Objetivo: avaliar a relagio entre aleflamento materno e iniemaces por doengas dizrreicas em Criangas com menos de
um ano de vida nas capitais brasileiras e no Distrito Federal, em 2008. Metodologia: rata-se de esmdo epidemioldgico
ecoligico que utiliza dados secundidirios de inleriacdo por doengas diarréicas (desfecho) e de prevaléncia de aleitamento
materno (exposicio); foi esimado modelo esmrsum bulumul negative |intervalo de confianca (IC) de 95% |, ajustado por
rede de abastecimento de dpua e esgolo e da populacio. tanio o alei malemo exchsive
(razdo de twas = 0,76; 1C,,,: 0.61-0,94) quanio o aleitamento maizmo em criangas com nove a doze meses incompletos de
vida (razlo de taxas = 0,72; 10,.,: 0,52-0,00) podem reduzir as tuas de intemaglo por doengas diarreicas na populagio
estdada. Conclusiio: os resultados sugerem que o aleitamento materno € uma pratica importante para redugdo média da
mﬂe u\lemiqzn Mgmuhrpnl doengas diarreicas na populacio de eriangas com menos de um ano de vida,

diarreia; ; distribuigo de Poisson.

Summary

Obfective: eraiuale the befueen and dne to digrrbeal diseases among
children under ane year of Iffe in Brazilian slate capitals and the Federal District, in 2008, Methodology: this is an
epidemtological ecolngfcal study that employ Brazilian secondary data of bospitalization due todiarrbeal diseases (ou-
toome} and breastfeeding prevalences (exposure); a binomial negative sialistical mode! bas been estimated [confidence
inderval (CI) of 5%, adfusied by waler supply, sautiation and analfabetism of the population. Resulls: bolb exchusive
breasifeading (RT = 0.76; CI,_- 0.61-0.94) and breasifeeding i children from nine to fwelve fcomplete monibs of
e (RT = 0.72; CI_: 0.52-0.99) can reshice bospilalizatfon rates due io digrrbeal diseases among the population.
Canclusfon: (be resulls sugwest (hal breasifeeding 1s an tmportant practice o reduce bospliai(zation mean faxes due
1o diarrbeal diseses among children up fo one year of age.

Los autores Cristiano Siqueira Boccolini y Patricia de Moraes Mello Boccolini,
desarrollaron el estudio con el objetivo de evaluar la relacion entre lactancia
materna e internaciones por enfermedades diarreicas en nifios con menos de un
ano de vida en las capitales brasileras y en el Distrito Federal, en 2008. Los
resultados del estudio sugieren que la lactancia materna es una practica importante
para reduccion media de la tasa de internacidon hospitalaria por enfermedades

diarreicas en la poblacion de niflos con menos de un afio de vida.

Ingrese aqui para ver elarticulo completo:
http://www.fiocruz.br/redeblh/media/v20n1a03%5B1%5D. pdf
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Apovo técnico para la implementacion de Bancos de Leche Humana en

Nicaragua

Del 11 al 15 de abril de 2011, Ilos
consultores de la Red Iberoamericana de
Bancos de Leche Humana, Alejandro
Rabuffetti (ICICT/Fiocruz), Isis Gorete
(BLH-IFF/Fiocruz) y Marcia Benevenuto

(UEL) estuvieron en Nicaragua.

Durante la misién realizaron reuniones con la presencia de gestores del Ministerio
de Salud de Nicaragua, profesionales de Hospitales, representante del Programa
Mundial de Alimentos (PMA/ONU).

En estas reuniones, fue
presentado el modelo de
actuacion de los Bancos de
Leche Humana en
Iberoamérica. También fueron
discutidas propuestas para
desarrollar el proyecto vy
programas de incentivo a la

lactancia materna a través de

los BLH en Nicaragua.
Fueron visitadas unidades hospitalarias donde se preveé la construccion de BLHs:

Hospital Bertha Calder6n Roque, donde sera instalado el primer Banco de Leche
Humana y centro de referencia; y el Hospital Fernando Velez Paiz, ambos
localizados en la ciudad de Managua.

También el equipo técnico se reunidé con el Dr. Enrique Beteta Acevedo, Secretario
General de Salud.

Mas fotos en:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/galeria/pagina_foto.php?id_evento=131&idioma=esp

Pagina 4 - lberBLH Comunica N° 83 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

kiberBL

IberBLH Comunica N° 83 Viernes, 22 de abril de 2011
Conociendo los BLH de la rBLH

Banco de Leche Humana del Hospital San Pablo, Asuncion,
Paraguay

Hace un afio comenzaba a funcionar el BLH del Hospital San Pablo, de Asuncion,
Paraguay, cuya coordinadora es la Dra. Marta Herrera. Aquel 22 de abril de 2010,
inauguracion oficial del Banco de Leche Humana del Hospital San Pablo, conté con
la participacion del Ministerio de Salud de Paraguay, profesionales del Hospital San
Pablo, Embajada Brasilefia, representantes de la Red Iberoamericana de bancos de

Leche Humana, ademas de universidades y sociedades de profesionales.

iberblh@fiocruz.br
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Conociendo los BLH de la rBLH
Banco de Leche Humana del Hospital San Pablo, Asuncion,

Paraguay

BLH a
iberblh
@fiocruz.br

[
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Noticias Breves

Mas informacion:

Estado de Maranhaos, Brasil, tendra un nuevo Banco de Leche Humana en
agosto de 2011

Hoy, en Maranhado la RedBLH cuenta con 4
Bancos de Leche Humana, 1 Puesto de
recoleccion de Leche Humana y sera
inaugurado el 5° BLH en agosto de 2011, en
el municipio de Pinheiros.

El Centro de Referencia para BLH de
Maranh&o, localizado en el Hospital y
Maternidad Marly Sarney, completard en el

mes de abril 23 anos de funcionamiento.

http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/producao/portal_blh/enderecos.php?regiao=Nordeste&idt_estado=10&lista_blh=sim&lista_posto=sim

Bancos de leche de la Ciudad de Recife, Pernambuco, Brasil, hacen

- Hospital das Clinicas

Av. Prof. Moraes Rego, 1235
Cidade Universitaria - Recife
Telefone: (81) 2126-3662

- Hospital Bardo de Lucena
Avenida Caxanga, 3860
Cordeiro - Recife

Telefone: (81) 3271-6400

- Hospital Agamenon Magalhaes
Estrada do Arraial, 2723
Tamarineira - Recife

Telefone: (81) 3267-1600

- Maternidade Professor Bandeira Filho
Rua Londrina, s/n°

Afogados - Recife

Telefone: (81) 3428-4788

campaia para juntar potes de vidrio

- Instituto Materno Infantil (Imip)
Rua dos Coelhos, 300

Coelhos - Recife

Telefone: (81) 2122-4100

- Maternidade da Encruzilhada (Cisam)
Rua Visconde de Mamanguape, s/n°®
Encruzilhada - Recife

Telefone: (81) 3427-3911

- Hospital Esperanca
Rua Francisco Alves, 887
Ilha do Leite - Recife
Telefone: (81) 3131.7878

- Hospital D'Avila

Avenida Visconde de Albuquerque, 6381
Madalena - Recife

Telefone: (81) 3117-5544
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1701-1800

Benditera en Estafio - Estilo Luis XVI

Las Benditeras son pilas de agua bendita en miniatura, que se colocaban en los dormitorios o en la entrada de las
casas.

Metal - Francia
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Fuente: telasmos.org - Museo Virtual de la Lactancia Materna
Turquia
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El Rincon del Blog

Fuente: Edukame

Desde el blog de mamadelola.com, os traigo este dibujo humoristico que ironiza sobre la
prohibicién de la lactancia en lugares publicos.

MaMapELGLA . com

http://iberblh.blogspot.com/
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ECUADOR:

1) Constituido el Comité de Lactancia del Area Sanitaria de Cuenca

El Area Sanitaria de Cuenca ha constituido oficialmente un Comité de Lactancia en
el que se han integrado trece profesionales de Atencion Primaria y de Atencion
Especializada con el principal objetivo de promover y apoyar la lactancia materna
en el ambito sanitario. La puesta en marcha de este Comité de Lactancia sera el
primer paso para lograr que el Hospital y los Centros de Salud reciban la
acreditacion como "lIniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al Nacimiento y
Lactancia™ (IHAN) de la OMS, antiguo galardon denominado "Hospital Amigo de los
Nifios".

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/global_abrll.pdf

MEXICO:

1) Taller para fomentar la lactancia materna

Se pretende fomentar las bondades de la lactancia materna, asi como prevenir
futuras enfermedades y complicaciones en los menores, ya que la sociedad
contemporanea ha olvidado esta practica natural materna que beneficia en gran
manera la vida del recién nacido, atrayendo resultados positivos en salud para toda
la vida.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/siglo_abrll.pdf

2) Promueven lactancia materna en hospital

SAN PEDRO POCHUTLA.- Berenice es pequefia, gracil, su rostro de nifia se nota
cansado, todavia en recuperacion; a sus 20 afos, ya es madre de cuatro nifias,
pues hace unos dias dio a luz a unas trillizas en el Hospital General de San Pedro
Pochutla, y desde entonces, a pesar de su aparente debilidad, las ha alimentado
dia y noche con leche materna. Certificado como "Hospital Amigo del Nifio y de la
Madre", el nosocomio de Pochutla ha sido testigo de miles de nacimientos durante
sus 18 afos de vida, en los que se motiva a las madres de forma permanente, para
asumir la lactancia como algo fundamental para la salud y sano desarrollo de sus
bebés.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/notimx_abrl1.pdf
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Noticias en la RedBLH

ESPANA:

1) Mas de 200 madres participan en los talleres de lactancia materna de Vinalopd
Salud

Mas de doscientas de mujeres adscritas al nuevo hospital han participado en los
talleres de lactancia que ha organizado el Hospital del Vinalop6 en distintos centros
de Atencion Primaria desde principios de afo. Esta es una actividad promovida por
el equipo de matronas, que tiene como objetivo explicar las ventajas que
proporciona la lactancia materna tanto al bebé como a la madre.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/info_abrl1.pdf

2) Lactalmeria forma a profesionales de la salud en lactancia materna

La Asociacion ‘Lactalmeria, apoyo de madre a madre’ ha organizado por tercer afio
consecutivo el curso ‘Actualizacion y habilidades en lactancia materna’ que se
desarrollara durante los dias 20, 21 y 22 de mayo de este afio en el Albergue

Juvenil de Almeria.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/novapolis_abrll.pdf

3) Méas de 200 mujeres acuden a los talleres de lactancia promovidos por Vinalopd
Salud

- Esta iniciativa tiene como objetivo explicar las ventajas que proporciona la
lactancia materna tanto al bebé como a la madre.

- Las mamas destacan el ambiente cercano y de confianza de estos cursos en los
que se comparten consejos y vivencias Uutiles para el resto de madres.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/noticiasmedicas_abrl1.pdf

4) El Banco de Leche de La Fe recibe donaciones de 78 madres en su primer afio
Valencia, 16 abr (EFE).- El Banco de Leche del Hospital La Fe de Valencia ha
recibido, en su primer afio de funcionamiento, donaciones de 78 madres que, de
manera andonima y altruista, han proporcionado su propia leche materna para

alimentar a 84 bebés prematuros o recién nacidos con problemas de salud.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/abc2_abrll.pdf
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Noticias en la RedBLH

ESPANA:

5) UNICEF vy Fumeca suman esfuerzo pro lactancia materna y salud materno-
infantil

Céaceres, 20 abr (EFE).- La Fundacion del Colegio de Médicos de Caceres (Fumeca)
y UNICEF Extremadura han apostado por difundir entre la poblacion en general y en
el ambito sanitario en particular los beneficios de la lactancia materna, como factor
de beneficio de la salud materno-infantil, y por eso han decidido organizar un curso
y una mesa redonda.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/abc3_abrll.pdf

6) Cerca del 80% de los bebes nacidos en hospitales publicos de la Comunitat
inician la lactancia materna

En torno al 80 por ciento de los bebés nacidos en hospitales publicos de la
Comunitat Valenciana inician la lactancia materna y para que ampliar este
porcentaje, asi como que para prolongar este tipo de alimentacién se ha constituido
este miércoles el Comité de Lactancia. Al respecto, El conseller de SanidadCervera
ha destacado que en los ultimos afos se ha detectado un aumento en la las
mujeres que deciden dar pecho a los bebés, y que "hay que seguir haciendo
esfuerzos para que aumente porque la lactancia materna es sinénimo de salud para
los nifos™.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/que_abrll.pdf

7) Difunden los "beneficios" de la lactancia materna

La Fundacion del Colegio de Médicos y Unicef Extremadura difundiran los beneficios
de la lactancia materna con una mesa redonda abierta al publico, que tendra lugar
el proximo lunes. La mesa redonda abrira el | Curso de lactancia Materna y Salud
Materno-Infantil, que se desarrollara a partir de las 17.30 en el salon de actos del

Colegio de Médicos de Caceres.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/periodico_abrll.pdf
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Noticias en la RedBLH

ARGENTINA:

1) Lactancia: nutrientes en cantidad para ellos

Hablamos con Cecilia Karplus de la Fundacioén Liga de Leche Materna y nos dijo: "La
teta es mucho méas que el mejor alimento: el placer, contacto, consuelo y
comunicacion estan en ello”

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/uno_abrl1.pdf

BRASIL:
1) Amamentar proporciona saude para a mae e bebé

A Organizacdo Mundial de Saude recomenda que a crianca receba amamentacéao
materna até o sexto més de gestacdo. Para a enfermeira responsavel pela
maternidade do Hospital Nossa Senhora das Gracas, Rosemeri Aparecida Rozza
Schambeck, o aleitamento materno proporciona beneficios tanto para a mae,
reduzindo o cancer de mama e de ovario ou na perda de peso mais rapido, quanto
para o recém-nascido. “O leite € a primeira vacina para o bebé&, ou seja, as
imunoglobulinas presentes no alimento protegem contra bactérias, virus e reduz a
mortalidade infantil”, explica.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/parana_abrl1.pdf
2) Bancos de leite fazem campanha para arrecadar potes de vidro

O que vocé faz com os potinhos usados de vidro de maionese, café e de azeitona?
Saiba que em vez de joga-los no lixo, existe uma funcdo muito mais nobre para os
vidros usados. Eles sdo extremamente necessarios nos bancos de leite materno. E
no potinho de vidro que o principal alimento dos bebés prematuros fica
armazenado, depois de pasteurizado.Todos os oito bancos de leite do Recife estao
precisando de potinhos. Veja na relacdo abaixo onde fazer a doacgao:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/producao/portal_blh/enderecos.php?regiao=Nor
deste&idt_estado=17&lista_blh=sim

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/pe360_abrll.pdf
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Noticias en la RedBLH

PANAMA:

3) Un vinculo indisoluble

El momento mas hermoso, luego del nacimiento del bebé, es el inicio de la
lactancia, donde se restablece la comunicacion directa entre la madre y la criatura,
un momento fundamental para ambos, pero mucho méas para el recién
nacido.Desde 1989 la Organizacion Mundial de la Salud declar6é obligatoria: la
promocién, proteccibn y apoyo a la lactancia materna, precisamente por los
beneficios, el primero nutricional y el vinculo amoroso entre madre e

hijo, que crea en el bebe un 6ptimo desarrollo inmunolégico, la prevencién de
enfermedades gastrointestinales y respiratorias, y por ende el beneficio econémico.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/notas/estrella_abrll.pdf

Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberblh@fiocruz.br
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Mas informacion en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com/

Pagina 16 - IberBLH Comunica N° 83 www.iberblh.org





