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CAMPANHA DE DOACAO
DE FRASCOS DE VIDRO

O Banco de Leite Humano do Instituto Fernandes Figueira
(IFF/Fiocruz) precisa com urgéncia de frascos de vidro
com tampa de plastico (de maionese ou café solavel).

Os frascos arrecadados sao utilizados no
armazenamento, pasteurizagao e distribuicao do leite
humano doado aos bebés prematuros e de baixo peso
internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.
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Servigo de Banco de Lelte Humano
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El Salvador

Consulta social

Los dias 23 y 24 de noviembre se llevd
acabo en San Salvador un proceso de
consulta social para la formulacion de
de

incluyo a

la Politica Nacional

Materna. En esta se los
Ministerios de
ISSS,

Salvadorefio para el Desarrollo Integral

sectores de iglesias,

Educaciéon y Salud, Instituto
de la Nifez y la Adolescencia ISNA,
Agencias del Sistema de Naciones

Unidas, Universidades, Parteras,
madres del sector formal e informal,

entre otros.

Madres de familia cuentan experiencia
obtenidas en el periodo de Lactancia
Materna

Los participantes se mostraron compl

Lactancia

ara la formulacién de la Politica Nacional de Lactancia Materna

Representantes de ONG™ S participaron en la
consulta para la elaboracion de la Politica
Nacional de Lactancia Materna.

La convocatoria la realiz6 el Comité

Nacional de Lactancia Materna, del cual

forma parte CALMA (Centro de Apoyo a la

Lactancia Materna) y es encabezado por el

J| Ministerio de Salud de ElI Salvador. EIl
objetivo de los talleres fue iniciar un
proceso de construccion colectiva de la

Politica Nacional de Lactancia Materna,
identificando elementos claves en el marco

del enfoque de derechos.

acidos con ser tomados en cuenta en la

consulta, y coincidieron en que la Politica sera la Unica manera de que se tome

como prioritaria y no opcional la practica de la lactancia materna.

Fuente: Boletin Electronico de CALMA (Centro de Apoyo a la Lactancia Materna de El Salvador)
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Lima, Peru

Revista Institucional del Instituto Nacional Materno Perinatal, destaca la
importancia del BLH

Inaugurado en 2010, el
BLH del Instituto Nacional

Materno Perinatal de Lima,
"_’"F"C’:“ﬂiﬂ_'ﬁ:i fue el primero en
R implantarse en la
Republica del Peru. La
Revista, destaca la
importancia del BLH vy
también hace referencia a
la importancia de la Red
W Iberoamericana de Bancos
de Leche Humana, de la
cual Peru es parte. EI INMP
sera el centro de
referencia de la futura red
“peruana de Bancos de

~ Leche Humana.

Foto: Dr. Oscar Ugarte, Ministro de Salud de Peru, el dia de
la inauguracion del 1° BLH de Peru

Pagina 4 - lberBLH Comunica N° 74 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

'. iberBL

IberBLH Comunica N° 74 Viernes, 04 de febrero de 2011

P Saude
A et o

Resolucion del Ministerio de Salud de Brasil instituye Comisién Nacional de
Bancos de Leche Humana

El Ministerio de Salud de Brasil acaba de instituir la Comision Nacional de Bancos de
Leche Humana (CNBLH). La Comision fue creada por la Portaria n® 696, del 16 de
diciembre de 2010, atendiendo a la necesidad de una instancia para asesorar al
Area Técnica de Salud del Nifio y Lactancia Materna en la formulacion, evaluacion,
control y expansion de la politica referente a la Red Brasilera de Bancos de Leche

Humana, incluyendo sus aspectos econdmicos y financieros.

La Comision serd responsable por discutir las directrices, identificar necesidades y
coordinar la produccion de documentos técnicos y cientificos relacionados a los
bancos de leche humana. También deberd asesorar el monitoreamiento de las
actividades, participar del redireccionamiento de estrategias y apoyar el proceso de
articulacion, movilizando y sensibilizando sectores del gobierno y de la sociedad

civil para el desarrollo de acciones inherentes al tema.

La CNBLH sera compuesta por el coordinador (a) del Area Técnica de Salud del Nifio
y Lactancia Materna; coordinador (a) de la Red Brasilera de Bancos de Leche
Humana; presidente de la Asociacion Brasilera de Profesionales de Bancos de Leche
Humana; y representantes de los coordinadores de los Bancos de Leche Humana de

cada region de Brasil.

Para leer la Portaria n® 696, del 16 de diciembre de 2010, publicada en el DOU N°
241 — 17/12/10 — Seccion 1 - p.154. ingrese en el siguiente link:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0696_16 12 2010.html
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Conociendo los BLH de la rBLH

Banco de Leche Humana Anita Cabral, Jodao Pessoa, Paraiba,
Brasil

Distribuciéon de la LHO

Envie las fotos de su BLH
para iberblh@fiocruz.br

Laboratorio de Control de Calidad Sala de Pasteurizacion

Pagina 6 - lberBLH Comunica N° 74 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

JiberBL

IberBLH Comunica N° 74 Viernes, 04 de febrero de 2011

Conociendo los BLH de la rBLH
Banco de Leche Humana Anita Cabral, Jodao Pessoa, Paraiba,

Brasil

Recepcion de la LHO Cruda Sala de Pasteurizacion

Envie las fotos de su BLH para iberblh@fiocruz.br

Charla en el egreso Charla Educativa

" Av. Centenario, s/n
Cruz das Armas

Jodo Pessoa / PB

Cep: 58085-100

"ﬁ Telefone: 83-3215-6020

1
"

Para mayores informaciones ingresar en:

4 www.redeblh.icict.fiocruz.br/producao/mapa_blog.php?cmb_municipio=blh:4541:Cruz das Armas:11
L ¥ 4
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Titulo: Yashoda y Krishna

Autor: Desconocido

Exhibicion: M. Metropolitano (N.Y.)
Material: Cobre, altura 33,3 cm.

Yasoda amamantando al dios hindu Krishna.

Fuente: Bebé a Bordo N .
Segun cuenta la leyenda de Krishna en los libros 10 y 11 de El Bhagavata Purana, la gran
épica hindu.

Siendo niflo, cambiaron a Krishna por la hija de una pareja de pastores para evitar que lo
asesinara el malvado rey Kamsa. Las leyendas que relatan la infancia y juventud de
Krishna son veneradas por el pueblo indio.

Aqui se observa a la pastora Yashoda amamantando al Dios nifio en una figura que revela

la intimidad de ese instante.-

“Debido al intenso amor que ella sentia por su hijo, de sus pechos brotaban
automaticamente gotas de leche®.

euJlole|\ eueloe] A oy
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Filatelia y Lactancia Materna

Fuente: telasmos.org - Museo Virtual de la Lactancia Materna

Camerun - 1942 - 52 x 31 mm
Madre Lactante

Proteccion de la Infancia indigena
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El Rincon del Blog

Fuente: www.dardemamar.com

"La mejor leche es la que viene en este envase"
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Noticias en la RedBLH

MEXICO:

1) Hay avances en reduccion de mortalidad infantil: SSa

El secretario de Salud, José Angel Coérdova Villalobos, afirmdé que México avanza
satisfactoriamente en reducir la mortalidad infantil en el pais, por lo que aseguro6
que en el 2015 se lograra cumplir con las metas de milenio en materia de
mortalidad infantil. "Los nifilos nutridos con leche materna tienen muchisima menos
propension a enfermedades, tienen mas defensas y son nifios que crecen mas
sanos”, explico Cordova. Anadié que es necesario impulsar la lactancia, toda vez
que ha ido disminuyendo en los ultimos afios y actualmente el porcentaje de
madres que alimentan a los menores con lactancia materna exclusiva en México es
de 40 por ciento o] menos.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/occidental _fev11.pdf

ARGENTINA:

1) El alimento de la vida

En el Hospital General San Martin de nuestra ciudad funciona el primer Banco de
Leche Humana Pasteurizada del pais, el cual recolecta leche de madres donantes vy,
luego de la pasteurizacion, la distribuye a los bebés que, por diferentes razones, no
pueden ser amamantados por su madre bioldgica. Este proceso salva la vida por
ano a miles de recién nacidos. La palabra de una de sus fundadoras.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/argentino_fevl11l.pdf
VENEZUELA:

1) Desnutricidon infantil ha descendido en mas de la mitad durante la Revolucion

Bolivariana

“En 1990 era 7,7 % y ahora esta en 3,2%, en el 2009, esto tiene que bajar a 0",
expreso el presidente Chavez. En este sentido, el Jefe de Estado remarc6é que uno
de los elementos fundamentales que ha contribuido a que exista mayor nutricidon en
los nifios y nifas es el incremento de la lactancia materna en el pais. Comentd que
la lactancia materna se incrementé de 7% a 27,8%, un avance significativo que se
ha logrado gracias a las distintas politicas en materia alimentaria que ha ejecutado
el Gobierno Nacional a través de planes estratégicos y las misiones alimentarias.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/avn_fevl1.pdf
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ESPANA:

1) El 85% de madres que dan a luz en el Arnau optan por dar el pecho

El Hospital Arnau de Vilanova atendio, durante el afio pasado, un total de 3.246
partos. En el 85% de los casos, las madres optaron por dar el pecho a su hijo, un
porcentaje ligeramente superior que en el afio anterior, cuando fue del 83%, y que
en 2000, cuando se situd en el 83%. Estos datos se hicieron publicos ayer durante
la celebracion de la mesa redonda Treballem per la lactancia materna, en la que se
puso de manifiesto la necesidad de incrementar el nuUmero de madres que optan
por dar el pecho a sus bebés.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/manana_fevl11l.pdf

2) Mas de 200 mujeres se benefician de la unidad de madres lactantes del Hospital
Virgen de las Nieves

El Hospital Universitario Virgen de las Nieves dispone de una Unidad de Madres
Lactantes cuyo objetivo es facilitar la lactancia materna en los casos en los que,
tras recibir el alta hospitalaria del puerperio, los hijos quedan ingresados en la
Unidad Neonatal o en los Cuidados Intensivos pediatricos. Durante el pasado afo,
214 madres se han beneficiado de esta iniciativa puesta en marcha en 2009.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/granada_fev11.pdf

3) El centro de salud de Vall d’Alba abre una muestra por la lactancia

El centro de salud de Vall d’Alba ha puesto en marcha una nueva iniciativa para el
apoyo y la difusion de la lactancia materna. En esta ocasion se trata de una
exposicion de fotografias y dibujos facilitados por la Asociacion Mamare. La
muestra ha sido inaugurada por el gerente del Departamento de Salud de
Castellon, Guillermo Ferran, junto al alcalde de la localidad, Francisco Martinez; la
secretaria de Mamare, Gisela Soria; el jefe de Zona Basica, Jorge de la Torre; y el
coordinador de Enfermeria, Vicente Sanchez.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/mediterraneo_fev11.pdf
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PERU:

1) Leche materna es recolectada en banco de ex Maternidad de Lima

LIMA | Gracias a generosidad de madres lactantes que alimentan a otros bebés que
no son los suyos, el Banco de Leche Humana del Instituto Materno Perinatal (ex
Maternidad de Lima) logra recolectar 110 litros de leche al mes para administrarlo
a recién nacidos cuyas mamas no pueden dar de lactar por diversos motivos.

El programa tiene muchos afos de funcionamiento en paises vecinos y por ejemplo
en Brasil se cuenta con 200 bancos. "Comenzamos con 30 litros, luego subimos a
60 y ahora estamos en 110 litros al mes y esperamos seguir creciendo, a medida
que las madres sigan tomando conciencia de la importancia de donar leche
materna a favor de los bebés que la necesitan”, comenté Pedro Mascaro, director
del hospital.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/andina2_fev11.pdf

2) Hospital Regional de Cusco promueve creacion de banco de leche materna

Cusco, ene. 19 (ANDINA). Médicos de la especialidad de neonatologia del Hospital
Regional de Cusco promueven la creaciéon del segundo banco de leche materna
acreditado por el Ministerio de Salud, con el fin de alimentar a mas de 350 bebés
prematuros registrados al afo en esta ciudad. De concretarse la iniciativa, el
nosocomio, que también atiende a bebés de Madre de Dios y Apurimac, espera la
donacion de 1,460 litros de leche materna al afo, informé la titular del hospital,
Sara Gonzales Portilla.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/andina_fev11.pdf

3) Prematuros en riesgo por falta de leche

Se espera que en un plazo no muy largo, el Hospital Regional del Cusco cuente con
un Banco de Leche Materna acreditado. Actualmente se cuenta con un lactario, un
lugar donde las mamas se extraen leche para proporcionarsela a los bebés que no

pueden alimentarse de la que producen sus propias madres.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/primera_fevll.pdf
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CHILE:

1) Maxima autoridad médica de EEUU insta a incrementar la lactancia

La maxima autoridad médica de Estados Unidos inst6 a la ciudadania a respaldar la
lactancia materna y deline6 guias para que las madres y las comunidades apoyen
el sistema de nutricion infantil mas natural.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/tercera_fevl1.pdf

BRASIL:

1) Prefeitura e Santa Casa intensificam programa de aleitamento materno

Uma parceria entre a Secretaria Municipal de Saude (SMS) e a Santa Casa busca
ampliar o indice de aleitamento materno em Poc¢os de Caldas nos proximos anos. A
mortalidade infantil e materna, sobre os quais 0 municipio mantém também bom
controle, se comparados a maioria das cidades brasileiras, tera programa especial
para melhorar ainda mais os resultados.
http://www.iberblh.org/iberblh/images/caldas_fev11.pdf

2) Banco de Leite Materno de Taubaté conta com 0 apoio de doadoras

As maes interessadas em doar o leite materno devem entrar em contato com a
Casa da Crianca de Taubaté. O telefone € o (12) 3621-3400.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/vnews_fev11.pdf

3) As doacodes tiram férias

O banco de leite de Sorocaba, que funciona no CHS (Conjunto Hospitalar de
Sorocaba), estd com o estoque reduzido em 40%. A baixa no volume de doacdes
estd associado aos meses de festas e férias, aponta a enfermeira Patricia Recco
Valle, diretora substituta da Enfermaria de Obstetricia e Neonatologia do CHS.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/bomdia_fev11.pdf
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BRASIL:

4) Banco de Leite da Santa Casa abre campanha de coleta

O Banco de Leite da Santa Casa esta precisando de recipientes para
armazenamento do leite materno excedente. Sao vidros dotados de tampas
plasticas e com capacidade de armazenamento de até 250 ml (tamanho médio),
fundamentais para atender a necessidade do hospital. Atualmente, sao captados
até 380 litros de leite por més, numero que consegue atender cerca de 40% dos
bebés internados nos bercarios da Santa Casa. Sao criancas prematuras ou com
infeccbes graves, criancas com diarréia prolongada ou ainda alérgicas a outro tipo
de leites que ndo o materno.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/para_fevl1.pdf

5) Banco de Leite precisa de doacdes para criancas recémnascidas

O Banco de Leite Humano da Maternidade Dona Evangelina Rosa esta em constante
campanha para sensibilizar as maes saudaveis e gue estejam amamentando para
fazerem doacbes do leite excedente para as criangcas que se encontram em
tratamento. De acordo com a coordenadora do Banco de Leite, Vanessa Paz, as
criancas sado recém-nascidas, prematuras, de baixo peso ou com problemas
neurolégicos, cujas maes ndo podem amamentar. A meta é dez litros por dia, mas
a quantidade de leite coletado gira em torno da metade do volume necessario.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/verde_fev1l1.pdf

6) No verdo, leite materno é aliado

Em qualquer época do ano, o leite materno € o alimento mais seguro e completo
para os bebés de até seis meses. De acordo com a pediatra Maria Emilia Soares,
responsavel técnica do Banco de Leite do Fémina e coordenadora da Rede Gaulcha
de Bancos de Leite Humano, nesta época do ano, a mae precisa se hidratar muito,
beber liquidos com frequéncia — principalmente agua — e priorizar alimentos
refrescantes, como frutas e verduras.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/clicrbs_fevl11.pdf
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BRASIL:
7) Evangelina Rosa: doacdes para o banco de leite precisam ser constantes

Além do leite, a Maternidade também solicita doacbes de frascos para depositar o
liguido. Vanessa descreve que o recipiente recomendado é semelhante ao de
maionese. “Um frasco médio de vidro com uma tampa plastica. Retira-se o rotulo
e coloca a identificacdo da doadora”, explica. Qualquer mulher que esteja
amamentando pode doar. As pessoas interessadas devem procurar o Banco de

Leite da Maternidade através do niumero 3228 2020.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/45graus_fevll.pdf

ANGOLA:

1) Brasileiros inspeccionam Banco de Leite na Lucrécia Paim

Especialistas brasileiros chegam a Angola no dia 31 deste més para prospeccao do
projecto de implementacédo de bancos de leite humano no pais, segundo uma nota
da Embaixada do Brasil que chegou

a redaccao deste jornal. A vinda dos técnicos ocorre no ambito do projecto-piloto
em doencas falciforme, assinado entre Brasil e Angola em Junho no ano passado,
através do Ministério da Saude do pais sul-americano e o Hospital Pediatrico David
Bernardino. Mas a presenca sera extensivo a maternidade Lucrécia Paim, onde esta
a ser desenvolvido o projecto de criacdo do primeiro banco de leite no pais.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/pais_fev11.pdf
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Mas informacion en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com/
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