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San Ramoén de Alajuela

Técnicos de la Red Brasilera de BLH estuvieron en
Costa Rica

Dos técnicos de la Red Brasilera de Bancos
de Leche Humana, Jonas Borges da Silva
(BLH IFF/Fiocruz) e Isis Gorete da Silva de
Azevedo (BLH IFF/Fiocruz), estuvieron en
Costa Rica, en el periodo del 28 de
noviembre al 02 de diciembre de 2011,
con el objetivo de Implantar/Implementar
el Sistema de Gestion de la Informacion en

Bancos de Leche Humana.

El curso fue dado para los funcionarios del Banco de Leche Humana del Hospital Carlos Luis

Valverde Vega, localizado en la ciudad de San Ramdn de Alajuela.
Esta fue una misién mas del proyecto “Apoyo Técnico para Implantacién/Implementacién de
Bancos de Leche Humana en Costa Rica”, que tiene patrocinio de la Agencia Brasilefia de

Cooperacion del Ministerio de Relaciones Exteriores de Brasil.

Para saber mds de la cooperacién con Costa Rica ingrese en:

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/index.php?option=corn_content&view=article&id=289&ltemid=60
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Paran3 - Brasil

La Red de Bancos de Leche
Hurnana del Estado de Parana |
termina el aflo con una nueva

unidad.

region Sur de Brasil, inauguré un Banco de Leche &
Humana, el dia 20 de octubre de 2011, en el
Hospital de la Providencia. Ahora son 09 Bancos
de Leche y 05 Puestos de Recoleccion
trabajando en red en Parana, para atender
mujeres y nifios, en las cuestiones de lactancia

materna y distribucién de leche humana con

calidad certificada.

Conozca la Red Paranaense de Bancos de Leche Humana en:

http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/producao/portal_blh/enderecos.php?regiao=sul&idt_estado=16&lista_blh=sim&lista_posto=sim

Brasil - Estados de Parand y Santa Catarina
Formacion de tutores de la RedBLH

Profesionales de Bancos de Leche Humana de
los Estados de Parana y Santa Catarina (Sur de
Brasil) estan participando de la formacién de
“Tutores para el Curso de Procesamiento vy
Control de Calidad de Leche Humana
Ordefiada”, ministrado por Danielle Aparecida
da Silva y Jonas Borges da Silva, ambos del
Centro de Referencia Nacional de Brasil (BLH- ::;

IFF/Fiocruz).

El curso ocurre en la ciudad de Curitiba, Estado de Parand, en el periodo del 12 a 16 de

diciembre de 2011.
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El proyecto BLH obtuvo la mayor puntuacién en VIII Encuentro Nacional de Experiencias de

Mejoramiento de la Calidad en Salud

Fuente: Prensa INMP

Por segundo aino consecutivo, el Instituto Nacional Materno Perinatal obtiene el primer puesto

en el VIII Encuentro Nacional de Experiencias de Mejoramiento de la Calidad en Salud 2011, el

cual fue organizado por el Ministerio de Salud con la finalidad de reconocer a las mejores

experiencias en mejoramiento continuo de la calidad que han realizado en los ultimos afios en

establecimientos del sector Salud del ambito nacional.

Banco de O

~ leche Humana"™""

ales

Avances en cuidados neanat
L

. CCF[ICOldESpFEHE{JﬂEs

+ Reanimacién al nacer ' N

L 1

. }Jr{a-_t'mIE'F‘HJ" no ﬁ g [
1]

nica: \.P.""lp h ] A

« Alimentacion precozcon Leche Materna

« Ventilacion mecar

rBLHN® 106 / 23 de diciembre de 2011 / p. 4

www.iberblh.org

Foto: Prensa INMP

Foto: Prensa INMP



iberBL

www.iberblh.org
Lima - Perd

www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

Instituto Nacional Materno Pe
imnportante reconoci

Este afo, el INMP se presentd con el proyecto “Implementacién del primer Banco de Leche

Humana del Peru en el Instituto Nacional Materno Perinatal”; desarrollando una propuesta que

cumple el objetivo de mejorar la atencidn nutricional de los neonatos severamente enfermos,

sobretodo de los prematuros, que nacen o son hospitalizados en el Instituto Nacional Materno

Perinatal (INMP), mereciendo este importante reconocimiento, con una puntuacién de 846, la

mas alta en todas la categorias concursadas.

El BLH del Instituto Nacional Materno Perinatal fue
inaugurado en agosto de 2010
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México

Hospital Basico Comunitario de Santiago Tarazola de Oaxaca
prormociona la lactancia materna

El Hospital Basico Comunitario de Santiago Tamazola, pertenece a la jurisdiccién sanitaria N° 05
Huajuapan de Ledn.
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Capacitacion a las madres en Lactancia Materna
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Durante el periodo del 29 de noviembre al 01 de diciembre de 2011, el Estado de Minas Gerais promovid

el | Férum de Bancos de Leche Humana y el X Encuentro de Lactancia Materna.

Durante el pre-encuentro, fueron ofrecidos los cursos “Manejo Clinico del Amamantamiento” y
“Actualizacion en Procesamiento y Control de Calidad”. El evento fue considerado
extremadamente positivo seguin la evaluacién de los participantes, por la amplia discusién en

torno de temas de lactancia materna y bancos de leche humana.

Minas Gerais cuenta con 10 BLH y 21 Puestos de Recoleccion
de Leche Humana

En la oportunidad, fue realizado también el |
Encuentro de los Coordinadores Mineros de
Bancos de Leche Humana promovido por el
Centro de Referencia Estadual - BLH de la
Maternidad Odete Valadares. Los diversos
Bancos de Leche del estado tuvieron la
oportunidad de presentar sus trabajos
exitosos y ampliar el debate en torno de
varios temas comunes. Ya estd programado el

Il Fbrum en 2013, en la ciudad de Uberlandia.
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iFelices Fiestas!

Nos vermos en 2012
No dejen de enviar informacion para divulgar

iFeliz Navidad y prospero afio nuevo!

rGBLH

Les desea la Red de Bancos de Leche Hurmana
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Arte y Lactanma Materna

Las siete obras de misericordia | Teniers

Oleo sobre cobre
Autor: David Teniers (1610-1690)
Fecha: 1640

Ubicacion: Museo del Louvre, Paris, Francia

Pintor y grabador flamenco, David Teniers hizo famosas sus escenas campesinas. En esta escena en la
que se simbolizan las obras de misericordia aparece una madre dando el pecho a su hijo en primer plano

mientras recoje agua en un cuenco.

Fuente: http://el-arte-de-ser-madre.blogspot.com/
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El Rlncén del Ilog

llustraciones hechas por el dibujante Sendra con motivo de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna 2011
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COLOMBIA:

1) En Santa Marta se cumplié primer encuentro de consejeras en lactancia

SANTA MARTA - La Empresa Social del Estado «Alejandro Préspero Reverend» y la
Secretaria de Salud Distrital realizaron el | Encuentro de consejeras comunitarias y
asistenciales de lactancia materna del distrito de Santa Marta en las instalaciones de la
Universidad Cooperativa. A este encuentro asistieron consejeras de los principales centros de
salud, consejeras comunitarias y consejeras asistenciales de las diferentes entidades
prestadoras de servicio; y madres Fami. Las madres Fami son personas certificadas para
brindar asesoria y apoyar a otras madres en la promocion de la lactancia materna en bebés
recién nacidos. Juntas intercambiaron ideas y experiencias, realizaron planes de mejoramiento,
y disefiaron estrategias a seguir el préximo afio para la incrementacién de la lactancia en el
Distrito.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/informador_dez11.pdf

GUATEMALA:

1) Hospital de Solola es declarado Amigo de la lactancia materna

El Hospital Nacional de Solola fue declarado Amigo de la lactancia materna, por el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) y el Ministerio de Salud, por su trabajo para
disminuir la desnutricion infantil a través de la practica de la alimentacién con leche materna,
informo Irene Sojuel, directora del nosocomio.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/prensal_dez11.pdf

PERU:

1) La mejor opcidn para los bebés: Lactancia materna exclusiva

La llegada de una nueva vida a este mundo es responsabilidad no sélo de la madre, sino de
toda la sociedad. La lactancia materna exclusiva en los primeros seis meses de vida es
necesaria para que los nifilos crezcan saludables y felices, porque lactar es amar.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/rpp_dez11.pdf
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Noticias en la RedBLH

ESPANA:

1) El hospital de Fatima analiza la lactancia materna

VIGO - El Hospital Nuestra Sefiora de Fatima dedicara la jornada de hoy lunes a la lactancia
materna. Como acto central de la celebracién, el centro realizar4 una jornada de formacion
dirigida a embarazadas y madres recientes, asi como a profesionales asistenciales, sobre los
beneficios de la lactancia materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/atlantico_dez11.pdf

2) Tolosa acogera una muestra, charlas v talleres sobre la lactancia materna

TOLOSA - La asociacion Altzoan es un grupo formado por madres y padres de Tolosaldea que
persigue "compartir todo lo que conlleva formar una familia y valorar lo positivo, aclarar las
dudas y compartir los buenos y malos momentos". La agrupacién ha comenzado a celebrar
algunos actos publicos, como una sesion colectiva de lactancia. Da la casualidad de que una
fotografia del evento forma parte del calendario de Tolosa de 2012. El préximo viernes abriran
en el Palacio Aranburu una exposicion monogréfica sobre la lactancia, que incluira charlas y
talleres.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/gipu_dez11.pdf

3) Los hospitales de Villarrobledo y Hellin impulsan programas de lactancia materna

El Hospital de Hellin ha conseguido acceder a la Fase 1D de la iniciativa 'Hospital Amigo de los
Niflos-lhan', lanzada por la OMS y Unicef para animar a los hospitales, servicios y centros de
salud a adoptar practicas que protejan, promuevan y apoyen la lactancia materna exclusiva
desde el nacimiento. Para iniciarse en el proceso de ser calificado como 'Hospital Amigo de los
Nifios', el Hospital de Hellin ha debido cumplir unas condiciones establecidas, suscribir las
ideas del documento 'Proteccién, promocién y apoyo a la lactancia materna' y trabajar con
criterios globales en todos los ambitos del Hospital. Una de las primeras acciones que el
Hospital de Hellin puso en macha para acceder a esta Fase 1D fue la creacion del Comité de
Lactancia Materna, en el que estan representados todos los profesionales sanitarios que tienen
relaciéon con la madre y el recién nacido: matronas, enfermeras, pediatras, ginecologos,
responsables de la Direccién y de Calidad. Ademas, tuvo que establecer contactos con los
centros de salud y con los grupos de apoyo a la lactancia materna.

http://lwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/verdad_dez11.pdf
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ESPANA:

4) Aranburu se sitlua en la 'Esna-Bidean/Vida Lactea'

TOLOSA - El Palacio de Aranburu acoge estos dias y hasta el proximo 14 de enero la
exposicién colectiva 'Esna-Bidean/En la Vida Lactea’, una interesante muestra sobre la
lactancia materna, organizada por la asociacion Altzoan, donde los visitantes podran «ver, oir y
explorar» mejor el mundo de la lactancia y «descubrir» el significado que tiene para una mujer
lactante esta alimentacién natural. La asociacion Altzoan la integran madres y padres de la
comarca de Tolosaldea que se han unido con un fin comlin «queremos intercambiar las
experiencias de formar una familia y valorar lo positivo, también aclarar dudas y compartir los
buenos y malos momentos».

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/vasco_dezl1l.pdf

BRASIL:

1) Hospital recebe frascos para leite

FORTALEZA - Arrecadar frascos de vidro reciclaveis para captacéao de leite e levar o tema do
aleitamento materno para escolas publicas e privadas de Fortaleza. Este é o objetivo da
Campanha de Doacdo de Frascos nas Escolas, idealizada e desenvolvida pelo Hospital
Distrital Gonzaga Mota de Messejana (HDGMM), também conhecido como Gonzaguinha de
Messejana.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ne_dez11.pdf

2) Evento na Santa Casa tira duvidas sobre aleitamento materno

Uma roda de conversa com maes de primeira viagem ou mulheres que acabaram de dar a luz,
para tirar dividas sobre o aleitamento materno. Assim foi a manha deste sabado (17) na Santa
Casa de Misericordia do Para, durante o evento denominado “Doacéo de fim de ano”, que ha
trés anos vem unindo o Banco de Leite Humano da Santa Casa, o projeto Bombeiros

da Vida, do Corpo de Bombeiros, o Grupo Ishtar, a Companhia Atlética e as instituicbes Parto
do Principio e Amamen.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/para3_dez11.pdf
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BRASIL:

3) Profissionais em MT recebem treinamento do Ministério da Saude

RONDONOPOLIS - Médicos e enfermeiros que compdem a equipe do Banco de Leite em
Rondondpolis participaram de uma capacitacdo entre os dias 5 e 9 de dezembro, em Cuiaba.
O objetivo foi apresentar ao grupo qual a forma correta do processamento e controle de
qualidade do leite humano. A meta é garantir vida saudavel aos recém-nascidos,
principalmente os que estdo internados na UTIl Neo-natal, que atualmente funciona na Santa
Casa de Misericordia e Maternidade de Rondonopolis.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/24h_dez11.pdf

4) Banco de Leite faz parceria com Mirassol

A Secretaria de Saude de Rio Preto, por meio do Banco de Leite Humano, fechou parceria com
o0 PROSAD (Programa de Saude do Adolescente), mantido pela Prefeitura de Mirassol, para
orientacdo e doacdo de leite humano ao projeto rio-pretense. A iniciativa devera aumentar o
volume de doagbes ao Banco, o que vai auxiliar bebés prematuros e com dificuldades para se
alimentar atendidos no Hospital de Base e Santa Casa de Misericordia.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/bomdia_dez11.pdf

5) Sesap quer aumentar doacodes de leite materno nos meses de verao

A Secretaria de Estado da Saude Publica (Sesap) tem constatado, ao longo dos anos, uma
diminuicdo do numero de doac¢des aos Bancos de Leite Humano no periodo que compreende
0s meses de dezembro, janeiro e fevereiro, época de férias, veraneio e carnaval. A Sesap quer
sensibilizar as mées que tém leite em excesso para que mantenham as doacgOes neste
periodo. Segundo a nutricionista Erika Melo, do Grupo Auxiliar da Satde da Crianca e do
Adolescente (Gasca) da Sesap, a manutencao das doac¢les € essencial para evitar a utilizacdo
de férmulas infantis, que ndo tém o mesmo valor nutricional do leite materno. "Neste periodo o
namero de criangas internadas nos hospitais se mantém constante, porém a numero de
doadoras de leite diminui", alerta.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/tribuna_dez11.pdf
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BRASIL:

6) Servidores do Banco de Leite Humano recebem capacitacdo

RORAIMA - Os novos profissionais do Banco deLeite Humano, do Hospital (BLH) Materno
Infantil Nossa Senhora de Nazareth (HMINSN), passam por atualizagdo de 40h. A capacitacéo
iniciou nesta segunda-feira, 12, e segue até o dia 23. As aulas ocorrem de 8 as 12h, no
auditério da unidade, sendo metade teoria e a restante pratica.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/bv_dez11.pdf

VENEZUELA:

1) Capacitan al personal de salud en lactancia materna

CARACAS - El Ministerio del Poder Popular para la Salud (MPPS) a través del Programa
Nacional de Atencion a la Madre, Nifas, Nifilos y Adolescentes, desarroll6 las Jornadas de
Promocion y Apoyo a la Lactancia Materna para la Implementacion del Apego Precoz y
Alojamiento Conjunto, en las instalaciones del Hospital Dr. Domingo Luciani. Yadira Rodriguez,
resaltd que el objetivo del curso fue capacitar al personal de salud en el tema de la lactancia
materna, para que conozca y se implemente en los centros de salud la Ley de Promocion y
Proteccion de la Lactancia Materna; haciendo especial énfasis en el articulo 7 alentando a las
madres al contacto piel a piel, el amamantamiento temprano y el alojamiento conjunto durante
las primeras 24 horas luego que la madre de a luz.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/rnv_dez11.pdf
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Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilera de Cooperacién y
FIOCRUZ/ICICT & IFF
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