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Foto: Director del IFF y coordinador de la Red Iberoamericana de BLH y de la Red BLH-BRréciben m'lembros dela i

Secretaria de Salud de Cundinamarca - Colombia para mision de cooperacion internacional enjéel Instituto |

Del 03 al 07 de octubre de 2011 estuvieron en Rio de Janeiro, la Secretaria de Salud de Cundinamarca,

Zoraya Diaz, el gerente del Hospital San Rafael de Fusagasugd, Rodrigo Apolinar, y la coordinadora del

Programa de Seguridad Alimentaria de la Secretaria de Salud de Cundinamarca, Martha Camargo.

La visita forma parte del acuerdo “Apoyo técnico
para el fortalecimiento y consolidacion de
acciones de salud en el drea materno-infantil, con
vistas a alcanzar los objetivos de desarrollo del
milenio en la Provincia de Cundinamarca”. El
mismo fue firmado en mayo de 2011 y como
explica el director del Instituto Fernandes Figueira
(IFF), Carlos Maciel, ademas de la implantacién del
BLH, el proyecto de cooperacién es con toda la
region de Cundinamarca en el area materno-

infantil.

CUNDINAMARCA

Foto: ASCOM IFF

Imagen: http://www.colombia-sa.com/



vww.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

Rio de Janeiro - Brasil

Cooperacmn Intérnacional con Cundinamarcas
Colombia

De.izquierda para derecha: el coordinador del BLH-IFF, Franz Novak, la representante de la Secretaria Municipal de Salud

de RJ, RosaneRito, el director del IFF, Carlos Maciel, la Secretaria de Salud da Cundinamarca - Colombia, Zoraya Diaz, el
coordinador de la Red'lberoamericana de BLH y de la Red BLH-BR, Jodo Aprigio Almeida,y la representante de la
Secretaria Estadual de Salud de RJ, Gisele Barbosa

Los representantes del gobierno colombiano, del Departamento de Cundinamarca,
permanecieron en mision de cooperacién en el IFF durante la primera semana de octubre y
conocieron las instalaciones del Instituto Fernandes Figueira, el Campus de la Fundacion
Oswaldo Cruz (Fiocruz/MS), en Manguinhos, el Hospital de Saracuruna y la Maternidad Escuela

de la Universidad Federal de Rio de Janeiro (UFRJ).

Cundinamarca es una region adrministrativa de Colormbia con mads de
2 millones de habitantes, situada en el Centro del Pais (ver mapa)

También participaron del evento para conmemorar el Dia Nacional de Donaciéon de Leche
Humana en el Instituto Fernandes Figueira (IFF - FIOCRUZ), que tuvo como principal objetivo la
movilizacién por el Dia Mundial de Donacion de Leche Humana, que sera celebrado, a partir de
2012, el 19 de mayo.

Foto: ASCOM IFF



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

iberBL

www.iberblh.org

L) Sl I

m‘l’,‘ l._'..“‘;“"l‘lllll‘..llnjl‘-

El 19 de septiembre el Banco de Leche Humana del Hospital Regional de Taguatinga, localizado en el

Distrito Federal de Brasil, conmemoré su 332 aniversario, con la presencia de la Directora del Hospital
Dra Sonia Salviano, de la coordinadora de Lactancia Materna del Distrito Federal, Dra. Miriam Santos,
funcionarios de la regional, ademas de los colaboradores: Rotary Club Taguatinga Norte, Casa da
Amizade y CBMDF representado por el subteniente Mendonca.

Este afio, el equipo prepard una exposiciéon de fotos y banners en el hall de entrada central del Hospital,

lugar donde fue abierta la bandera del amamantamiento. BANCO DE LEITE
FHIR7 @

El equipo del Banco de Leche Humana del Hospital Regional de AMAMENTAREP_KGRESSO_

Taguatinga cree que pueden hacer la diferencia en Brasil y que
apoyando, protegiendo e incentivando la lactancia materna estaran
contribuyendo para mas salud para los nifios, construyendo un futuro

con ciudadanos saludables.

Nos levantamos esta Bandeira!
Equipe do Bamco de Leie.

Por eso levantan la bandera: "iAMAMANTAR ES PROGRESO!"

b e i
ROTARY CLUA 1} KNT4- LEEE

-m L4 @ Papel Art Carnas
-
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El Banco de Leche Humana de la Maternidad Odete Valadares, Centro de Referencia para el Estado de

Minas Gerais, completara en 2011, 25 afios trabajando a favor de la lactancia materna, donacién de leche

humana y distribucion de leche humana con calidad certificada.

Enviado por: Maria Hercilia Barbosa - BLH Maternidade Odete Valadares - Minas Gerais

Entre los muchos trabajos realizados por el servicio, se encuentran los talleres lidicos desarrollados para
las madres que estan con sus bebés internados en las unidades neonatales y UTI.

La mujer-madre que tiene su bebé hospitalizado por prematuridad u otra patologia, tiene sus emociones
blogueadas por el sufrimiento y la angustia frente a la inesperada internacidon, que muchas veces tiene
un largo periodo. Pensando en mantener la lactacion en estos grupos con fuerte riesgo para el desmame
precoz, el equipo multiprofesional del Banco de Leche Humana desarrollé un proyecto de talleres ludicos:
a través de lo ludico y del placer asociado a la actividad realizada, cada mujer-madre trabaja la
integracion con otras mujeres que pasan por la misma vivencia. De esta forma, es trabajado el
sentimiento de pertenecimiento, estimulando nuevas posiblidades frente al dolor. Las emociones pasan a
fluir de manera mas espontanea, contribuyendo asi para mayor relajacién, alegria y con la posiblidad de
aumento de la produccidén lactea. Este taller es desarrollado una vez al mes, donde las madres tejen

pequefios trabajos manuales como, porta objetos, mdviles, entre otros utensilios para los bebés.

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 5 www.iberblh.org

Foto: BLH Odete Valadares
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La Antigua - G.ﬁateala
| Sirnposio Nacional de Bancos de Leche Humana

Organizado por el Departamento de Pediatria del Hospital Nacional Pedro de Bethancourt, sera

realizado el viernes 4 de noviembre el | Simposium Nacional de BLH en Antigua.

HOSPITAL NACIONAL PEDRO DE BETHANCOURT DEPARTAMENTO DE PEDRIATRIA

| SIMPOSIUM NACIONAL DE
BANCOS DE LECHE HUMANA

BANCO DE LECHE HUMANA
UNA ESTRATEGIA PARA LA REDUCCION
DE LA MORTALIDAD NEONATAL E INFANTIL

Lugar: Hotel Solei, La Antigua Guatemala
(9a. Calle Poniente Carretera a Ciudad Vieja)
Viernes 4 de Noviembre de 2011
de 8:00 a 13:00 horas

#*  Costo: Q100.00

i
=T

La programacién cuenta con la participacion de todos los Bancos de Leche Humana de |a Red de

Guatemala, donde contardn sus experiencias y resultados.
Estos son:

BLH del Hospital Roosevelth,

BLH del Hospital Santa Elena, Quiche,

BLH del Hospital Nacional Zacapa,

BLH del Hospital Nacional Coban,

BLH del Hospital Cuilapa,

BLH del Hospital San Juan de Dios y

BLH del Hospital Nacional de La Antigua Guatemala.

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 6 www.iberblh.org
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Santo Dormingo - Republica Dominicana

r T w.

El Banco de Leche de la
Maternidacd Nuestra
Sefora de la Altagracia
procesa los prirmeros 1000

cc de leche humana } S—

‘Instalaciones del BLH antes de la inaug

"En el dia de ayer el banco de leche proceso sus primeros 1000 cc de leche y segun me cuenta

Foto: Archivo

Alejandro Rabuffetti - Fuente: maternidadaltagracia.org

el Dr. Martinez, coordinador del Banco, no hubo que desechar ni una gota"
Con estas palabras el Dr. Jose De Lancer Despradel, Director Materno-Infantil y Adolescentes del
Ministerio de Salud Publica de la Republica Dominicana, nos comunicé su alegria por haber

comenzado el Banco de Leche Humana de |la Maternidad Nuestra Sefiora de la Alta Gracia a

procesar leche.

El BLH de la Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia es el
primero del pais

Narth-Allaniic. Ocesn
= .;_1 ‘;ﬂg&hv ,h'?_flOFll‘ll
El banco de leche humana estd ubicado en el Hospital Maternidad S, Mo
HaTly  Laveg: T
Nuestra Sefiora de la Altagracia, en Santo Domingo, Republica| sispanios s
Dominicana y el dia 27 de octubre quedard en la historia de la Salud| 7 m"’" f.?"...'i?.f'r’ﬂ Ramana
Padomales
Publica del pais, por haber realizado el primer procesamiento de| .° =
leche humana. o % e
- & o

Esta primer proceso fue dedicado a la doctora Acacia Mercedes quien ha sido una de la
precursora de la promocién apoyo y educacién en lactancia materna y quien cuando fue
presidente de la sociedad dominicana de pediatria, realizo una campafia nacional de apoyo a la

lactancia materna.

Para saber de la cooperacidn con la Republica Dominicana:

http://www.iberblh.org/iberblh/index.php?option=com_content&view=article&id=295&Itemid=60

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 7 www.iberblh.org
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Canal rLH ids
Vea el video de la campafia para donacidn de leche hurmana
de Brasilia en el Canal de rBLHvideos

Lanzado con motivo de la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2011, Brasilia realiza
campana para aumentar el nimero de donantes en los 16 BLH y 3 Puestos de Recoleccion del

Distrito Federal.

Por medio de anuncios en la radio, TV, l 't lﬂlllﬂ n
periddicos, ademas de carteles y folletos, la nua el 8 ma‘ida llﬂ
imente a,

Secretaria Estadual de Saude (SES/DF) apela
muitas crian¢as.

a las madres del Distrito Federal para que

donen o acesso de leche para los bebés _

internados en los hospitales. y .

Con el slogan ”“Done leche materna vy e AR
alimente la vida de muchos nifios” la @jé)

campana destaca que la lactancia materna v

es fundamental para el bebé. “Queremos
sensibilizar a las madres brasilienses, donar
no cuesta nada y salva vidas”, comentd

Miriam Santos (SES/DF). Quien quiera Eﬂ

colaborar, puede entrar en contacto con los

9 alsramanly matemns & fordemants) pacy o bebsh. Quardo vock Pz B Sascha o Banco de
Wine waod ila doands saide. felicidats o carlmhe pars muled criasgei. & pilendads sy 5

bancos de leche de los hospitales o llarmar baisée Irtmmnadoe. Wi ceees 2ada dian 8 eaiva vidae Boa lndn. Dee vl
para el nimero 193 del Cuerpo de  peswere poe vina '—IG""'E‘I‘EE @9

B umme de lmin ds privviisds s L “ lﬂu GDF
Bornberos. STOTRDAE PARA COLETA EMSUACAsA  ~= 227

e . s o i s ——

Asista el video en:
http://www.youtube.corn/user/rBLHvideosp/a/u/1/wSmyyvkukiQ

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 8 www.iberblh.org
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juiz de Fora - Mnas Gera

| |
v I

El Banco de Leche Humana de Juiz de Fora, Estado de Minas Gerais, recibido de la empresa
Arcelor Mittal, 700 frascos de vidrio producidos especialmente para el almacenamiento de leche

humana. La donacidn es resultado de una campafia realizada junto a los mil funcionarios de la

empresa.

IV Congreso Paulista de BLH - XIV Encuentro Paulista de Lactancia
Materna
TEMA CENTRAL: Lactancia Materna y Leche Hurmana: Seguridad
Alirnentaria y Nutricional

2 a 4 diciembre de 2011

Mas informacion en:

http://proex.epm.br/eventosl11/aleitamento/index.htm

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 9 www.iberblh.org
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Arte y Lactancia Materna

Autor: Tamara de Lempicka Titulo: Maternidad - 1928 Oleo sobre madera - Coleccién Privada

Fuente: http://anda-si-es-mama.blogspot.com/2011/05/la-lactancia-materna-en-el-arte.html

- 'I.
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llustraciones hechas por el dibujante Sendra con motivo de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna 2011
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BOLIVIA:

1) Huérfanos v bebés prematuros se beneficiardn del Banco de Leche

La Paz- El Banco de Leche en el Hospital de La Mujer, que ya tiene asignado un espacio para
ser instalado en las proximas semanas. Dentro de la asistencia del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo en el marco del Proyecto "Apoyo para la Implementaciéon de Banco
de Leche Humana", a cargo de la agencia Brasilera de Cooperacién ABC, el equipamiento
para el Banco de Leche en Bolivia ya se encuentra en los almacenes de la Central de
Abastecimiento y Servicios de Salud en la ciudad de El Alto.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/tiempos_outl1l.pdf

2) El Banco de Leche Materna sera instalado hasta diciembre

La Paz - El viceministro de Salud, Martin Maturano, garantizé ayer que el Banco de Leche
Materna, que funcionara en el Hospital de la Mujer, sera entregado antes de 2012. Precis6 que
se preparan los ultimos detalles de la infraestructura y los equipos que se emplearan en el
mismo.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/fmbol_octl11.pdf

REPUBLICA DOMINICANA:

1) Maternidad pasteuriza por primera vez leche humana

Santo Domingo - El banco de leche humana procesada doctora Josefina Cohen de la
Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia realizo el primer procesamiento de leche humana
que se ha hecho en la historia de Republica Dominicana, segun informé ese centro.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/listin_oct11.pdf

GUATEMALA:

1) Programa Canguro es esperanza de vida

Katy y Nancy Tinti nacieron a los siete meses de gestacion y pesaron menos de tres libras. La
madre aceptd incluirlas en el programa Canguro y ha logrado en tiempo récord que alcancen el
peso ideal, sin complicaciones. Con esa técnica se logra guardar el calor corporal y al mismo
tiempo el bebé recibe lactancia materna. “Ademas, la recuperacion del recién nacido es mucho
mas rapida”, cuenta Cruz.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/prensalibre_octll.pdf

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 12 www.iberblh.org
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ARGENTINA:

1) Alimentando la vida

La leche humana es un alimento completo, contiene todos los nutrientes esenciales en
cantidades adecuadas, siendo innecesaria la ingesta de otros alimentos. Sin embargo, y a
pesar de los beneficios de la leche humana, en Argentina solo el 57% de los nifios de dos
meses reciben lactancia materna exclusiva, en los nifios de 4 meses ese valor desciende a
46% para llegar al 36% en los nifios de 6 meses. En su gran mayoria, las razones que
impulsan a las madres a abandonar la lactancia materna no se vincula a situaciones de
compromiso de la salud del nifio. "En general las mamas saben que amantar es bueno, porque
eso lo han recibido de sus abuelas o madres. Pero hubo toda una generacion de madres, entre
1950 al 2000, que no amantaron demasiado, que creyeron que la mamadera y las latas con
chicos rubios y de ojos celestes”, explica a Informes Gustavo Sager, director

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/colon_oct1l.pdf

2) Apovyo a la lactancia materna

SANTA FE - La Camara de Senadores dio media sancion en su Ultima sesion a un proyecto
donde se declara “de Interés Publico la proteccion, el fomento y el apoyo a la Lactancia
Materna y la Relactacion, con el objeto de promover la salud y la nutricion de los lactantes, y
disminuir la morbi-mortalidad infantil”.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/It10_novl1l.pdf

ECUADOR:

1) En Guayaquil se dictan charlas gratuitas sobre lactancia materna

QUITO - El del Subcentro de Salud del distrito Monte Sinai, unidad asistencial en el norte de
Guayaquil, tiene a disposicion del publico el club de lactancia materna. Segun informacion del
Ministerio de Salud Publica del Ecuador (MSP), este club estd integrado por 30 sefioras
guienes regularmente reciben charlas sobre la importancia y el gran contenido nutricional de la
leche materna, ligado a la adecuada alimentacion que deben recibir los menores para su
crecimiento regular.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/andes_nov1l.pdf

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 13 www.iberblh.org
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Notici
ESPANA:

as en la RedBLH

1) La lactancia, una causa por la que sacar pecho

GALICIA - Sonia Garcia llega puntual con su hijo Hugo, de treinta meses, a la cita en las
escaleras de la anterior sede de Hacienda, en San Francisco. Es la coordinadora en
Pontevedra del grupo Mamoa, una asociacion de apoyo la lactancia materna que tiene su
punto de encuentro en el ambulatorio Virxe Peregrina. Ayer, tanto ella como la decena de
madres que acuden habitualmente a las sesiones querian hacer visible esa defensa de la
lactancia fotografiandose en la calle para el calendario que el proximo afio lanzara el colectivo.
La consigna para las imagenes era que las mamas fueran de negro y los pequefios con algo
blanco, peticidn que se cumplio.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/galicia_oct1l.pdf

2) V Jornadas de lactancia materna y crianza de Peiiiscola

CASTELLON - Con la presencia del Director Territorial de Sanidad, el Dr. Pascual Herrero, D.
Andrés Martinez alcalde de la ciudad, M2 Jesus Albio édil del area se han inaugurado las V
Jornadas de lactancia materna y crianza de Pefiiscola con la presentacion de la Exposicion de
fotografia de lactancia cedida por la Asociacion Mamare de Castellon. También se realizara un
mercado de asociaciones, en el que participaran “De Maternitat i de Crianca’de Benicarlo ,
“Mamare” de Castellén, SINA de Valencia, el Banco de Leche del Hospital la Fe de Valencia y
las asociaciones nacionales Criar con el Corazon y El parto es nuestro.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/periodic_outl1l.pdf

3) Unicef acredita a la Comision de Lactancia Materna del Hospital General

LEVANTE DE CASTELLO CASTELLO - El Hospital General de Castell6 ha superado la fase 1-
D del Programa IHAN (Iniciativa para la Humanizacién de la Atencién al Nacimiento y la
Lactancia) de la IHAN-Unicef. La acreditacion en este programa ha sido impulsada por la
Comisién de Lactancia Materna del Hospital General de Castelld, presidida por Ramon
Aguilera, jefe de Neonatologia del centro sanitario castellonense, segun informé la Generalitat
en un comunicado. Unicef Espafia y la IHAN reconocen que el hospital "cumple con los
requisitos para la acreditacion de la fase 1D del programa IHAN, que forma parte del proyecto
internacional de OMS-Unicef Baby Friendly Hospital Iniciative".

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/levante_nov11.pdf

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 14 www.iberblh.org
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BRASIL:

as en la RedBLH

1) Banco de Leite do HU de Maringa esta com escassez no estoque

MARINGA - O Banco de Leito Materno do Hospital Universitario de Maringa (HUM), vinculado
a Universidade Estadual de Maringad (UEM), estd com estoque baixo e corre o risco de nao
poder atender a demanda dos bebés internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) de
Maring& e regido. As mulheres interessadas em colaborar podem telefonar para a enfermeira
Beatriz, pelos telefones 3011-9174 ou 3011-9447, em horario comercial. O HU se
responsabiliza por buscar o leite na residéncia da doadora.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/diario_out11.pdf

2) Banco de Leite Humano do HC estd com estoque em baixa

CURITIBA - O Banco de Leite Humano (BLH) do HC esta com seus estoques no vermelho.
Segundo Maria Celestina Bonzanini Grazziotin, chefe do Servico de Banco de Leite Humano,
“h& uma média mensal de 200 litros de leite humano coletado, chegando a uma maxima de
220, porém, desde o més de junho, esse numero caiu drasticamente para apenas 139, e vem
se mantendo em baixa até o momento, podendo colocar em risco o fornecimento para as
criancas internadas na UTI Neonatal do Hospital de Clinicas”. Mais informac8es no Banco de
Leite Humano — HC UFPR das 8 as 17 de 22 a 62 feira. Rua General Carneiro, 181 —
Curitiba/PR, prédio da Maternidade do HC, ou pelo telefone: 3360.1867.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/parana_out2011.pdf

3) Rondonépolis inaugura banco de leite materno em dezembro

RONDONOPOLIS - A prefeitura de Rondondpolis espera inaugurar, até dezembro, o primeiro
banco de leite materno do municipio. O espaco terd cerca de 150 metros quadrados e
funcionara na Santa Casa de Misericordia e Maternidade, atendendo, deste modo, criancas
internadas nos 15 leitos da Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) Neonatal e outros cinco
disponiveis para a observacédo, além de cidades da regido.O Banco de Leite Humano - BLH vai
ser cadastrado e integrado a Rede Nacional de BLH - FioCruz do Ministério da Saude. O
processo para instalacdo esta em andamento. Ontem, o coordenador do Nucleo de Gestéo e
Informacédo da RedeBLH - FIOCRUZ, Paulo Maia, visitou a estrutura e confirmou a previsao de
inicio dos atendimentos em dezembro.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/noti_nov1l.pdf
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4) Estoque do banco de leite esta vazio e maes sdo chamadas a doar

TAUBATE - Leite que estad em falta é exclusivo aos bebés internados na UTI neonatal O
estoque do banco de leite humano, em Taubaté, esta vazio. O motivo: falta de doadoras. Para
ndo interromper o fornecimento de leite a criangas internadas em UTI’s neonatais, o local quer
contar com a solidariedade de mulheres que estejam amamentando. O banco de leite fica na
Praca Coronel Vitoriano, no centro de Taubaté, e funciona de segunda a sexta-feira, das 8h00
as 16h00. Telefone: (12)3624-6814.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/news_out1l.pdf

5) Aumentam doacdes para banco de leite do HCI

IJUI - A média mensal, em 2011, de doac6es para o Banco de Leite do Hospital de Caridade de
ljui, esta em torno de 52 litros. A informacéo € do coordenador do local Mara Noll. Segundo ela,
a média esta maior do que a registrada em 2010 ficando ente 38 e 40 litros. Destacou ter sido
um dos motivos para a alta, a campanha de divulgagdo da midia. Frisou que o arrecadado
supre as necessidades do HCI, mas para ser repassado a outros locais, seria necessario
aumento das doacdes.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/progresso_outll.pdf

6) Maternidade Frei Damido desenvolve projeto de atendimento humanizado a prematuros

PARAIBA - Estima-se o nascimento de 20 milhdes de bebés prematuros e de baixo peso em
todo o mundo. Destes, um terco ndo chega a completar um ano de vida. Na Paraiba, a
Maternidade Frei Damido, que integra a rede hospitalar do Estado, dispde de um projeto para
ajudar a salvar a vida dos bebés prée-maturos. Trata-se do “Método Mae Canguru”, que atende
a cerca de trinta recém-nascidos mensalmente. A Enfermaria Canguru, como é chamado o
local onde os bebés ficam, dispde de quatro leitos destinados ao internamento dos recém
nascidos de baixo peso — menor que 2500g — vindos da sala de parto, da UTI neonatal ou da
Unidade Neonatal de Cuidados Intermediarios.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/paraiba_out11.pdf

rBLHN® 102 / 04 de noviembre de 2011 / p. 16 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

: iberBL

www.iberblh.org

el
(@)

g’
ol
7
Do
my A
=%
pu

1))

S

oo

=

L

BRASIL:

7) Frascos de vidro com tampa ajudam a salvar a vida de bebés prematuros

NITEROI - Embalagens de vidro vazias, com tampa plastica, podem ajudar a salvar a vida de
bebés prematuros ao armazenar o leite materno de doadoras. Por isso, o Hospital Universitario
Antbénio Pedro, em Niterdi, na Regidao Metropolitana do Rio de Janeiro, pede a doacéo desses
frascos. O hospital atende em média 30 criancas por més na UTI Neonatal, algumas delas que
nascem com cerca de 500 gramas. E esse leite materno é um remédio natural para acelerar a
recuperacdo desses recém-nascidos. "Todos os frascos que armazenam café solavel,
maionese sdo ideais para o banco de leite. As pessoas podem ligar diretamente para 0 n0sSso
banco de leite - (21) 2629-9234 - que nds vamos com o carro da universidade buscar nas
residéncias os frascos", explica o coordenador do banco de leite da unidade, Herdy Alves.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/gl_nov1l.pdf

8) Prefeitura de Teixeirdpolis realiza palestra sobre amamentacao

TEIXEIROPOLIS - Com o objetivo de conscientizar as mulheres da comunidade sobre a
importancia da amamentacdo, a Prefeitura de Teixeiropolis realizou no ultimo dia 27, uma
palestra sobre Aleitamento Materno, que foi realizada pela equipe do PSF (Programa de Saude
da Familia), e que foi coordenada pela presenca de médico, enfermeira, odontélogo e agentes
de saude. O evento, que contou com todo o apoio do prefeito Anténio Zotesso, foi muito bem
recebido pelas pessoas que participaram e que aprovaram plenamente a iniciativa.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/cp_nov1l.pdf

PORTUGAL:

1) Seixal celebra Semana do Aleitamento Materno

SEIXAL - O Municipio do Seixal celebra de 29 de Outubro a 5 de Novembro, a Semana do
Aleitamento Materno, com o objectivo de promover a sua importancia na saude das criancas.
Conversas com a Saude, aulas de natacéo para gravidas e bebés e a emissdo de um programa
de radio sobre o tema sdao iniciativas que se vao realizar durante a iniciativa.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/rostos_outll.pdf
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