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Editorial

En esta edicion, el Boletin trae informaciones sobre algunas festividades realizadas en
funcion del Dia Mundial de Donacidn de Leche Humana. Conmemorado el dia 19 de mayo,
la fecha consiguié movilizar profesionales y militantes de los diversos paises que juntos
integran la Red de Bancos de Leche Humana - rBLH.

Las variadas iniciativas tuvieron el objetivo de informar a la poblaciéon sobre la
tematica de lactancia materna, estimular la practica de la donacién de leche humana y
homenajear a las madres donantes.

Podras conferir celebraciones de los Bancos de Leche Humana de Cabo Verde,

Guatemala, Argentina y Brasil.

Abrazos y buena lectura,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Enviado por: Edith Pereira — BLH del Hospital Central de Praia Dr. -

Agostinho Neto
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El Banco de Leche Humana del Hospital Central de Praia Dr. Agostinho Neto organizé una
serie de actividades durante el mes de mayo para conmemorar el Dia Mundial de Donacidn de
Leche Humana.

Vea la programacion:

CONFERENCIA SOBRE DONACION DE LECHE HUMANA (Equipo del BLH)

. 21 de Mayo (jueves) — Centro de Salud de Ponta D'agua

J 25 de Mayo (lunes) — Hospital Regional Santiago Norte

. 26 de Mayo (martes) — Centro de Salud de Achada Trés

. 28 de Mayo (jueves) — Delegacia de Salud de Tarrafal

. 29 de Mayo (viernes) — Enfermeria da Pediatria del HAN

PARTICIPACION EN PROGRAMA TELEVISIVO

. 26 de Mayo (martes) — Participacion en el Programa Televisivo "Salud en primer plano"

Nutri. Edith Pereira / Enf2 Ester Lopes

SESION CLINICA CON TRANSMISION ViA TELEMEDICINA

J "Alimentando recién nacidos con leche pasteurizada del Banco de Leche Humana" — 3 de
Junio (miércoles) 13:00hs — Nutri. Edith Pereira

CAMPARNA DE RECOLECCION DE FRASCOS

J Mayo a Agosto 2015

a5
QP

Hospital
Dr. Agostinho Neto

Hospital Central
da Praia

sua saude.
com certeza.
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El Banco de Leche Humana Dr. Miguel Angel Soto Galindo, localizado en Antigua, en
Guatemala, preparé un dia de actividades para conmemorar el Dia Mundial de Donacion de
Leche Humana.

El equipo del BLH entregd diversos regalos para las madres donantes que se encontraban

presentes, entre los cuales, habia una camiseta con la frase “Yo dono leche materna”.
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En la ocasion, también fue realizada la eleccion de las

“Madres Donantes Estrellas 2015”, en la cual fueron

homenajeadas las mamas que mds donaron en el periodo de
2014-2015. Son ellas, las mamas Nadia Isabel Cojolén Ramirez,

Brenda Patricia Mateu y Aura Daniela Ixmatu Lopez.

“Madres Donantes Estrellas 2015"- Nadia Isabel Cojoldn Ramirez, Brenda Patricia Mateu e Aura Daniela
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Enviado por: Ivanna Leibovich — Presidente de la Asociacién Gotas de =
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El dia 16 de mayo de 2015, el Banco de Leche Humana del Hospital Perrando, en alianza
con la Asociacidon Gotas de Amor y Vida y colaboradores, prepard tres programaciones muy
especiales para conmemorar el Dia Mundial de Donacidn de Leche Humana.

Por la noche, el encuentro fue en el espacio Pefia Nativa Martin Fierro, donde fueron
realizadas diversas presentaciones musicales por los grupos La Urbana Folklore, Los Crespines,
Nuevo Tiempo, ademas de los cantantes Chela Yurkevich y Pato Sotelo. El evento contd también
con la presencia del Ballet Duartango bajo conduccién de Marcelo Insaurralde.

El dia 19 de mayo, fue realizado un encuentro con las mamas donantes y también con las
mamas cuyos bebés son beneficiados con la leche humana donada, donde fue servido un
desayuno especialmente para homenajearlas. La ocasidn conté con nimeros de magia por el

mago Chinchulin, protagonizado por Jorge Cura.
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El dia 30 de mayo, en el espacio “Domo del | - Sahadup%%;l%ﬁl:{?vy;}pl};rﬁjllllgiérzrgzﬂo llﬂS.

Centenario”, serd realizado un encuentro con las M
mamds donantes. La idea es homenajear a las | -

mamas que donan su leche con una mafiana de | m m
juegos en familia, premios y espectaculos. VE‘/M A FEF.';]'EAJAR CON NOSOTROS
“Dia Mundial de la l}ﬂllﬂl:lﬂ[l de [.Bl?l_lB"

“Aun para prestigiar esa fecha, fueron

distribuidos folletos informativos, con el objetivo

de ensefiar a nuestros nifios sobre el Banco de |- _> - . "LOS CRESPINES",
“LA URBANA FOLKLORE"
. . s “NUEVO TIEMPO"
Leche Humana”, dijo la presidente de la Asociacion v 8 » Y i parkeyocn 2
Bancoyde)-
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Gotas de Amor y Vida, Ivanna Leibovich. LechetHumanal « | * oo cian: Marcelo insaurrlde
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Pnro comprar tu anticipada podés conmcm-rnos en:| .bom: olechechaco
SMS O Whatsapp 3624512967 !mnmnuohmednmmw

L TP Z
m TR AT L
W‘! Cwree (2 grtnmet L
NACIO MATIAS! e e o
ENSEGUIDA SU MAMA AMALIA LO PONE EN LA TETA ENTONCES, AMALIA DECIDE REGALAR ESA LECHE QUE g:j’g(;[fcfgygﬂif&o?g] é‘ﬁ;‘éé’*%‘gggﬁﬂg‘ﬁ::
PARA QUE TOME SU LECHE. LE SOBRA AL BANCO DE LECHE . :

LECHE DE UNA MAMA.

PORQUE A VECES A LA MAMA DE UN BEBE MUY
CHIQUITO NO LE SALE LECHE COMO A AMALIA.

g}l\ilé‘ilxlENQI:J/l\:ClI:)[(JJhSDC‘;L]J\‘E f{]\“gﬁ%‘:gﬁ%ﬂ: SIROS:BEBES AMALIA NO TIENE QUE IR AL HOSPITAL PARA DAR SU
: LECHE. LA GUARDA EN SU FREEZER Y LLAMA POR
AMALIA SE DA CUENTA, QUE TODAVIA LE SALE LECHE

TELEFONO AL BANCO DE LECHE, ELLOS PASAN A
Y QUE MATIAS YA NO TIENE HAMBRE, BUSCARLA POR SU CASA!!
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Enviado por: Vanessa Paz - Coordinadora Comisién Estadual de BLH /
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El Banco de Leche Humana de la Maternidad Dona Evangelina Rosa en alianza con la
Comision Estadual de Bancos de Leche Humana, Secretaria Estadual de Salud y la Fundacion

Hospitalaria de Teresina, prepard una programacion especial para conmemorar el Dia Mundial

de Donaciéon de Leche Humana.
El dia 19 de mayo fueron realizadas diversas actividades en el Parque Potycabana,

espacio de ocio y cultura de la capital de Teresina, donde participaron las donantes del BLH y de
los puestos de recoleccion de la capital, nutrices asistidas en los consultorios de lactancia

materna de la regidén, colaboradores de las instituciones involucradas y académicos.
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La programacion consistid en presentaciones musicales, actividades ludicas, entrega de

regalos y lunch ofrecido al publico.
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

BRASIL

1)Secretaria de Saude realiza Semana de Doacdo de Leite Materno

O leite materno é o Unico alimento que o bebé precisa nos primeiros seis meses de vida. Mas
muitas vezes, um parto prematuro ou um problema de sadde impedem que a mae consiga
produzir o leite necessario para o recém-nascido. Para auxiliar as maes e os bebés existe, na
Rede Municipal de Saude, o Banco de Leite Zilda Arns, que funciona no Instituto Candida
Vargas, no bairro de Jaguaribe.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/paraibal_mail5.pdf

2)Alagoas conta com seis postos para doacdo de leite humano

Capaz de proteger o bebé de doencas evitaveis, a exemplo de diarreias, o leite materno deve
ser o Unico alimento até os seis primeiros meses de vida, segundo estudos realizados pelo
Fundo das Nac¢bes Unidas para a Infancia (Unicef). E para ajudar a alimentar aqueles que
nasceram prematuros ou cujas maes nao produzem leite em quantidade suficiente, Alagoas
possui seis postos para doagado.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/alagoas_mail5.pdf

3)Saiba como mde que amamenta pode fazer doacdo para banco de leite de SP

Os bancos de leite da rede publica do estado de Sao Paulo estdo operando com um estoque
abaixo do ideal e agora contam com a solidariedade das maes que tem leite sobrando. Boa
parte do leite das doadoras é dado a recém nascidos com baixo peso ou prematuros, que nado
conseguem mamar no peito. Toda mulher saudavel que estd amamentando pode ser doadora.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/saopaulo_mail5.pdf

4)Ministério da Saude lanca campanha para estimular doacdo de leite materno

Este ano, as acdes também marcam a comemora¢ao dos 30 anos de Politicas Publicas dos
Bancos de Leite Humano. O modelo brasileiro é referéncia internacional Como parte das acoes
em comemoracdo ao Dia Mundial de Doacdo de Leite Humano, o Ministério da Saude lancou,
nesta quarta-feira (20), em Brasilia, campanha nacional para incentivar o ato da doacdo. A
campanha deste ano, que tem como tema "Seja doadora de leite materno e faca a diferenca na
vida de muitas criancgas", é direcionada aos bebés prematuros.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/msbrasil_mail5.pdf




5)Campanha Nacional de Doacdo de Leite Materno comeca no Amapa

Como parte das acdes em comemorag¢ao ao Dia Mundial de Doa¢ao de Leite Humano, o
Ministério da Saude lancou, nesta quarta-feira (20), em Brasilia, campanha nacional para
incentivar o ato da doacdo. Além da ministra interina da Saude, Ana Paula Soter, o evento
contou com a presenca da atriz e apresentadora Maria Paula, que recebeu em 2012 o titulo de
Embaixadora da Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano, devido ao seu envolvimento e
dedicacdo a causa.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/amapa4_mail5.pdf

6)Bancos de leite salvam a vida de bebés prematuros

Doar leite ajuda a salvar vidas de bebés que ndao puderam ser amamentados pelas maes. Logo
depois do nascimento da filha, a doula Elisa Lorena, de 27 anos, embarcou na jornada da
doacdo. “Pouco tempo depois que a minha filha nasceu, liguei nobanco de leite do mesmo
hospital em que eu fiz meu pré-natal, o Hospital Universitario de Brasilia.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/blh_mail5.pdf

COLOMBIA

1)Se han recaudado 95.928 mililitros de leche materna en el Hospital de Kennedy

En el Hospital de Kennedy, el Unico banco de leche materna que hay en la ciudad de Bogota, ha
logrado recaudar 95.928 mililitros de leche, de los cuales, 114 nifios se han visto beneficiados,
esto gracias a las 112 madres que fueron donantes. El doctor Hernando Méndez, director de
pediatria del Hospital asegurd que, “Inicialmente la donacién va direccionada a los ninos que
tenemos en la unidad de recién nacidos en el hospital, una vez ya hayamos cumplido esa cuota
podemos donarla a pacientes que lo necesiten en otros hospitales u otros menores que no
tengan acceso a esta”

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/bogota_mail5.pdf

2)‘Tetaton’ en Barranquilla para fomentar lactancia materna

El préoximo sabado 23 de mayo, en el parque El Golf. Mujeres de diversas edades, nacionalidades
y profesiones decidieron unirse en defensa de la lactancia materna en un colectivo llamado
MamaQuilla. “El hecho de que la lactancia materna ya no sea evidente en las calles, en el
transporte publico, en supermercados, parques y centros comerciales, nos da a entender que
ese acto natural y honorable ha sido menospreciado por un pudor social mal orientado”, opina
la historiadora, Laura Sdnchez, miembro del grupo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/elheraldo_mail5.pdf




Arte y Lactancia Materna

Maternidad | Gambogi

Oleo sobre lienzo

Autor: Elin Danielson Gambogi (1861 - 1919)
Fecha: 1893

Fuente: Blog El arte de ser madre
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rBLH

Mas informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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