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Banco de Leche Humana de Buenos Aires
recibe automovil para recoleccion de leche
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Editorial

Esta semana hablaremos con respecto al Banco de Leche Humana del
Hospital Materno Infantil Ramdn Sarda, en la ciudad auténoma de Buenos Aires,
Argentina, que posee ahora un automovil para facilitar la recolecciéon de leche
materna realizada en la residencia de las donantes. Por otro lado, el BLH del Hospital
Universitario 12 de Octubre, en Madrid, Espafia, produjo un folleto electrénico para
pedir mas donaciones de leche materna a través del sitio de la Institucion.

En Brasil, la Escuela Nacional de Salud Publica (Ensp/Fiocruz), en Rio de
Janeiro, realizard la VI edicion del curso de actualizacion “Multiplicador de la
Iniciativa Unidad Basica Amiga del Amamantamiento”. Las clases tienen el objetivo
de capacitar a los profesionales de salud de cualquier regién del pais que actian en
la atencién primaria del Sistema Unico de Salud (SUS) para el desarrollo de acciones
promotoras de la lactancia materna. Y la Secretaria de Salud del Distrito Federal de
Brasil (SES/DF), en Brasilia, creé un folleto publicitario y estd realizando una

campafia para aumentar las donaciones de leche materna en la region.

Abrazos y hasta la proxima semana,

Equipo

Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)

rGLH
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Banco de Leche Humana de Buenos Aires cuenta ahora con
automoavil para realizar recoleccion domiciliaria

Texto: Camila Cruz / Fuente y fotos: Facebook BLH Ramén Sarda

Nuevo automoévil del BLH de Buenos Aires del Hosp. Ramén Sardd

anco de Leche Humana del Hospital Materno Infantil Ramoén Sarda, de la ciudad

auténoma de Buenos Aires, Argentina, posee ahora un automovil para facilitar la

recoleccion de leche materna realizada en la residencia de las donantes. El
vehiculo tiene el objetivo de mejorar cada vez mas el servicio ofrecido a las madres. Con el
slogan “Donar leche es donar vida”, el BLH atendié, durante 2013, mas de 190 bebés

internados en la UCI Neonatal, con 319 litros de leche materna, donados por
aproximadamente 240 donantes.

- =} |
A la izquierda, UTI Neonatal del Hosp. Ramén Sarda y, a la derecha, fachada del edificio del BLH
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Banco de Leche Humana de Madrid produjo folleto

electronico para aumentar donaciones

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: BLH de Madrid

.

Imdagenes dentro de la sala de procesamiento del Banco de Leche Humana del Hosp. “12 de Octubre”, en Madrid

El Banco de Leche Humana del Hospital Universitario 12 de Octubre, en Madrid, en

Espaia, produjo un folleto electrénico para pedir mas donaciones de leche materna. Desde su

inauguracion en 2007, el BLH funciona gracias a la solidaridad de madres donadoras y al

trabajo de los profesionales de salud dedicados. Con un amplio espacio y excelente

infraestructura, el Banco de Leche Humana de Madrid tiene el objetivo de auxiliar en la

supervivencia de bebés internados en la UCI Neonatal. Para conocer el sitio del Hospital

Universitario 12 de Octubre, ingrese el link aqui.

Dona tu leche a otzos bebés

Cuando no se dispone de leche de la madre,
la leche pasteurizada de mujeres denantes
es la mejor opcion, especiaimente para
lactantes enfermos ¢ de alto riesgo.

Banco de Leche Humana

Servicio de Neon:

Haspital Universitario 12 de Octubre
Avda. de Cérdoba sln

28041 Madrid

ﬁy&fdcmaj a cuidarlos

Declaracién OMS / UNICEF 1980

Telefono de contacto: 91 390 88 11

Email: bancodeleche hdoc@salud.madrid.org

Hospital Universitario

12 de Octubre
[~p

-
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http://www.pediatria-12deoctubre.com/servicios/neonatologia/informacion_padres-banco-leche.asp
http://www.pediatria-12deoctubre.com/servicios/neonatologia/informacion_padres-banco-leche.asp

Secretaria de Salud del Distrito Federal de Brasil busca
mas donantes de leche humana

Texto: Patricia Kavamoto (Agencia Salud DF) y Camila Cruz / Imagen: SES-DF

DOE LEITE
MATERNO

U fage = (9 GDF
Folleto publicitario producido por la Secretaria de Salud del Distrito Federal

La Secretaria de Salud del Distrito Federal de Brasil (SES/DF), en Brasilia, cred un folleto
y esta realizando una campafa para aumentar las donaciones de leche materna en la region.
El motivo de la movilizacion es porgue diez Bancos de Leche Humana (BLH) y dos puestos de
recoleccion estdn con los stocks insuficientes para atender a los 150 bebés internados
actualmente en los hospitales de la red publica.

Los Hospitales Regionales de Sobradinho, Asa Norte, Paranod y Hospital Materno
Infantil de Brasilia estdn con los stocks mas bajos. “Tras el Carnaval, el nimero de donaciones
disminuyé. Toda mujer saludable que goza de buena salud y este en proceso de
amamantamiento puede donar leche”, explicé la coordinadora de los Bancos de Leche
Humana y Lactancia Materna de la SES/DF, Miriam Santos.

En el Distrito Federal, las madres que estdn amamantando y con excedente de leche
pueden buscar los Bancos de Leche Humana o llamar para el Disque-Salud, teléfono 160

opcidn 4, para que un equipo del Cuerpo de Bomberos recoja la leche en la residencia.
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Escuela Nacional de Salud Publica de Brasil ofrece curso
para profesionales de salud sobre amamantamiento

Texto: Ascom Ministerio de Salud y Camila Cruz / Foto: Daniel Ramalho - Terra

La Escuela Nacional de Salud Publica (Ensp/Fiocruz), en Rio de Janeiro, Brasil, realiza la
VI edicién del curso de actualizacion “Multiplicador de la Iniciativa Unidad Bdsica Amiga del
Amamantamiento”. Las clases tienen el objetivo de capacitar a los profesionales de salud de
cualquier regién del pais que actian en la atencién primaria en el Sistema Unico de Salud
(SUS) para el desarrollo de acciones promotoras de la lactancia materna. Las inscripciones
pueden ser hechas hasta el dia 11 de abril y el resultado de los seleccionados sera divulgado el
dia 24 del mismo mes.

Serdn 30 lugares disponibles para el curso que tendrd carga horaria de 40 horas, con
clases los dias 19, 20, 21 y 22 de mayo. La metodologia combinard clases expositivas y
actividades en pequeiios grupos, utilizando la problematizacion que permite al participante
construir su conocimiento a partir de la reflexidon y el analisis de su practica asistencial en
lactancia materna, fortaleciendo asi las acciones y esfuerzos del Ministerio de Salud. Para mas

informacion ingrese en los links de inscripcién y del pliego.

Curso capacntaré profesnonales para ser multlpllcadores del amamantamlento
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http://www.sigals.fiocruz.br/inscricao/cadastro.do?acao=telaLogin
http://www.siga.fiocruz.br/arquivos/ls/documentos/editais/471_Edital%20IUBAAM%202014%201.pdf

Noticias publicadas en los vehiculos de comunicaciéon

BRASIL

1) Bancos de leite de Sorocaba e Jundiai estdo com estoques baixos

Os bancos de leite de Jundiai (SP) e Sorocaba (SP) estdo sem estoque suficiente para
abastecer os hospitais da regido. Hospitais de Jundiai atendem 10 cidades do entorno e o
Conjunto Hospitalar de Sorocaba atende 48 cidades. Os bebés de toda a regido de Jundiai

correm o risco de ficar sem o leite, que é o principal alimento para o recém-nascido.
http://www.iberblh.org/images/notas/radiocbn_marl4.pdf

2) Hospital de Gurupi cria espaco para informacfes as maes

Preocupados em oferecer um atendimento mais humanizado e de exceléncia, a maternidade
do HRG- Hospital Regional de Gurupi esta implementando o “Cantinho da Mamae”, um local
reservado para tirar duvidas e repassar orientagcbes as maes que tém seus filhos na
maternidade. O projeto nasceu ainda no ano de 2013, mas somente esta semana ganhou
forca e comecou efetivamente.

http://www.iberblh.org/images/notas/gurupi_marl4.pdf

3) Banco de Leite Humano de Bauru estd com estoque abaixo do ideal

O Banco de Leite de Bauru estd com o estoque abaixo do ideal. Faltam muitas doacfes para
servico, que atende trés hospitais da cidade e é dificil dar conta de tantos bebés. Além do
leite humano, o banco precisa de frascos de vidro para armazenamento e isso todos podem
doar, ndo s6 as maes.

http://www.iberblh.org/images/notas/tvtem_marl4.pdf

4) Capacitacdo sobre aleitamento materno promete qualificacdo de disseminadores sobre o
tema

Durante toda esta semana, de 17 a 21 de marco, a secretaria municipal de Salde de Brusque
sedia um curso de Promocdo e Manejo Clinico do Aleitamento Materno, promovido por
iniciativa do programa Mées de Brusque em parceria com o Comité de Aleitamento Materno
do Médio Vale do Itajai, com o objetivo de aprimorar e capacitar profissionais para o trato e
orientacdes a gestantes e puérperas sobre a questdo da amamentacao.
http://www.iberblh.org/images/notas/emfoco_marl4.pdf

BOLIVIA

1) Crean red de mujeres donantes de leche materna en Cartagena

Unir esfuerzos para crear y fortalecer una Red de Donantes Materna que pueda abastecer su
Banco de Leche, es la convocatoria ciudadana que esta haciendo la clinica de Maternidad
Rafael Calvo. Ana Yepes, coordinadora del Banco de Leche Humana, asegura que se trata de
un llamado a aquellas mujeres que tienen abundancia en la produccién de leche materna y
gue pueden salvar la vida de bebés prematuros.
http://www.iberblh.org/images/notas/bolivar_marl14.pdf




COSTA RICA

1) Hora de lactancia se debe multiplicar por la cantidad de hijos en partos multiples

¢, Sabia que una mujer que dio a luz gemelos, trillizos 0 méas tiene todo el derecho de tener
dos, tres 0 mas horas de lactancia, esto dependiendo de la cantidad de hijos que tuvo? Esta
fue una disposicion de la Sala Constitucional que resolvioé el caso de una funcionaria de la
Comisién Nacional de Préstamos para la Educacién (Conape), quien tuvo gemelos, ella
solicitd que se le otorgaran dos horas de lactancia porque tuvo gemelos, pero dicha solicitud
fue denegada y solo se le dio una hora diaria para alimentar a sus hijos.
http://www.iberblh.org/images/notas/crhoy_marl4.pdf

ESPANHA

1) El Departamento Arnau de Vilanova forma en lactancia materna a profesionales sanitarios
El Centro de salud de Moncada, centro que pertenece al Departamento de salud Valencia-
Arnau de Vilanova- Lliria, ha realizado un curso de formacion basica en lactancia materna
para profesionales sanitarios que ha contado con la participacién de mas de 50 personas y ha
sido inaugurado por el gerente Juan Bautista Gomez y la directora de Atencion Primaria, M2
José Pérez. Los responsables han recibido mas de 200 peticiones de inscripcion de
profesionales sanitarios de la Comunitat Valenciana. El Centro de salud de Moncada cuenta
con la acreditacién con la fase 2D de la acreditacion IHAN para la Humanizacion de la Asiste
ncia al Nacimiento y la Lactancia.

http://www.iberblh.org/images/notas/elperiodic2_marl4.pdf

MEXICO

1) Amamantalo y optimiza su crecimiento

La Secretaria de Salud Jalisco (SSJ) informé que es recomendable la lactancia materna como
una forma inigualable de facilitar el alimento ideal para el crecimiento y desarrollo correcto de
los nifios. La leche materna es inocua y contiene anticuerpos que ayudan a proteger a los
lactantes de enfermedades frecuentes de la infancia como la diarrea y la neumonia, que son
las dos causas principales de mortalidad en la nifiez en todo el mundo.
http://www.iberblh.org/images/notas/tiempo_marl4.pdf

rGBLH

rBLH N° 185 / 21 de marzo de 2014 / pagina 09 www.iberblh.org



Arte y Lactancia Materna

Autora: Amanda Greavette - Canadense
Serie: Birth Project (Projeto Nascimento)

Fuente: http://casacozinhaefraldatrocada.com.br
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El Rincon del Blog

Divido el
amor de
mama,

solidarioll

mi

comparto mi

leche

www.redeblh.fiocruz.br
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Envien noticias, fotos y todo lo que
quieran divulgar para
iberblh@fiocruz.br

r

Mas informaciones en

www.iberblh.org / www.redeblh.fiocruz.br
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