Viernes, 27 de septiembre de 2013 www.iberblh.org

®©rGLH

Boletin de la Red de Bancos de Leche Humana

N<® 168

Red de Bancos de Leche Humana
realiza cursos y talleres
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Editorial

Esta semana, el boletin electronico de la rBLH trae noticias sobre cursos, eventos,
campanas vy talleres que estdn siendo realizados. El Banco de Leche Humana del
Hospital Regional de Taguatinga, Centro de Referencia del Distrito Federal, completd
35 afios de funcionamiento en este mes y, por eso, dio inicio a una campafa de
donacion de frascos de vidrio para recoleccion de leche materna, en alianza con el
Servicio Social de la Industria (SESI).

Ya el BLH del Hospital Universitario Maria Aparecida Pedrossian, Centro de
Referencia del estado brasilero de Mato Grosso do Sul, realizd el curso
"Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana I: fundamentos tedricos",
para profesionales de salud del estado. Y, para clausurar las conmemoraciones de la
Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM), fue realizado en Niterdi, en el
Campo de Sao Bento, el evento “Niteréi Amamanta”.

Otra noticia es que un “Taller Macro Regional de Coordinadores de Referencias
Estatales para Bancos de Leche Humana” fue realizado una vez mids y, de esta vez,
las clases ocurrieron en la ciudad de Porto Alegre. El objetivo del encuentro fue
reunir coordinadores de los centros de referencia de la regiéon Sur de Brasil, para
alinear las proposiciones del Ministerio de Salud a la planificacidn de las acciones de
los Bancos de Leche Humana para el afio 2014.

Uno de los temas abordados esta semana fue la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio
(IHAN). El Centro de Salud Dr. Alonso Suazo, de la Regién Metropolitana de Salud de
Tegucigalpa, en Honduras, organizé un taller iniciando este mes con respecto del
tema, asi como la proxima videoconferencia de la Red RUTE de la rBLH que sera

sobre la experiencia espafiola con IHAN.

Abrazos y buena lectura,

Equipo

Red de Bancos de Leche Humana rBLH
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Centro de Referencia del Distrito Federal cormpleta 35 afios
con campafa para colecta de frascos de vidrio

Texto y fuente: ASCOM de la Secretaria de Estado de Salud del DF

| Banco de Leche Humana del Hospital Regional de Taguatinga (BLH/HRT), Centro

de Referencia del Distrito Federal, completd este mes 35 ainos de funcionamiento y,

por eso, dio inicio a una campafna de donacién de frascos de vidrio para la
recoleccion de leche materna, en alianza con el Servicio Social de la Industria (SESI). El
lanzamiento de la campaia forma parte del “Proyecto Vira-Vida DF” y ocurrié el dia 24 de este
mes, en el Centro Cultural de SESI de Taguatinga.

En la accidn social, los jévenes del SESI que participan del Proyecto seran incentivados a
fomentar la importancia de la donacién de leche materna vy, principalmente, hardn una colecta
de frascos de vidrio, con tapa plastica para ser donados al BLH, en el cual se recolectan por
mes aproximadamente 200 litros de leche materna, que son destinados, principalmente, a los
recién nacidos internados en la UTI Neonatal. La motivacién de la alianza es concientizar a los
jovenes y a la poblacion sobre la reutilizacion del pote de vidrio en pro de la donacion de
leche.

“Estamos honrados con la alianza del SESI-DF, en promover una accion de
sensibilizaciéon de la donacién de potes para almacenamiento de leche materna. Agradecemos
a los jovenes que estan participando de la accidn, asi como la poblaciéon que irda a donarlos”,
dijo el coordinador General de Salud de Taguatinga, Otavio Augusto de Siqueira.

En el BLH/HRT, la recoleccion de leche materna es hecha por el equipo del Cuerpo de
Bomberos Militar del Distrito Federal (CBMDF), que va hasta las residencias de las donadoras.
Madres nutrices (pacientes con bebés internados) y donadoras que estdn en fase de

amamantamiento también realizan la donacidn directamente al banco, de forma espontanea. s'u?
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Centro de Referencia de Mato Grosso do Sul realiza curso
de procesamiento y control de calidad

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH-MS

El Banco de Leche Humana del Hospital Universitario Maria Aparecida
Pedrossian, Centro de Referencia del estado brasilefio de Mato Grosso do Sul, realizé
el curso "Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana I: fundamentos
tedricos (BLH101)", para profesionales de salud del estado. Las clases ocurrieron en
Campo Grande, en el periodo del 09 al 13 de septiembre de 2013.

El curso tuvo participacion del coordinador del Nucleo de Enseifanza de la Red
Brasilera de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR), Euclydes Etienne Arreguy, por medio
de la Sala RUTE_rBLH de webconferencia, ademas de la presencia de la coordinadora

del BLH, Elizabeth Kamya. &3

£ = et T J l
Participantes del curso de Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana en Campo Grande
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http://webconf2.rnp.br/rute_rblh

RUTE_rBLH promueve videoconferencia sobre la experiencia
espafiola con la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio

Escrito por: Camila Cruz

El Laboratorio de Telesalud del Instituto Fernandes Figueira (IFF), donde esta localizado
el Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano para Bancos de Leche Humana, divulgd la
fecha y horario de la préxima videoconferencia transmitida por la Red Universitaria de
Telemedicina (RUTE_rBLH). Todos los meses son realizadas conferencias con diversos temas
importantes para el area.

El encuentro, que puede ser asistido también por via web, ocurrird el préoximo lunes,
dia 30 de septiembre, de las 12h a las 13h30 (horario de Brasilia), con el tema "Iniciativa
Hospital Amigo del Nifio: una reflexidn sobre la experiencia espafiola de certificacion".

La conferencia serd presentada en espaiol por el representante de la Asociacién
Espafiola de Pediatria, Jesus Martin Calama. Para participar, los interesados deben entrar en
contacto con el Nucleo de la RUTE en sus instituciones o asistir la presentacion por Internet,
via sala de webconferencia, en la cual tendrd exhibicion en tiempo real. La direccion para

ingreso a la sala como invitado es http://webconf2.rnp.br/rute_rblh. &3
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Honduras capacita profesionales para la Iniciativa Hospital
Amigo del Nifio

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: BLH Honduras

Total de 96 profesionales de salud fueron capacitados en el taller de la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio

El Centro de Salud Dr. Alonso Suazo, de la Regién Metropolitana de Salud de
Tegucigalpa, en Honduras, organizd un taller iniciando este mes con respecto de la Iniciativa
Hospital Amigo del Nifio (IHAN). El objetivo fue capacitar a 96 profesionales de salud de Ia
Institucion para que sean cumplidos los diez pasos determinados para la acreditacion del

Hospital. Uno de los temas destacados en las clases fueron los Bancos de Leche Humana.

La apertura del taller contd con la presencia del representante de Unicef, Mariano Salazar;
representante de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, Denis Mejia y el
director regional de salud, Wilson Mejia. Paralelamente, la unidad de Lactancia Materna del
Centro de Salud fue remodelada para que funcione también como espacio de consejeria y
recoleccion de leche humana. Esta es la primera y Unica unidad de la regidon a tener un espacio

o
como este.
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Regidn Sur de Brasil recibe Taller Macro Regional de
coordinadores de Referencias de los Estados para BLHs

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Porto Alegre

Un “Taller Macro Regional de Coordinadores de Referencias Estatales para Bancos de
Leche Humana” fue realizada y, de esta vez, las clases ocurrieron en la ciudad de Porto Alegre,
los dias 12 y 13 de septiembre. El objetivo del encuentro fue reunir coordinadores de los
centros de referencia de la regidén Sur de Brasil, para alinear las proposiciones del Ministerio de
Salud a la planificacidn de las acciones de los Bancos de Leche Humana para el afio de 2014.

En la ocasion, estuvo presente el coordinador del Centro de Referencia Nacional e
Iberoamericano para BLH, Franz Reis Novak y el coordinador del Nucleo de Gestion e
Informacion de la Red Brasilera de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR), Paulo Ricardo Maia.
Con la realizacion de este taller, la rBLH-BR cumplié una etapa mas de la planificacién realizada
en el Encuentro Nacional de Referencias de los Estados 2012, en Brasilia.

Participaron del encuentro, las coordinadoras de los Centros de Referencia Estatales,
Marcia Maria Benevenuto de Oliveira, de Parand; Maria Beatriz Reinert do Nascimento, de
Santa Catarina y Daniela Beleza Ribeiro, de Rio Grande do Sul. En el taller estaban también
representantes de la Secretaria de Estado de Salud de Rio Grande do Sul, Katia Ronise Rospide
y Marcia Capelldao de Paula; la profesional de la Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre,
Juliana Paludo; y la consultora del Ministerio de Salud en Rio Grande do Sul, Christiane

Oliveira. &?

Taller Macro Regional de Coordinadores de Referencias Estatales para BLHs ocurrié en Porto Alegre - RS
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Madres reciben incentivo al amarmantarniento en evento en
la ciudad de Niterdi

Escrito por: Lislane Rottas / Fuente: O Fluminense / Foto: Péricles Rodrigues
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Evento “Niter6i Amamenta” aconteceu no dia 1° de setembro com oficinas

Para clausurar las conmemoraciones de la Semana Mundial de la Lactancia
Materna (SMLM) fue realizado en Niterdi, en el Campo de S3o Bento, el evento
“Niteréi Amamanta”. El publico pudo participar de varios talleres, entre ellos, masaje
para bebés, gimnasia para gestantes, consejos sobre amamantamiento, recreacion
infantil y hasta un show con el grupo Sambebé. El intendente de la ciudad, Rodrigo
Neves, acompafié al secretario de Salud, Chico D’Angelo, en la visita al evento que
ocurrié el dia 12 de septiembre.

E n alianza con la ONG Niteréi Mas Humana, la Fundacién Municipal de Salud
también colabord con la iniciativa y colocé gratuitamente a disposicion médicos,
enfermeros y nutricionistas a la poblacién. Fueron realizados, a lo largo de la mafiana,
servicios de medida de la presidn arterial, test de glucosa y distribucion de material
educativo por los equipos del Programa de Lactancia Materna de las policlinicas

Sérgio Arouca y Doctor March. s!m’
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Republica Bolivariana da Venezuela comemora Sermana
Mundial de Aleitamento Materno

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: Ministerio del Poder Popular de Salud

Conmemoracion por la SMLM ocurrié en el mes de agosto con acciones en la Republica Bolivariana de Venezuela

Instituciones publicas de la Republica Bolivariana de Venezuela se unieron para
conmemorar la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM), con diferentes actividades y
acciones. Entre ellas estan el Gobierno del Estado de Bolivar, Instituto Nacional de Nutricion
(INN), Fundacién Bebé Simdén Bolivar, ONG Amamanta Bolivar, universidades publicas y el
Instituto de Salud Publica del Estado de Bolivar, vinculado al Ministerio del Poder Popular de
Salud.

La SMLM fue conmemorada entre los dias 01 y 07 de agosto con rueda de prensa para
entrevistar a profesionales de salud, entrega de folletos educativos, caminata y caravana por
puntos turisticos de la regidn, encuentro de madres y gestantes con la presencia de 120
donadoras de leche humana, forum sobre lactancia materna, ademds de entrevista para

emisoras de radios locales.

Il Distrito Sanitario (Caroni) Maternidad Negra Hipdlita: Conferencia sobre la importancia y
beneficios de la Lactancia Materna y sobre el Banco de Leche Humana y clinicas de lactancia.

VI Distrito Sanitario Hospital Dr. José Gregorio Hernandez: Charla sobre la importancia vy
beneficios de la Lactancia Materna y entrega de regalos para las madres donadoras de leche
humana.

V Distrito Sanitario (Cedefio) Hospital Dr. Arnoldo Gabaldon: Fue realizada una charla sobre
lactancia materna, colocacion de adhesivos en vehiculos, orientacidn a las madres donadoras y
reconocimiento de nifos que recibieron leche materna en los afios anteriores asi como de

®
madres donadoras de leche humana a los BLHs.
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Arte y Lactancia Materna

Madre amamantando
Autora: Mary Cassatt (1844-1926)

Obra: Louise y su hija

Fuente: Mary Cassatt
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El Rincén del Blog

La Maternidad Dona Evangelina Rosa, de Teresina, en el estado brasilero de

Piaui, produjo folletos y pdéster para incentivar la donacién de leche materna,

ademas de haber personalizado los frascos de vidrios con el nombre del

Hospital. Y en su institucion o ciudad, éestd realizando alguna campana similar?

Envie el material para que podamos publicar en las préximas ediciones del

boletin electrénico de la rBLH.

ADORA

BANCO DE LEITE HUMANG

VATERMIDADE DONA EVANGELINA ROSA

Doe leite
_materno
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Noticias pu

BRASIL
1) Justica do Amapa faz a entrega dos frascos de vidro coletados em Campanha

Apo6s uma intensa campanha, o Tribunal de Justica do Amapa fez a entrega oficial dos frascos
de vidros da campanha de coleta para ajudar o Banco de Leite Humano da Maternidade Mae
Luzia. A coleta dos frascos foi realizada no TJAP durante todo o més de agosto.
http://lwww.iberblh.org/images/notas/am_set13.pdf

2) HC recebe certificado por implantar sala de apoio & amamentacao

O Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) recebe nesta sexta-
feira o certificado do Ministério da Saude por ter implantado a sala de apoio a mulher
trabalhadora que amamenta. A entrega sera realizada pela manha, durante a abertura do VIl
Simpdsio Pernambucano de Aleitamento Materno, no auditorio Alice Figueira, no Imip.

http://www.iberblh.org/images/notas/dia.pe_set13.pdf

ESPANA

1) O Barco celebra su primera semana de la lactancia materna

O Barco tendra una semana repleta de actos dedicados a fomentar la lactancia materna. Sera
entre los dias 6 y 12, en una actividad organizada por la asociacion De nai a nai, de apoyo a
las madres que amamantan a sus

hijos.

http://mwww.iberblh.org/images/notas/galicia_set13.pdf

2) El Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna en Daimiel inicia el curso

El grupo de apoyo a la Lactancia Materna de Daimiel reanuda sus reuniones, manteniendo sus
horario habitual los Ultimos jueves de mes. Concretamente el proximo 26 de septiembre a partir
de las 18:00 horas se abre el curso para este colectivo. Lo hara, aprovechando el buen tiempo,
en el parque de las dunas de césped, en la barriada de San Isidro.

http://www.iberblh.org/images/notas/comarca_set13.pdf

3) Il Exposicién Fotografica sobre Lactancia

Con motivo de la Semana Mundial de Lactancia Materna 2013, que en Espafa se celebra a
principios de octubre, Lactaranda presenta la Tercera Exposicion de fotografias sobre lactancia
materna y crianza respetuosa con el fin de familiarizar a la sociedad con la imagen de la pareja
madre-hijo lactante.

http://www.iberblh.org/images/notas/aranda_set13.pdf




HONDURAS

1) Aprueban en Honduras ley de fomento de la lactancia materna

El Congreso Nacional de Honduras aprob6 la Ley de Fomento y Proteccion de la Lactancia
Materna, con el proposito de reducir la morbilidad y mortalidad de la madre y el nifio,
informaron hoy medios locales.

http://www.iberblh.org/images/notas/latina_set13.pdf

VENEZUELA

1) Forman a consejeros en lactancia materna para hospitales y ambulatorios

Dentro de las estrategias que establece el Ministerio del Poder Popular para la Salud, para el
fomento y proteccion de la lactancia materna, la Coordinacién Regional de Lactancia Materna,
realizé hoy taller en los espacios del Hospital de Especialidades Pediatricas. Mileidi Ramos
coordinadora de este programa, informé que estas inducciones se contemplan dentro del
desarrollo del plan regional de promocién, proteccion y apoyo a la lactancia materna.

http://www.iberblh.org/images/notas/aldia_set13.pdf

2) Tachira destaca en promocion de lactancia materna

Especialistas en lactancia materna inspeccionaron el Hospital Central de San Cristébal, donde
evidenciaron que este centro cumple con la promocion del apego precoz y del
amamantamiento, lo cual se refleja ademas, en la prohibicion de las formulas lacteas en las
areas de hospitalizacion de recién nacidos.

http://www.iberblh.org/images/notas/ultima_set13.pdf

rGBLH
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberbln@¥iocruz.br

rBLH

Mas informaciones en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com/

Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilefia de Cooperacion y
FIOCRUZ/ICICT & IFF/Ministerio de Salud de Brasil
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