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Editorial

Esta semana, el Boletin Electrénico de la rBLH presenta una edicidon especial sobre
la programacion de Brasil, Uruguay y Guatemala para la Semana Mundial de |la Lactancia
Materna (SMLM-2013). Con el tema “Apoyo a las madres que amamantan: préximo,
continuo y oportuno", la SMLM-2013 serd conmemorada entre los dias 01 y 07 de
agosto. La SMLM realiza su 212 edicion y cuenta actualmente con la participacion de 150
paises, que realizan acciones todos los afios en pro de la lactancia materna.

Otro tema que vamos a abordar es referido a la Red Guatemalteca de Bancos de
Leche Humana, que realizd la IV reunidn sobre BLHs en el pais. El encuentro ocurrio en la
ciudad colonial de Antigua Guatemala, con el objetivo de llevar conocimiento a los
profesionales de salud cuanto a los BLHs de la regidn. La Red Paulista de Bancos de Leche
Humana, del estado brasilefio de Sao Paulo, también promovié una reunién semestral
con los BLHs. Diversos temas importantes fueron abordados, como la planificacion del
Ministerio de Salud para las acciones de lactancia materna y de los cuidados de la
primera infancia, ademas de una evaluacion cuanto al credenciamiento de los BLHs, los
desafios para autosuficiencia en leche humana en la regién y la revision del Decreto n?
40134, respecto del funcionamiento y de la responsabilidad de los BLHs.

Y para finalizar, traemos una noticia del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF, sigla en inglés), el cual lanzé una campafia binacional con el tema: "Dar
la teta es dar lo mejor de vos", protagonizada por la embajadora de Buena Voluntad para
Argentina y Uruguay, Natalia Oreiro. El lanzamiento ocurrié el ultimo dia 05 de julio, en

Buenos Aires, con representantes de Unicef de los dos paises.

Abrazos,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH) rBLH
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Semana Mundial de la Lactancia Materna es realizada con
terna de apoyo a las madres que amarnantan

Escrito por: Camila Cruz e Irene Kalil / Fuente y imagen: Organizacién SMAM 2013

om el tema “Apoyo a las madres que amamantan: préoximo, continuo y oportuno”,
la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM-2013) serd conmemorada entre

los dias 01 y 07 de agosto. El tema de este afo resalta la importancia del

"Grupo de Madres" (o Grupos de Consejeria en Amamantamiento), considerando que aun
cuando las madres tienen un buen comienzo en su experiencia de amamantar, muchas veces
dejan de realizar este acto de amor por encontrar dificultades.

Iniciada en 1992, la SMLM realiza su 212 edicién y cuenta actualmente con la
participacion de 170 paises, que realizan acciones y actividades en pro de la lactancia materna.
El logotipo de 2013 ilustra la decisidon de las mujeres sobre el amamantamiento, o sea, la mujer
estd en el centro y rodeada por circulos que pueden influir positiva o negativamente la decision
de amamantar a su hijo. Una vez mas WABA (Alianza Mundial de Accidn Pro-Amamantamiento)

presenta los circulos de apoyo a madres e hijos, asi como fue trabajado en el afio 2008.
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El foco en el "Grupo de Madres" quiere mostrar cuanto puede ser positivo el apoyo
recibido de personas consideradas semejantes para no desistir del amamantamiento. Una de
las formas mas proximas es el apoyo de mujeres que estdn amamantando o que ya vivieron el
amamantamiento y que estan proximas de la madre.

El apoyo para mantener el amamantamiento puede, inclusive, ser realizado de muchas
formas. Tradicionalmente la familia da un gran apoyo, pero conforme cambian las sociedades,
en particular con la urbanizacidn creciente, es necesario un circulo de apoyo mas amplio, que
puede ser formado por profesionales de salud capacitados, consejeros en amamantamiento,

lideres de la comunidad, colegas de trabajo o de los propios compaferos.
Sobre la SMLM

Durante el encuentro “Amamantamiento en la década de 1990: una iniciativa global”,
organizado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y por el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (Unicef) en Florencia, Italia, organizaciones no-gobernamentales y
gobiernos firmaron, el 12 de agosto de 1990, la Declaracién de Innocenti. El documento, cuyo
principal objetivo era reducir la morbimortalidad infantil principalmente en los paises en
desarrollo, definia los periodos ideales de lactancia materna (exclusiva por 6 meses vy
complementada por 2 afos de edad o mas) y resaltaba la importancia de las mujeres ser
estimuladas e informadas sobre los beneficios del amamantamiento.

Para alcanzar los objetivos establecidos en la Declaracion de Innocenti, OMS y Unicef
consideraban necesario un proceso de concientizacion de las mujeres por medio de estrategias
de movilizacion y apoyo a las madres, como formulacion de politicas nacionales de lactancia
materna, establecimiento de metas y elaboracién de campafas informativas. Ante ese desafio,
surge, en 1991, la Alianza Mundial para Accién en Lactancia Materna (en inglés World Alliance
for Breastfeeding Action — Waba), organizacion con sede en Malasia que interliga las diversas
entidades orientadas a la promociéon del amamantamiento.

Uno de los desdoblamientos mas significativos de esa coalicion fue la creacion de la
Semana Mundial de la Lactancia Materna. La Waba realiza la coordinacion del evento, que
involucra la eleccién del tema y del slogan anual de cada campafia, la seleccidon de fuentes
especializadas para prestar consultoria sobre asuntos especificos y la preparacion y
diseminacion de materiales de divulgaciéon, como piezas publicitarias. Los materiales de
promocién tienen como objetivo estimular la accién entre grupos locales, gobiernos y otras

organizaciones en las actividades de la SMLM en los diferentes paises. &,?




Centro de Referencia Nacional e Ineroarmericano para BLH

conrmermora la SIVILIVI 2013

Escrito por: Irene Kalil

El Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano para Bancos de Leche Humana,
localizado en el Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y del Adolescente Fernandes
Figueira (IFF/Fiocruz), en la ciudad de Rio de Janeiro, realiza el proximo dia 06 de agosto, la
conmemoracion de la SMLM 2013 cuyo tema este ano apunta para la valorizacidon de los
circulos de apoyo a la mujer. Tradicionalmente ofrecido por la familia, en las sociedades cada
vez mds urbanizadas el soporte precisa ser ampliado, alcanzando profesionales de salud
capacitados, lideres comunitarios, amigas que también son madres y compafieros.

En el IFF, el evento estard centrado en la discusién sobre la consejeria amplia y
continuada en amamantamiento, abordando temas como el protagonismo de la mujer y su red
de apoyo, la consejeria en grupos de madres y gestantes, la relacion entre los grupos de apoyo
al amamantamiento y los factores asociados a la lactancia materna exclusiva y aspectos de la
politica municipal de lactancia materna.

La mesa de apertura contard con las presencias de la coordinadora del Grupo Técnico
Interinstitucional de Lactancia Materna del Estado de Rio de Janeiro, Gisele Barbosa, de la
coordinadora de lactancia materna del municipio de Rio de Janeiro, Rosane Rito, del director
del Instituto, Carlos Maciel, del vice-director de Atencidn a la Salud, Eduardo Novaes, y del
coordinador de la Red Brasilera de Bancos de Leche Humana (rBLH) y del Programa
Iberoamericano de Bancos de Leche Humana (lberBLH), Jodo Aprigio de Almeida. La
conmemoracion es gratuita y abierta a la participacién de profesionales y usuarios de la unidad

y del publico en general.

Programacion

11h - Mesa de apertura

11h10 - Mesa redonda: Experiencias y Vivencias en la Perspectiva de los Circulos de Apoyo a
las Madres

Moderador: Jodo Aprigio de Almeida

Aspectos de la politica municipal de lactancia materna

Grupos de apoyo al amamantamiento y factores asociados a La lactancia materna exclusiva
Consejeria con grupos de madres en el Alojamiento Conjunto y de gestantes en el BLH/IFF

®

Protagonismo de la mujer y su red de apoyo al amamantamiento.




Ministério de Salud de Brasil lanza carmpafia en pro de la
SMILM

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y imagen: Ministerio de Salud de Brasil

El Ministerio de Salud de Brasil dio inicio el ultimo jueves, dia 12 de agosto, a la Semana
Mundial de la Lactancia Materna (SMLM/2013). El lanzamiento de la campafia de
amamantamiento en el pais fue realizado con la presencia del ministro de Salud, Alexandre
Padilha, del gobernador del Distrito Federal, Agnelo Queiroz, del coordinador de la Red
Brasilera e Programa |Iberoamericano de Bancos de Leche Humana, Jodo Aprigio de Almeida y
con todo el equipo del Area Técnica de Salud del Nifio y Lactancia Materna del MS.

Con el tema: “Tan importante cuanto amamantar a su bebé es tener a alguien que te
escuche”, la campana tiene el objetivo de incentivar al amamantamiento hasta los dos afios o
mas y de forma exclusiva en los primeros seis meses, como estrategia para reducir la
mortalidad infantil en Brasil. Este aino, la movilizacién es protagonizada por el actor Marcelo
Serrado, juntamente con su esposa, Roberta Rodrigues, y sus dos hijos gemelos. El evento

ocurrié alas 11h, en una red de cines, en la ciudad de Brasilia. Btu?
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Actor Marcelo Serrado, la esposa Roberta Rodrigues y sus hijos gemelos en el folleto de la campaiia
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Prograrmacion de la SMILIVl 2013 en los estados brasilefios

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: Coordenaciones BLHs Brasil

Alagoas

En Maceid, el Hospital Universitario Dr. Adalberto Antunes (HUPAA) realizard una
programacion especial para la SMLM 2013. El dia 01 de agosto, habrd una entrevista con un
representante de la Institucidon para la TV Pajucgara, con exhibicion local. El dia 02 ocurrird una
reunion con un grupo de madres del ambulatorio de Pediatria del Hospital. Ya el dia 06 de
agosto, seran distribuidos materiales educativos y habra orientacién a las madres hechas por
académicos del curso de Enfermeria. Y para la clausura, el dia 07 de agosto, serdn realizadas
algunas actividades en los puestos de recoleccion de leche humana en la Casa Maternal

Denilda Bulhdes, vinculada al BLH del HUPAA.

Bahia

En Feira de Santana, la SMLM fue lanzada
entre los dias 30 y 31 de julio, con eventos del
Banco de Leche Humana del Hospital General
Cleriston Andrade - Centro de Referencia Estatal

para BLHs, en alianza con la Universidad Estatal de

Feira de Santana.

En |la ocasion, fue realizado el "V Simposio de II"'Ir SIMPEjﬂlﬂ DE
Lactancia Materna" y "V Encuentro de Lactancia AI-E"AMEHI-D

MATERNO

Materna", con el objetivo de concientizar ninos,

adolescentes, padres, educadores y profesionales

de salud en cuanto a la importancia del |t —————_————
. . (158 P48 S SR
amamantamiento. La programacion completa en el ool Al Vs | e raema i
Ca o= e
link: Ty Ty
http://www.redeblh.fiocruz.br/media/creba.pdf. , . gNfs - =0T
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Distrito Federal

En el Distrito Federal, la Secretaria de Salud iniciard, a partir del dia 31 de julio, las
actividades en conmemoraciéon a la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM),
celebrada del 01 al 07 de agosto. De acuerdo con la coordinadora de Lactancia Materna y
Banco de Leche Humana de la SES/DF, Miriam Santos, este afio las actividades ocurrirdn hasta
el dia 09 de agosto en las quince regionales de salud, con el objetivo de divulgar el tema en
todo el DF, alertando sobre los beneficios de la lactancia materna para el nifio, la mujer y la
sociedad.

Las actividades ocurrirdn en cerca de 20 instituciones, con el objetivo de llamar la
atencion sobre los beneficios y la importancia del uso de habilidades de consejeria en

amamantamiento y del apoyo a la mujer y familiares.

Espirito Santo

En Espirito Santo estdn programadas algunas actividades, como visitas de grupos de
gestantes al Banco de Leche Humana; actividad recreativa en un shopping de la region,
concurso de fotos en la comunidad e inauguracion de la sala de apoyo al amamantamiento.

|Il

Ademas, el BLH del Hospital Universitario Cassiano Anténio Moraes programé el “12 Curso
Estatal de Manejo Clinico de la Lactacidn”, que sera realizado en la ciudad de Vitdria, del 31 de
julio al 02 de agosto, en el auditorio del Hospital Militar.

El curso es una realizacion del Centro de Referencia Estatal (BLH / HUCAM) junto con el
Area Técnica de Salud del Nifio de la Secretaria de Salud del Estado. El BLH HUCAM ha
realizado un intenso trabajo con relacidon a la capacitacion y actualizacidon de los profesionales

gue trabajan en BLHs, buscando elevar |la calidad de los servicios prestados a la poblacidn.
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Por otra parte, en el norte del Estado, en la ciudad de Neitame,,

O

Colatina, el Banco de Leche Humana Madre Gertrudes de Sao
José, en alianza con la Facultad UNESC, promueve la Semana

Mundial de la Lactancia Materna. La conmemoracién con el

A COMUNIDADE APOIANDO O ALEITAMENTO
E A DOACAO DE LEITE MATERNO

tema “La comunidad apoyando a la lactancia materna y a la

donacidn de leche humana”, ocurrird el dia 05 de agosto, en el

itori nador Joa Imon.
auditorio Senador Jodo Calmo s, | (R
Minas Gerais

El Banco de Leche Humana de la Maternidad Odete Valadares realizara actividades en
conmemoracién a la SMLM 2013 durante todo el mes de agosto. El dia 03 serdn organizados
talleres ludicos, orientaciones a las gestantes y nutrices, ademas de captacidon de donadoras.
Entre los dias 19 y 21 de agosto habra un curso de manejo clinico del amamantamiento, en el
auditorio de la Maternidad. Y para finalizar, el dia 26 de agosto, sera realizada una conferencia

sobre consejeria en amamantamiento, dictada por la Dra. Keiko Miyasaki Teruya.

Pard

En el Estado de Pard, la SMLM 2013 sera conmemorada el dia 03 de agosto, en el Portal
de Amazonas, enfatizando la importancia del grupo de madres y personas proximas en el
proceso de lactancia materna. Por su parte, el Centro de Referencia para Bancos de Leche
Humana "Jodo Aprigio de Almeida Guerra", en colaboracion con la Santa Casa, realiza un acto
conmemorativo entre los dias 05 y 07 de agosto, con el tema "Tan importante como la

lactancia materna a su bebé, és tener a alguien que te escuche".

- -] .
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SantaCasa O Centro de Referéncia Estadual em Banco de
FRQ CONVITE unicef & LDOPARA " [ eite Humano ‘‘Jodo Aprigio Guerra de
G e e - o . Almeida” e a Fundagdo Santa Casa convidam
f’w m"‘%& Vossa Senhoria para a programagdo da Semana
o Fi %  Mundial de Aleitamento Materno 2013.
%% > & Tema
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LOCAL Perol da Amarbuts (Jursnsh [ | y— o -
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lmllfﬁ':%'l‘.‘ﬁ!w f’? Local: Auditério da Santa Casa
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Pernambuco

En Pernambuco, el Instituto de Medicina Integral Profesor Fernando Figueira (IMIP)
divulgd la programacion para la SMLM 2013, que serd con el tema: “Tan importante cuanto
amamantar su bebé es tener alguien que te escuche”. El dia 12 de agosto, sera la apertura de
la semana de conmemoracién en el auditorio de la Secretaria Estatal de Salud.

Entre los dias 02 y 07 de agosto, seran distribuidos folletos para las gestantes,
puerperas y acompanantes, ademas de profesionales capacitados que haran orientaciones
durante todos los dias de la Semana Mundial de la Lactancia siendo esas acciones extendidas
para todo el mes de agosto. El dia 06 de agosto, en especial, habrd presentacidon de teatro de
Fantoches de Voluntarios del IMIP con distribucién de folletos, ademas de un abrazo simbdlico

de mujeres lactantes amamantando a sus hijos.

Roraima

Con el tema "Tan importante cuanto amamantar su bebé es tener alguién que te
escuche", el Banco de Leche Humana de Roraima realiza diversas actividades entre los dias 01
y 07 de agosto para la SMLM 2013. Conferencia sobre amamentamiento con la Dra. Marilurdes
Albuquerque, presentacion de placa, taller para las madres, rueda de conversacién, atencion
odontolégica para las madres donadoras de leche materna y entrega de folletos para sacar
dudas sobre lactancia materna.

El dia 06 de agosto, la programacion prevé una conferencia de cufo cientifico con el
tema: Lactancia Materna — Una mirada multiprofesional. Entre los temas abordados estan:
Importancia de la Lactancia Materna; porque no usar mamaderas; la lactancia materna y la
adquisicion del habla; problemas precoces y tardios del amamantamiento; habilidades cuanto
al amamantamiento; y la importancia de los grupos de apoyo para las madres. En la clausura,
dia 07 de agosto, habra una premiacion para las madres que mds donan leche materna al BLH

de la region, ademas de la entrega de certificados para los aliados de la lactancia materna.

La programacion completa aqui:

http://www.redeblh.fiocruz.br/media/smamblhrrl3.pdf.



http://www.redeblh.fiocruz.br/media/smamblhrr13.pdf

Santa Catarina

En la ciudad de Joinville, las actividades de la SMLM seran realizadas por la Maternidad
Darcy Vargas. Desde el mes de julio, folletos y carteles para divulgacion del evento fueron
viabilizados a través de alianza con la Agencia Experimental de Publicidad del curso de
Comunicacién Social de la Asociacion Educacional Luterana Bom Jesus/IELUSC. El material serd
distribuido para clinicas pediatricas, hospitales y unidades basicas de salud, bien como fijado
en los terminales de transporte urbano de la ciudad.

Los dias 01 y 02 de agosto, sera realizado un curso de amamantamiento para
profesionales de salud, tales como médicos, enfermeros, nutricionistas, fonoaudidlogas,
psicologas, técnicos de enfermeria y agentes comunitarios de salud, resaltando la importancia

del apoyo a las nutrices.

La programacién del curso puede ser conferida por el link:

http://www.redeblh.fiocruz.br/media/csmam13joinville.pdf. G'LH’
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ALEITAMENTO MATERNO
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Uruguay conmermora SMLIVI con evento para homenajear

madres que amarnantan

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Uruguai

El Ministerio de Salud Publica de Uruguay realizara un evento en homenaje a

las madres que amamantan a sus hijos en el pais. La ministra de Salud Publica, Dra.

Susana Mufiz, y el ministro de Trabajo y Seguridad Social, Dr. Eduardo Brenta,

estaran presentes durante la ceremonia que ocurrird el dia 06 de agosto.

La coordinadora Nacional de Lactancia Materna y de la Red Uruguaya de

Bancos de Leche Humana, Dra. Mara Castro, también participara del evento. La

Embajada de la Republica de Brasil fue invitada oficialmente por el Area de

Cooperacion Internacional del Gobierno de Uruguay. BQLH’
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Con motiva de celebrarse la Semana Mundial de b Lactancia Materna,
Irvitamas a usted, a participar de un evento de reconscimients,
a las majeres que e encuentran en esta etapa de la vida,
La actividad tendrd lugar el martes 6 de agosto, a la hora 12:30,

en el Saldn de Actos del Ministerio de Salud Pablica,

y del Sr. Minttrg de Trabajpo v Seguridad Social, Dr. Eduardo Brenta,

unicef & @

Semana Mundial de la Lactancia Materna

Se contard con la participacidn de la 5ra. Ministra de Salud Publica, Dra. Susana Mufiiz,

Da: Martes & di agosto Liagar: FSP, Salon de Actod
Hars: 12:30 1R de Julie 1592, ler, Pise

S

BT T
R WM,

4 ARCIEN

Uruguay conmemora SMLM con la presencia de los ministros Dra. Susana Muiiiz y Dr. Eduardo Brenta
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Guaternala conmerora la Sermana Mundial de la Lactancia
Materna

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Guatemala

El Centro de Referencia para Bancos de Leche Humana de Guatemala,
situado en el Hospital Pedro de Bethancourt, estara realizando actividades entre los
dias 01 y 09 de agosto, en conmemoracién por la SMLM 2013. El dia 12 serd
realizada una exposicion de artes y fotografias con el tema de lactancia materna,
ademas de una conferencia inaugural orientada para médicos y enfermeros del drea
de pediatria de la Institucién, que serd dictada por Karin Medrano, del Programa de
Seguridad Alimentaria y Nutricién (PROSAN).

El dia 02 de agosto, las piezas de arte exhibidas el dia anterior seran
evaluadas. En la ocasidon, ocurrird también una dramatizaciéon con el tema: “10
Pasos para una lactancia feliz y eficaz”. El dia 05 sera realizada una conferencia
sobre la historia de la SMLM, dictada por las profesionales Karina Herndndez vy
Bremily Chinchilla.

Ya los dias 06 y 07 de agosto, habrd conferencias con el tema: “Apoyo a las
madres que amamantan: préximo, continuo y oportuno", orientada para las madres
gue estan en fase de amamantamiento, profesionales de salud y pacientes de
consultas externas en el Hospital. El dia 06 ocurrird la evaluacién de las fotos
exhibidas en el primer dia de conmemoracién, seguido de premiacion, el dia 07 de

agosto, ademads del concurso Nifio Saludable, que también serd realizado. &3

Bandera oficial de Guatemala, pais que posee el total de ocho BLHs
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UNICEF lanza carmpana para lactancia materna prolongada en
Argentina y Uruguay

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: Unicef / Fotos: Estudios Machado Cicala Morassut
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Campaﬁl-amsin;cional de Unicef de Argentina y Uruguay para amamantamiento prolongada

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, sigla en inglés) lanzé una
campaia binacional con el tema: "Dar la teta es dar lo mejor de vos", protagonizada por la
embajadora de Buena Voluntad para Argentina y Uruguay, Natalia Oreiro, que fue quien realizé
la primera imagen publica amamantando a su hijo con el objetivo de aumentar Ia
concientizacion de la sociedad sobre los beneficios de la lactancia materna durante los dos
primeros anos del nino. El lanzamiento ocurrid el ultimo dia 05 de julio, en Buenos Aires, con
representantes de Unicef de los dos paises.

A partir de su experiencia como madre, Natalia explicé que “es muy importante para mi
llevar adelante esta campafia para que las madres sepan que lo Unico que necesita el bebé
durante sus primeros seis meses de vida es la leche materna. A partir de los seis meses es
necesario que incorporen otros alimentos, pero si tienen ademas la posibilidad de darle de
mamar hasta los dos afios, es lo mejor que le puede pasar a su hijo y a ella. Con esta campafa

buscamos generar conciencia sobre estos beneficios”.




La campafia tiene como foto central a la embajadora con su hijo Merlin, y se completa
con la seializacion en graficos, anuncios publicos en un spot de TV y radio, en el cual Natalia
da un mensaje sobre la importancia del amamantamiento prolongado a partir de la
experiencia personal. Si bien el 95% de los recién nacidos en Argentina recibe leche materna,
solo el 54% de los bebés menores de seis meses de edad la recibe de forma exclusiva. Tras la
edad de seis meses, ese porcentaje disminuye. En Uruguay por otro lado, un 98,4% de los
recién nacidos son amamantados con leche materna pero un 65% recibe leche materna
exclusiva hasta los seis meses. En nifios de 12 a 15 meses el porcentaje de nifios lactantes
decae a 45% y se reduce a un 27% en nifnos de 20 a 23 meses.

La leche materna contiene el equilibrio correcto de nutrientes que el bebé precisa y es
facilmente digerido. "Amamantar un nifio no es apenas ofrecer los nutrientes, pero también
dar amor, vida y fortalecer la relacion con él. El vinculo que se desarrolla entre la madre e hijo
es fantastico. No solo es bueno para el bebé, como también a la madre le hace bien. Esta
campafa pretende sensibilizar sobre la no discriminacién a las madres que amamantan de
manera prolongada e informar acerca de las bondades de la leche materna, ya que todas las

madres pueden producir buena leche en cantidad suficiente para sus hijos.”, declaré Natalia. SH’
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Red Guatemalteca de Bancos de Leche Hurmana realiza
IV reunion

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Guatemala
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Profisionales de los BLHs de Guatemala presentes en la IV reunién

El dia 05 de julio, la Red Guatemalteca de Bancos de Leche Humana realizd la IV reunidn
sobre el tema en el pais. El encuentro ocurrié en la ciudad colonial de Antigua Guatemala, con
el objetivo de llevar el conocimiento a los profesionales de salud en cuanto a los BLHs de la
region, que prestan servicios de proteccidon y apoyo a la lactancia materna.

En la ocasién, el coordinador de la Red de Bancos de Leche Humana de Guatemala y fundador
del BLH de Antigua Guatemala, Dr. Miguel Angel Soto Galindo, brindé palabras de bienvenida a
los participantes del evento. Representantes de otros BLHs del pais también estuvieron
presentes, asi como representantes del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, de la

Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
Visita importante

En el mismo periodo, el BLH Dr. Miguel Angel Soto Galindo conté con la visita del Presidente de
la Asociacion ltaliana de Bancos de Leche Humana, Dr. Guido Moro, juntamente con todo su
equipo de trabajo. Como forma de agradecimiento, el BLH fue representado por la profesional
Marion Kolbe, que entregd una camiseta con el tema de donacidon de leche materna. Dr. Guido

firmé el libro de visitas del BLH de la region. B'L?
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Red Paulista de Banco de Leche Hurana realiza reunidn
semestral

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Guatemala
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Equipos de los Bancos de Leche Humana de la Red Paulista en la reunién semestral, junto con la Dra. Miriam Santos

El dia 26 de junio, la Red Paulista de Banco de Leche Humana realizd6 una reunién
semestral, en la ciudad de S3o Paulo, con la participacién de 39 BLHs, del total de 55 que
existen en el Estado. Diversos temas importantes fueron abordados, como la planificacion del
Ministerio de Salud para las acciones de lactancia materna y de los cuidados de la primera
infancia, con presentacidon de las profesionales Maria José Guardia Mattar y Andlia Ribeiro
Heck, ademas de una evaluacidn en cuanto al credenciamiento de los BLHs, los desafios para la
autosuficiencia en leche humana en la regién y la revision del Decreto n? 40134, sobre el
funcionamiento y la responsabilidad de los BLHs.

El encuentro contd también con la presencia de la representante de la Comisidn
Nacional de BLH y coordinadora de Lactancia Materna en el Distrito Federal, Miriam Santos,
que presentd una conferencia sobre el credenciamiento de los BLHs en la Red Brasilera de
Banco de Leche Humana (rBLH-BR) y la conquista de los nuevos valores para los
procedimientos de los BLHs, pagos por el SUS (tabla SIASUS). La coordinadora del Area Técnica
de Salud del Nifio del Estado de S3o Paulo, Sandra Regina de Souza, aproveché la oportunidad
para dar algunos informes en cuanto a la presentacion de la Cartilla de Vacunacién Paulista y de

cuidados para la familia y nifios de cero a tres anos. B'LH’
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Arte y Lactancia Materna

Madre amamantando

Motherhood
Obra de Thomas Brock
“The Victoria Memorial” (Londres — Gran Bretafia)

Fuente: ECV Lactando
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El Rincon del Blog

Amamantamiento en pauta

En homenaje a la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM 2013) nuestra
imagen del Rincén del Blog de esta edicion es una fotografia real, registrada
durante el lanzamiento de la Campafna de Donacién de Leche Humana, en mayo,
en Brasil. Muchas madres donantes estuvieron presentes en el evento, como fue
el caso de Jessica Azevedo Ramos, que llevd a su hijo y encantd a la platea con el

gesto de amor: jel amamantamiento!
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberbln@¥iocruz.br

rBLH

Mas informaciones en:
www.iberblh.org
http://iberblh._blogspot.com/

Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilefia de Cooperacion y
FIOCRUZ/ICICT & IFF/Ministerio de Salud de Brasil

rBLH N° 162 / 02 de agosto de 2013 / p.21 www.iberblh.org



rGBLH

rBLH N° 162 / 02 de agosto de 2013 / p.22 www.iberblh.org





