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BLHs en Brasil realizan curso de
procesamiento y control de calidad




Editorial

Esta semana, el Boletin Electrénico de la rBLH hablara sobre el Ministerio de
Salud de Argentina, que inaugurd al primer puesto de recoleccién de leche materna
en la provincia de Mendoza. Las instalaciones estan localizadas en el Hospital de
Maipu, con el objetivo de aumentar la cantidad de leche humana donada al BLH.
Otra noticia es sobre el Gobierno Bolivariano de Venezuela, que desde la
conmemoracién del Dia Mundial de Donacidon de Leche Humana (19 de mayo),
produjo materiales graficos con el objetivo de esclarecer algunas dudas de la
poblacidn sobre la donacién de leche materna.
En Brasil, los Bancos de Leche Humana del Distrito Federal y de Rio de Janeiro
realizan el “Curso de Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana —
Fundamentos teodricos” (BLH101). Ya en el estado de Espirito Santo, el BLH del
Hospital Universitario Cassiano Antonio de Moraes (HUCAM), Centro de Referencia,
completé 19 anos de funcionamiento esta semana y, por eso, realizé actividades

especiales con diversas madres.

Abrazos y hasta la préoxima edicion,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH) rBLH
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Centro de Referencia para BLHs de Espirito Santo
completa 19 afios

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: BLH-ES

| Banco de Leche Humana del Hospital Universitario Cassiano Antonio de Moraes

(HUCAM), Centro de Referencia para el estado de Espirito Santo, Brasil, completd

19 anos de funcionamiento esta semana. Para conmemorar la fecha, el equipo del

BLH y un grupo de la residencia multiprofesional del HUCAM realizaron una ‘Rueda de
Conversacion’ con mujeres que estan com sus hijos prematuros internados en la UTI Neonatal
de la Institucién.

El objetivo de la actividad fue escuchar las experiencias y expectativas de las madres
con el servicio del BLH y en cuanto al apoyo ofrecido a ellas. Segun el equipo técnico, las

declaraciones fueron muy ricas y de gran importancia para el trabajo préctico realizado
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BLH de Esp. Santo, Brasil, conmemoré 19 afios la Ultima semana con rueda de conversacion con madres
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le Lecnhe Humana en Brasil realizan curso cle
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Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: Equipe rBLH-BR

Distrito Federal

El Centro de Referencia para Bancos de Leche Humana del Distrito Federal, localizado
en el Hospital Regional de Taguatinga, realizd el curso de Procesamiento y Control de Calidad
de Leche Humana — Fundamentos tedricos (BLH-101), entre los dias 01 y 05 de julio.

El total de 24 profesionales de la red publica y privada, asi como un equipo del BLH Hospital
Municipal Santa Rita - Planaltina de Goias, participaron de las clases, dictadas por las
consultoras técnicas Miriam Santos, Sandi Yurica y Fernanda Viana.

El curso contd también con la participacion de las profesionales del BLH de Brazlandia,
Angela Dias vy Gisele Gomes, que participaron en la parte tedrica del curso y de la
coordinadora del Centro de Referencia del Distrito Federal - BLH HRT, Laurene Passos, que

participé integralmente en el curso.
Rio de Janeiro

Entre los dias 8 y 12 de julio, el “curso de P&CCLHO — Fundamentos Tedricos” fue
realizado en el Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y del Adolescente Fernandes
Figueira (IFF/Fiocruz), donde estd localizado el Centro de Referencia Nacional e lIbero-
americano para BLHs, en Rio de Janeiro.

Las clases fueron dictadas por la consultora técnica de la rBLH, Danielle Silva y por los
consultores técnicos Franz Novak y Jonas Borges. La proxima edicion del curso sera realizada
en el mes de agosto. Los profesionales de salud que participaron son vinculados a las
instituciones:

Hospital Maternidade de Nova Friburgo; Posto de Coleta de Teresdpolis; Hospital da Mulher
Heloneida Studart - S3ao Jodo de Meriti; Hospital dos Plantadores de Cana - Campos dos
Goytacazes; Hospital Central do Exército; Hospital Naval Marcilio Dias; Hospital Estadual Addo
Pereira Nunes; Hospital Estadual Rocha Faria; Hospital Municipal Herculano Pinheiro; Hospital
Universitdrio Pedro Ernesto (UERJ) e Hospital Universitario Cassiano Antonio Moraes (Hucam)

- UFES. ©




Provincia de Mendoza inaugura prirmer Puesto de
Recoleccion de leche humana

Fuente: Diario Jornada

Mendoza inaugurd primer Puesto de Recoleccidn, en el Hospital de Maipu

El Ministerio de Salud de Argentina inaugurd, el dia 12 de julio, el primer puesto de
recoleccion de leche materna en la provincia de Mendoza. Las instalaciones estdn localizadas
en el Hospital de Maipu, con el objetivo de aumentar la cantidad de leche humana donada y
continuar el trabajo de promover la lactancia materna y la donacion de leche. Junto con la
inauguracion, fue realizada la “Segunda Jornada Provincial de Bancos de Leche Humana” y el
“Primer Curso de Manipulacién de Leche Humana”, en el Hospital Lagomaggiore, los dias 12 y
13, respectivamente.

La inauguracion del puesto de recoleccidén fue realizada con el apoyo del Rotary Club
Internacional y forma parte de las acciones de salud del Gobierno, que prevé la apertura de
otros centros de donacidon de leche materna en diferentes partes de la provincia (Centro
Obstétrico Virgen de la Misericordia de OSEP, Hospital de Las Heras, Hospital Notti, Valle de
Uco, San Martin, San Rafael), ademas de la distribucién de la leche materna para todos los
recién nacidos.

El Ministerio de Salud, a través del BLH del Lagomaggiore, ha materializado diversas
metas, entre ellas la recoleccién de mds de 1.500 litros de leche donada por mas de 500
madres. Asi, la leche pasteurizada alimenté casi mil bebés prematuros recién nacidos
hospitalizados en UTIs Neonatales, protegiéndolos de enfermedades infecciosas graves que

pueden llevar hasta la muerte. 3'3
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Venezuela crea materiales graficos para esclarecer dudas
sobre la donacidn de leche materna

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y imagén: BLH Venezuela

El Gobierno Bolivariano de Venezuela, para la conmemoracién del Dia Mundial de

Donacion de Leche Humana (19 de mayo), produjo materiales graficos con el objetivo de

esclarecer algunas dudas de la poblacion sobre la donacidn de leche materna. Entre los

mensajes estd lo que es un BLH, a quien la leche donada beneficia, quien puede ser donante,

las formas de donacidn de leche materna vy, por fin, como funciona la recoleccién domiciliaria.

Abajo, uno de los folletos de divulgacidn. s!u?
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BANCO DE LECHE
EN CASA

Cuando la madre trabaja o por alguna
razon no puede estar todo el tiempo
con su bebé, es posible mantener la
lactancia materna exclusiva gracias al
Banco de Leche Humana en casa.
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Materiales graficos producidos por el Gobierno Bolivariano de Venezuela para madres

Errata

En la edicion N2 159 del Boletin Electrénico de la rBLH, publicamos una nota sobre la reinauguracion
del Centro de Recoleccidn de Leche Humana del Hospital Canzani, en Uruguay. Escribimos que la
reforma de infraestructura fue financiada por el Ministerio de Salud Publica del pais, sin embargo la
informacidn correcta es que el financiamiento fue realizado por el Banco de Previsidn Social.
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ARGENTINA

1) Dictan norma a favor de la lactancia materna

ueron aprobadas, por medio de la publicacion en el Boletin Oficial de la Resolucion 743 del
Ministerio de Salud de la Nacion, las “Directrices para la Organizacion y Funcionamiento de
los Centros de Lactancia Materna de los Establecimientos Asistenciales”.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/liberal_jull3.pdf

2) Impulsan la donacion de leche materna para crear nuevos bancos

El proximo 12 y 13 de julio se realizard en el Aula Magna del Hospital Lagomaggiore una
jornada provincial de Bancos de Leche Humana y un curso de manipulacion para difundir la
importancia de llevar adelante esta iniciativa, que viene creciendo en Mendoza y que en el sur
de la provincia tiene epicentro en el Hospital Schestakow de San Rafael.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/rafael_jull3.pdf

3) Sélo 29% de los bebés de 2 afios es amamantado

La leche materna es el mejor alimento para el bebé y aporta en forma exclusiva todo lo que
necesita para crecer de manera sana y fuerte durante los primeros seis meses y continda
siendo un alimento muy beneficioso luego de ese periodo que debe complementarse con
alimentacion adecuada.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/andes_jull13.pdf

BRASIL

1) Banco de leite registra reducéo de 50% no ABC

Durante o periodo de férias escolares e nos meses mais frios do ano ocorre queda
significativa no numero de doadoras de leite humano. A reducdo chega a 50% na comparagao
com demais meses. Por essa razéo, a direcdo do Hospital Estadual Mario Covas de Santo
André faz apelo as maes para doarem leite.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/bomdia_jull13.pdf

2) Amamentacao na primeira hora de vida traz beneficios para bebés

Segundo estudo da USP, bebés que mamam na primeira hora de vida ttm menos chances de
usar bicos artificiais. Os artefatos prejudicam o desenvolvimento da linguagem oral e
aumentam o risco de otite. O primeiro leite, mais rico em anticorpos, é praticamente uma
vacina contra micro-organismos que podem atacar o bebé.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/uai_jull3.pdf




3) Em RO, banco de leite humano aumenta estogue em 50% em um ano

O numero de doadoras de leite materno dobrou em um ano no Unico banco de leite materno
do estado de Ronddnia, Santa Agata, localizado na sede do Hospital de Base Ary Pinheiro
(HB), em Porto Velho. O sistema de coleta domiciliar e a conscientizagdo das mées dentro do
proprio hospital favoreceram o aumento, segundo a coordenacao da unidade.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/gl_jull3.pdf

CHILE

1) Lactancia materna mejora el desarrollo inmunologico de los nifios

El porcentaje de nifios que reciben lactancia materna exclusiva al sexto mes ha crecido en los
tltimos afios en Magallanes, sin embargo el 36,6% es bajo comparado con los multiples
beneficios fisicos y emocionales para la madre y su hijo (a). Al 2015, se espera que el 60% de
los nifios(as) reciban lactancia materna exclusiva hasta los seis meses, segun meta de la
Organizacion Mundial de la Salud.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/polar_jull3.pdf

MEXICO

1) Capacita SS a personal para promover la lactancia materna

La Subdireccion de Salud Reproductiva de la Secretaria de Salud, implementé la estrategia
de la formacién de Instructores en Lactancia Materna. Para lograr este cometido se realiza un
curso los dias 8 y 9 de julio, donde se ofrece capacitacion a personal médico, de enfermeria 'y
nutriblogos de diversos municipios del estado, para que puedan difundir los multiples bene
ficios de la lactancia materna entre las recientes y futuras madres chihuahuenses.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/digital_jul13.pdf
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Arte y Lactancia Materna

Madre amamantando

Esculturas a pie de calle: Normalizando la lactancia en publico
Sepulcro de Toribio de Ayerza (fundador de Cruz Roja Argentina)
Obra de Miguel Sansebastiano

Cementerio de la Recoleta (Buenos Aires, Argentina)

ECV Lactando

Fuente
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El Rincon del Blog

Donacidn de leche materna

La leche materna, donada para los Bancos de Leche Humana, pueden
salvar muchas vidas de bebés prematuros internados en UTls

Neonatales. jCuanto mas campafas fueren realizadas, mayor la

concientizacion de la sociedad!

solidariol!

Divido el
amor de mi
mamd,
comparto mi
leche

www.redeblh.fiocruz.br
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberbln@¥iocruz.br

rBLH

Mas informaciones en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com/

Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilefia de Cooperacion y
FIOCRUZ/ICICT & IFF/Ministerio de Salud de Brasil
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