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Editorial

En esta edicidon, el Boletin Electréonico de la rBLH trae algunas noticias
importantes. Durante esta semana, un equipo de profesionales del Peru estuvo en
la ciudad de Rio de Janeiro para conocer la Red Brasilera de Bancos de Leche
Humana (rBLH-BR), ademas del Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano
para BLHs, localizado en el Instituto Fernandes Figueira (IFF).

Otra noticia es que la rBLH-BR realiz6 una etapa mads de los cursos de
“Procesamiento y Control de Calidad: fundamentos tedricos (BLH101)"”, que serdn
dados en todas las macroregiones de Brasil hasta septiembre, con financiamiento
del Ministerio de Salud y apoyo de las Secretarias Estatales de Salud. En abril, los
cursos ocurrieron en las regiones Centro-Oeste y Norte y ahora, en junio, fueron
realizados también en las regiones Nordeste y Sur.

También en Brasil, la Central Estudantil de S3do Luis, en el estado de
Maranhado, lanzé una campaifia en las escuelas publicas para colecta de frascos de
vidrio para ser donados al Banco de Leche Humana del Hospital y Maternidad
Marly Sarney. De la misma forma, la Secretaria de Estado de Salud de Espirito
Santo, esta realizando visitas técnicas a los BLHs del estado en este mes.

Y para conmemorar el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana, que
ocurrié en el mes de mayo, el Ministerio del Poder Popular para la Salud, del
Gobierno Bolivariano de Venezuela, produjo materiales graficos para la campaiia

gue usted podra ver aqui.

Abrazos,

Equipo

Red de Bancos de Leche Humana (rBLH) rBLH
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Técnicos del Peru visitan Bancos de Leche Hurnana en Brasil

Escrito por: Camila Cruz / Fotos: Equipo rBLH
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Profesionales del Peru visitan BLHs y la Fiocruz, entre los dias 24 y 28 de junio, en Rio de Janeiro, Brasil

-

n equipo técnico de Peru estuvo en la ciudad de Rio de Janeiro, entre los dias 24 y

28 de junio, para conocer como funciona la Red Brasilera de Bancos de Leche

Humana. Uno de los lugares visitados fue el Centro de Referencia Nacional e
Iberoamericano para BLHSs, localizado en el Instituto Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz). Los
peruanos pudieron conocer el laboratorio clinico, la sala de procesamiento y control de
calidad y el laboratorio de Telesalud, donde se realizan las actividades en video vy
webconferencia. En la ocasidn, el director del IFF, Carlos Maciel, recibié a los profesionales.

La programacidn contd también con la visita al Hospital Universitario Antonio Pedro, en
Niterdi, al BLH de la Maternidad Herculano Pinheiro, la Maternidad Escuela de la Universidad
Federal de Rio de Janeiro (ME/UFRJ) y al Puesto de Salud de la Familia Sereno, en el cual
funciona un puesto de recoleccién de leche materna y de apoyo al amamantamiento. Para
finalizar la misién en Brasil, el equipo técnico pudo conocer la Fundacién Oswaldo Cruz y el
Instituto de Comunicacion e Informacion Cientifica y Tecnoldgica en Salud (ICICT/Fiocruz).

Los profesionales peruanos que estuvieron en el pais fueron: Dra. Amalia Vega,
Pediatra Neonatdloga y jefe del Servicio de Neonatologia del Hospital Regional de Trujillo; Dr.
Edwin Capristdn, Pediatra Neonatélogo y jefe de la UCIN del Hospital Belén de Trujillo; Dr.
Jorge Galdds, Pediatra del Hospital Regional de Cusco; Dr. Ronald Sanchez, Pediatra del
Hospital Regional de Arequipa; e Ing. Dustin Paz, Jefe de la Unidad de Ingenieria Clinica del

INMP. &3
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rBLH-BR realiza cursos de Procesamiento y Control de
Calidad en las macro-regiones del pais

Escrito por: Camila Cruz / Fuentes y fotos: BLHs IMIP e MDV

En el mes de junio, la Red Brasilera de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR) realizé cursos
de “Procesamiento y Control de Calidad: fundamentos tedéricos (BLH101)”, en las regiones
Nordeste y Sur. Hasta el mes de septiembre, las clases serdn dictadas en todas las macro-
regiones de Brasil, con financiamiento del Ministerio de Salud y apoyo de las Secretarias
Estatales de Salud. En abril, los cursos fueron realizados en las regiones Centro-Oeste y Norte.

Son seleccionados 15 profesionales en cada macro-regién, que ya actian en BLHs, para
actualizacion de los conocimientos en el drea. Esta iniciativa tiene el objetivo de dar Ia
oportunidad a todo estado brasilero para la ampliacién de su autonomia técnica para atender

la demanda de capacitaciones de nuevos profesionales en su regién.

Regién Nordeste

En la region del Nordeste, el curso de P&CCLHO fue realizado en Recife, entre los dias 10
y 14 de junio. Participaron 17 profesionales, con el apoyo de Fiocruz y de las Secretarias
Estatales de Salud de Rio Grande do Norte, Paraiba y Ceara. Las clases fueron realizadas en el
Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira (IMIP) y dictadas por el equipo
técnico de la rBLH-BR, con las consultoras Vilneide Braga (PE), Celina Lira (PE) y Sonia Galiza
(PB). Por primera vez, la parte tedrica de las clases fue transmitida via Webconferencia, por
Telesalud de la rBLH, y contd con la participacién del coordinador de la Red de Bancos de Leche
Humana (rBLH), Jodo Aprigio de Almeida y de la coordenadora del laboratorio de

Procesamiento y Control de Calidad del Instituto Fernandes Figueira (IFF), Danielle Silva.

El curso sucedié en Recife para 17 profesionales
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El curso fue acompanado también por Euclydes Arreguy, responsable por el Nucleo de
Ensefaza de la rBLH. Los gastos adicionales para la realizacién del curso tuvieron apoyo del

IMIP y de la Fundacion Alice Figueira.
Regién Sul

El curso de P&CCLHO en la regién Sur fue realizado en la ciudad de Joinville, entre los
dias 17 y 21 de junio. Las clases fueron realizadas en la Maternidad Darcy Vargas y fueron
dadas a los profesionales de salud de los estados de Rio Grande do Sul (RS), Parana (PR) y Santa
Catarina (SC), ademas de haber sido transmitidas via Internet para la Fundacién Oswaldo Cruz
(Fiocruz), bajo coordinacién de Euclydes Arreguy, responsable por el Nucleo de Ensefianza de |a
rBLH-BR.

En la ceremonia de apertura del curso, estuvo presente el secretario de Estado de Salud
de SC, Dalmo Claro de Oliveira, junto con el director general de la Maternidad, Fernando
Marques Pereira; |la directora administrativa, Lucimar Bisoni; la gerente de Enfermeria, Lis Elena
Westphal; y la asesora de la direccidn, Laura Aitelli.

Para representar a la rBLH-BR, también participd de la apertura del curso, via
Webconferencia, el coordinador de la Red de Bancos de Leche Humana (rBLH), Jodo Aprigio de
Almeida, el coordinador del Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano para BLH del
Instituto Fernandes Figueira (IFF), Franz Reis Novak y el coordinador del Nucleo de Gestidon e
Informacion de la rBLH-BR, Paulo Ricardo Maia.

Las clases tedricas fueron dictadas por las consultoras técnicas de la rBLH-BR, Daniela
Beleza Ribeiro, Marcia Maria Benevenuto de Oliveira y Maria Beatriz Reinert do Nascimento.
Durante la parte practica, realizada en el BLH de la Maternidad Darcy Vargas y en el Laboratorio
Gimenes, el equipo técnico contdé también con la colaboracidon de los bioquimicos Michel

Franco Pereira y Maria Goreti Dassoler. Q




Central Estudantil del Maranhgo realiza campafia para
colectar frascos de vidrio

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Maranhdo

Central Estudantil, en Maranh&o, colecté frascos de vidrio como estos encima

La Central Estudantil de S3o Luis, en estado del Maranhao, lanzé una campafa
en las escuelas publicas para colectar frascos de vidrio, que luego son donados al
Banco de Leche Humana del Hospital y Maternidad Marly Sarney. El lanzamiento
aconteceo en el dia 19 de junio, en la Escuela Margarida Pires Leal, donde se celebré
una conferencia sobre la necesidad de los frascos para los bancos de leche y la

importancia de la lactancia materna y la donacién de leche humana.

El evento contd con la presencia de la coordinadora del Hospital e Maternidad
Marly Sarney, Irenildes Rodrigues Costa; de la enfermera del BLH, Nilza Tavares y de la
Asistente Social, Marcia Cristine; asi como la participacion del presidente de la Central

Estudantil de S3o Luis, Clarissa Almeida. B'ﬁ
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Equipo de la SES de Espirito Santo realiza visita técnica en
los Bancos de Leche Humana del estado

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y foto: BLH-ES

La Secretaria de Estado de Salud de Espirito Santo, a través del Area Técnica
de Salud del Nino y de la Coordinacion de la Referencia Estatal para Banco de Leche
Humana (HUCAM/UFES), esta realizando visitas técnicas a los BLHs del estado en
este mes de junio.

El equipo tiene el objetivo de realizar orientacion y adecuacion para el
credenciamiento de los Bancos de Leche Humana en la Red Iberoamericana para
BLHs (IberBLH), asi como transmitir informaciones sobre la Portaria 961/2013, que
dice a respecto de los costos de un Banco de Leche y la importancia de este

facturamiento. Se realizard, aun, un analisis de la necesidad de capacitaciéon de los

equipos de los BLHs. B'u?

Equipo de la SES de Espirito Santo, junto con los profesionales del Centro de Refer. para BLHs del estado
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Venezuela comermora Dia Mundial de Donacion de
Leche Hurana

Escrito por: Camila Cruz / Fuente: BLH Venezuela

El Ministerio del Poder Popular para la Salud, del Gobierno de la Republica Bolivariana
de Venezuela, a producido materiales graficos para el Dia Mundial de Donacién de Leche
Humana, que se celebra en la fecha de 19 de mayo. El pais cuenta con nueve Bancos de Leche

Humana, siendo la segunda mayor red dientro de la rBLH. B'LH’
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Gobiemo Bolivariano | ministerio del Poder Popular Q corazén
de Venezuela para la Salud VENIZOLAND

Péster producido en Venezuela para el Dia Mundial de Donacién de LH
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

BRASIL

1) Banco de leite tem menor estoque dos ultimos seis meses, diz GDF

O banco de leite de Brasilia esta com o menor estoque dos ultimos seis meses, informa a
Secretaria de Saude do Distrito Federal. De janeiro a maio deste ano foram coletados 6.372
litros de leite materno. No mesmo periodo de 2012, foram 7.474 litros.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/tr_jun13.pdf

2) Estoque esta abaixo do suficiente no Banco de Leite Humano de Uberaba

O banco de leite humano em Uberaba precisa de novas doadoras. O estoque esta abaixo do
suficiente desde o comec¢o do més. Segundo a responsavel técnica do Banco de Leite
Humano, Marcia Alves Pereira, a mae recebe o kit doacdo composto por frascos esterilizados,
mascara e toca, além de um folheto explicativo de como conservar o leite.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/gljun13.pdf

3) Leite materno ajuda na saude de criancas no Albert Sabin

Amamentar € um ato de amor e apresenta muitas vantagens para o bebé e para a mae.
Significa garantir a salde da crianca nos primeiros dias e meses de vida para que cresca bem
e se torne um adulto saudéavel.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/ceara_jun13.pdf

4) Semana Estadual de Doacdo de Leite Materno é criada por lei no Para

O governador Simédo Jatene sancionou a Lei 7.718, publicada no Diario Oficial do Estado
desta terca-feira (25), que cria a Semana Estadual de Doacao de Leite Materno. A data

passa a compor o calendario oficial de datas e even

tos do Estado.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/ag.pa_jun13.pdf

EL SALVADOR

1) Ley propone espacios para estimular lactancia materna

Diputados acordaron aprobar mafana la Ley de Lactancia Materna. Iniciativa surgiéo por
consenso. La apertura de espacios en instituciones publicas y privadas para que las madres
recolecten leche materna y para alimentar a sus hijos con la misma, es uno de los puntos que
incluye la Ley de Lactancia Materna.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/sv2_jun13.pdf




2) Aprueban Ley de Lactancia Materna

Los diputados aprobaron con 71 votos la Ley de Promocion, Proteccion y Apoyo a la
Lactancia Materna en la sesidn plenaria de hoy. Incluye habilitacion de espacios en
instituciones publicas y privadas para que madres recolecten la leche y amamanten a sus
hijos.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/svjun13.pdf

MEXICO

1) Jalisco contarda con primer Banco de Leche Materna

Guadalajara - Jalisco contara con primer Banco de Leche Materna, un proyecto que ya va
muy avanzado y que estara dirigido a la alimentacién de bebés prematuros y de bajo peso.
Asi lo confirmé en entrevista para MILENIO Jalisco, Jorge Castro Albarran, coordinador del
programa de Banco de Leche, en el Hospital Materno Infantil Esperanza Lopez Mateos.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/milenio_jun13.pdf

2) La lactancia materna, una inversion en salud

La leche materna o lactancia materna es una inversion en salud que protege al recién nacido
y principalmente a los niflos que nacen prematuros o con bajo peso de fallecer o tener
consecuencias negativas en la salud, tanto fisica, social y psicologica.
http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/sexenio_junl13.pdf

PARAGUAI

1) Gesto que alimenta: 1.000 bebés ya recibieron leche donada en tres afos

El Banco de Leche Humana funciona desde hace tres afios en el Hospital Materno Infantil
San Pablo. La captacion de mas donantes es el objetivo del centro que, ademas, busca
extenderse a otros hospitales.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/py_jun13.pdf

VENEZUELA

1) Promueven lactancia materna en Maternidad Concepcion Palacios

Caracas - Los meédicos de la Maternidad Concepcion Palacios promueven la lactancia
materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida, debido a que contiene mas de
300 componentes, entre nutrientes y minerales, que en su mayoria inmunizan a los bebés
contra diversas enfermedades.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/avnjunl13.pdf




Arte y Lactancia Materna

Mujer amamantando

Esculturas a pie de calle: Normalizando la lactancia en publico
Jinoteca (Nicaragua)

Fuente: ECV Lactando
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El Rincén del Blog

Donacién de leche materna

El Gobierno del Distrito Federal, en Brasil, desarrollé6 un folleto para
incentivar a las madres en la donacién de leche materna a los BLHs de la
region. La capital Brasilia es la Unica ciudad en el mundo autosuficiente
en donacidon de leche humana. Y en su estado o pais, ées producido
algun material? jEnvie para que podamos divulgar aqui en el Boletin

Electréonico de la rBLH!

Doe leite ,
mai

erno.

Basta uma ligacao 9

para salvar vidas ik
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberbln@¥iocruz.br

rBLH

Mas informaciones en:
www.iberblh.org
http://iberblh._blogspot.com/

Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilefia de Cooperacion y
FIOCRUZ/ICICT & IFF/Ministerio de Salud de Brasil
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