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Editorial

Esta semana, el Boletin Electronico de la rBLH cuenta como fue
la conmemoraciéon del Dia Mundial de Donacién de Leche Humana en
la Republica Dominicana y en los estados brasilefios de Pernambuco y
Goids. Y una buena noticia fue anunciada: Minas Gerais instituyd la
“Semana de Donacién de Leche Humana del Estado”, que sera
conmemorada en el calendario oficial del Estado, todo mes de mayo.
Ahora son 13 estados en total que ya aprobaron la semana de
conmemoracion.

Vamos a hablar también de un reportaje especial que fue
publicado en la Revista de Manguinhos, de Fiocruz, a respecto de la
Red de Bancos de Leche Humana. La experiencia brasilefia, la
expansion internacional, el cotidiano del Centro de Referencia Nacional
e Iberoamericano para BLH y la exitosa experiencia en Africa fueron

algunos de los temas destacados.

iAbrazos y Buena lectura!

Equipo

Red de Bancos de Leche Humana (rBLH) rBLH
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Republica Dominicana se une a los demas paises y
conmermora el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: BLH Rep. Dom.

ara conmemorar el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana, el Banco de Leche

Humana Dra. Josefina Coen, de la Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia, en

Republica Dominicana, entregd placas de reconocimiento para las madres que
donan su leche materna excedente con el titulo: “Donantes estrellas”, ademas de
homenajear a la madre donante nimero mil del BLH.

La conmemoracion fue realizada el dia 3 de junio, durante una actividad que ocurrid
en el Hospital. En la ocasidn, la primera dama de la Republica Dominicana, Dra. Candida
Montilla de Medina, estuvo presente junto con el ministro de Salud Publica, Dr. Lorenzo
Wilfredo Hidalgo. e'l.a

La conmemoracién ocurrié en 3 de junio
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Estados del Brasil contindan con las celebraciones del Dia
Mundial de la Donacidn de Leche Humana

Escrito por: Camila Cruz / Fuente y fotos: BLHs y Prefectura de la ciudad de Recife

Goias

En Goiads, hubo conmemoracién por el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana el
dia 22 de mayo. La banda del Cuerpo de Bomberos de Goiania tocé en homenaje a las
madres donantes y sus bebés, ademds de haber sido recitadas poesias.

En la ocasidn, las mujeres donantes visitaron la UTI Neonatal y el equipo del BLH
ofrecié un desayuno especial, sesion de maquillaje, distribucion de regalos, chocolate y flores
para aquellas que donan su leche excedente. Para los niflos fue montada una sala ludica con

dibujos y musicas, ademas de recibir regalos, con libro y CD infantil.
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Madres donantes acompafiaron una presentacién musical del Cuerpo de Bomberos y oirdn diversas poesias
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Minas Gerais

En Minas Gerais, en Vigosa, el Banco de Leche Humana del Hospital de San Sebastian
celebro el Dia Internacional de la Donacion de Leche Humana en la fecha de 18 de mayo. El
evento promovido por el equipo de BLH, ocurrido en una plaza publica de la ciudad, con el
apoyo de varias instituciones.

Las actividades del evento destacardn las directrices sobre la lactancia materna y sobre
el trabajo del BLH, entregaran materiales explicativos y llevaran a cabo una evaluacidn
nutricional realizada por el personal de las directrices generales en materia de nutricion y
alimentacion saludable. Ademas de esta accién, el equipo participd en el HMB, en 25 de
mayo, de evento del Dia de la Ciudadania, celebrada por el Roctary club de Vicosa, que tenia

como objetivo principal la campafia de donaciéon de leche humana.

El equipo del BLH de Vigosa se reunié en una plaza publica en conmemoracion al dia mundial

Pernambuco

En Pernambuco, el dia 29 de mayo, la Secretaria Municipal de Salud de Recife realizd
una actividad conmemorativa, cerrando una serie de acciones relativas al Dia Mundial de
Donacién de Leche Humana. El evento fue coordinado por el BLH de la Maternidad Profesor
Bandeira Filho, que concentra el stock de leche materna obtenido en los puestos de
recoleccion existentes en las maternidades Barros Lima y Arnaldo Marques.

Segln la coordinadora del BLH, Tereza Freire, durante todo el mes de mayo fueron
realizadas acciones de captacién de donantes, entrenamientos de recoleccion de leche
materna y ruedas de conversacion junto a los Nucleos de Salud de la Familia de los Distritos
Sanitarios (regiones donde estan instaladas las tres maternidades publicas municipales), con
los agentes comunitarios de salud. También fueron distribuidos folletos explicativos con un

paso a paso para higienizar, extraer, recolectar y conservar adecuadamente la leche materna. &R
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Red de Bancos de Leche Humana es destacada en
importante revista de Fiocruz

Escrito por: Camila Cruz

La edicion de abril de la Revista de
Manguinhos, de la Fundacidn Oswaldo
Cruz (Fiocruz), public6 un reportaje
especial de tapa sobre la Red de Bancos
de Leche Humana (rBLH), enfatizando
gue esta es la mayor y mas compleja red
de cooperacidon internacional politico-
estratégica para la reduccién de |Ia
mortalidad infantii en el mundo.
La nota intitulada  “Salud  con
solidaridad” explica que la experiencia
brasilena se tornd un modelo de
referencia mundial y sirvidé de base para
la creacién del Programa lberoamericano
de Bancos de Leche Humana (lberBLH),
que trabaja a través de cooperacion

internacional, teniendo hoy 23 paises

HEVISTA (%

SMANG

Revista de Manguinhos ha destacado el trabajo de la rBLH

participantes. El Dia Mundial de Donacion de Leche Humana es otro tema abordado en el

reportaje, que cuenta también sobre la cuestion de la donacion de leche materna y el

cotidiano en el Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano de Bancos de Leche Humana,

con sede en el Instituto Fernandes Figueira (IFF), en Rio de Janeiro.

En una pagina especial, el reportaje explica a respecto de la experiencia exitosa en

Africa, lo que hizo con que la Red no se limitase apenas a los paises de Iberoamérica. Con el

apoyo del IFF, del Instituto de Comunicacion e Informacion Cientifica y Tecnoldgica en Salud

(ICICT) y de la Agencia Brasilefia de Cooperacién del Ministerio de Relaciones Exteriores de

Brasil (ABC/MRE) fue implantado el primer BLH de Africa, en Cabo Verde, en el afio 2011. Con

esta progresién, podemos decir que todos los BLHs forman parte y trabajan juntos en la Red

de Bancos de Leche Humana. &?
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RUTE_rBLH promueve videoconferencia sobre aspectos
psicoanaliticos del desmame el dia 17 de junio

Escrito por: Camila Cruz

El Laboratorio de Telesalud del Instituto Fernandes Figueira (IFF), donde esta situado el
Centro de Referencia Nacional e Iberoamericano para Bancos de Leche Humana, divulgd la
fecha y horario de la proxima videoconferencia transmitida por la Red Universitaria de
Telemedicina (RUTE_rBLH).

El encuentro, que puede ser asistido también por via web, ocurrird el préximo lunes, dia
17 de junio, de 12h a 13h30 (horario de Brasilia), con el tema “Aspectos psicoanaliticos del
desmame”. La conferencia serd dada por el profesor Marcelo José de Castro, de la Universidad
Federal de Minas Gerais (UFMG) y forma parte de la sesién: Actualizacién en Amamantamiento.

Para participar, los profesionales de BLH deben entrar en contacto con el Nucleo de la
RUTE en sus instituciones o asistir la presentacion por Internet, via sala de webconferencia, la
cual tendra exhibicién en tiempo real. La direccidn para ingresar a la sala como invitado

(convidado) es http://webconf2.rnp.br/rute_rblh. &3
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Minas Gerais incluye Sernana Estatal de Donacidn de Leche
Humana en el calendario oficial del Estado

Escrito por: Camila Cruz

El dltimo dia 7 de junio de 2013, el gobernador del Estado de Minas Gerais, Antonio
Anastdsia, sanciond la Ley N2 20708, de autoria del diputado Gilberto Abramo, que crea la
Semana Estatal de Donacién de Leche Materna, a ser conmemorada todo mes de mayo, del dia
19 a 25.

La Semana Estatal fue alineada al Dia Mundial de Donacién de Leche Humana (19 de
mayo) y tiene por objetivo contribuir para aumentar los indices de amamantamiento vy
donacidn de leche materna para los Bancos de Leche Humana de Minas Gerais.

Outros estados também instituyeron oficialmente la Semana Estatal de Donacidén de
Leche Materna, que son: Alagoas, Ceard, Distrito Federal, Goias, Para, Paraiba, Pernambuco,

Piaui, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rondbnia y Santa Catarina. &3

i Grwns o Sad Mapa de Minas Gerais
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ARGENTINA

1) Aprobarodn la creacion de un Banco de Leche Materna

En la Camara de diputados, se aprobo ayer el proyecto de ley que establece la creacion de un
banco de leche materna en el Hospital Materno Infantil. La iniciativa contempla también que
se abra en los centros sanitarios que el Ministerio de Salud considere necesario.
http://www.iberblh.org/images/notas/89.9fm_jun13.pdf

2) Destacan importancia de lactancia materna

Se realiz6 una jornada sobre la importancia de la lactancia materna en los primeros meses de
vida, a cargo del Hospital Mi Pueblo de Florencio Varela. La charla estuvo dirigida a
profesionales de la salud y madres, con el fin de enfocarse en los beneficios de que se lleve a
cabo este proceso tanto para la mujer como para el bebé, ya que contribuye a prevenir
diferentes enfermedades.

http://www.iberblh.org/images/notas/diariopopular_jun13.pdf

BRASIL

1) Mogi das Cruzes inaugura Banco de Leite Materno

Mogi das Cruzes ganhou um Banco de Leite Materno, que foi instalado no prédio do novo
Pro-Mulher, no bairro Mogilar. O servico comecou a ser implementado, mas deve entrar em
operacdo em 30 dias. A estrutura conta com dez salas para procedimentos diversos como
coleta de leite, processamento, controle de qualidade, consultério, espera para bebés e
administracéo, entre outros espacos.

http://www.iberblh.org/images/notas/g1l_jun13.pdf

2) Secretario de Saude inaugura banco de leite e anuncia investimentos para o Sao Vicente

O Comité Municipal de Aleitamento Materno de Londrina (Calma) realizara na préxima quarta-
feira (12), as 14h, uma reunido, no Centro Pastoral Bom Pastor, localizado na rua Dom Bosco,
145. Durante o encontro serdo discutidos os resultados das acfes de estratégias de aumento
dos indicadores de aleitamento materno.
http://www.iberblh.org/images/notas/diario.com_jun13.pdf




3) Apods queda de 14%, bancos de leite do DF precisam de novas doacoes

Os bancos de leite do Distrito Federal estédo com estoque abaixo dos 1,5 mil litros necessarios
por més para atender a demanda dos bebés prematuros e de baixo peso internados no
Distrito Federal. Segundo a Secretaria de Saude, o niumero de doacfes caiu este ano. De
janeiro a maio foram coletados 6,3 mil litros, enquanto no mesmo periodo do ano passado os
bancos de leite receberam 7,4 mil litros - uma queda de 14%.
http://www.iberblh.org/images/notas/temporeal_junl13.pdf

MEXICO

1) El Banco de Leche ha repartido ya 436 litros

México, DF.- La lactancia materna mejora el desarrollo cerebral de los bebés, sugiere un
estudio realizado en la Universidad de Brown, Estados Unidos Los investigadores utilizaron
un equipo especial de resonancia magnética para nifios, el cual permitia observar el
crecimiento del cerebro de nifios menores de cuatro aflos mientras dormian.
http://www.iberblh.org/images/notas/azteca_junl13.pdf

VENEZUELA

1) Lactancia materna contribuye al desarrollo cerebral de los bebés

Investigadores de la Universaidad de Brown, en Estados Unidos, informaron que un nuevo
estudio realizado con imagenes cerebrales de resonancia magnética de los cerebros de un
grupo de bebés menores de cuatro afios de edad, ha arrojado una nueva evidencia sobre los
beneficios de la lactancia materna en el desarrollo de estos infantes.
http://www.iberblh.org/images/notas/telesur_junl13.pdf
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Arte y Lactancia Materna

Maternidad | Marchand

Oleo sobre lienzo

Autor: Jean Marchand (1882-1941)
Fecha: 1921

Ubicacion: Coleccion Tate, Inglaterrac

Fuente: Blog El Arte de Ser Madre
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El Rincon del Blog /O\

Donar leche materno puede transformar el futuro de
muchos nifios!

La leche humana puede salvar muchas vidas de bebés prematuros y/o de
bajo peso internados en UTIs Neonatales. Cuanto mas acciones,
actividades educativas y campafas de donacién de leche materna y de

frascos de vidrio fueren realizadas, imayor la concientizacién de Ia

sociedad!

Doar leite materno

€ = aoamor

Quanto mais a gente doa,

mais a gente tem.

5m.r+ Hinﬁ da EE.OITE

PAIE RICO £ PAIS SEH FOBREZA MATERNO
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
a iberbln@¥iocruz.br

rBLH

Mas informaciones en:
www.iberblh.org
http://iberblh._blogspot.com/

Este Boletin es patrocinado por la Agencia Brasilefia de Cooperacion y
FIOCRUZ/ICICT & IFF/Ministerio de Salud de Brasil
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