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Fue premiada este jueves en la Academia de Medicipar el modelo de

internacién conjunta del nifio con su mama en neonalogia y la incorporacién de la familia al
proceso de recuperacion del recién nacido. Un meiido reconocimiento.

Un estudio de la experiencia del servicio de Nemlogta, compilado por pediatras y publicado por la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), tfpeetexto para reconocer a un equipo que lleva
mas de 35 afios mejorando los procedimientos pdueirda muerte de recién nacidos”, afirmé José
Pagés, responsable de OPS en Argentina.

El hospital escuela “concibe como verdadero du&ficeda a la mama y su hijo, y promociona la
lactancia materna a demanda del nifio, sin regiriesi, durante la internacién conjunta”, enfatizé
Alfredo Larguia, jefe de la division Neonatologia.

El Hospital Materno Infantil Ramén Sarda cumpliéafids y el servicio de Neonatologia se
reorganizé con su vision actual en 1968, con Larguin grupo de colaboradores del Hospital de
Nifilos Ricardo Gutiérrez, donde el pediatra Florefitscardd habia impulsado la participacion ac'iva
de la madre en la internacion de su hijo.

La maternidad Sarda atiende unos 7.000 nacimiemioales y es definido como Amigo de la Madre y
el Nifio por la entidad para la infancia de Naciode&las, UNICEF.

Visitas irrestrictas de padres, hermanos y abuetasires entrenadas en técnicas basicas de
enfermeria en terapia intensiva para aportar alisegnto de su hijo en incubadora; enfermeras,
voluntarias y una residencia con cama y comedar lparmamas, es la clave del programa de esie
hospital publico.

La presencia de los abuelos no esté planteada gisiteosocial sino para sostener a sus hijos en
funcién de padres, que estdn muy estresados ynemajse culpan de tener un bebé enfermo, alejado



del ideal construido durante el embarazo.

Otra estrategia es el “contacto piel a piel”, gstineula el contacto del bebé con el pecho de larenad
y actiia como estimulo para la produccion de lecitenma, ademas de evitar que el bebé sufra e
aislamiento humano al que esta sometido por la magque lo “incuba”.

Juan Argento, el director de la maternidad ubiedal barrio portefio de Parque Patricios, le dip a
agencia Télam que “el proyecto empez6 con la eatados padres, los hermanos y los abuelos al
servicio de terapia intensiva y después se fuenglipado a los consultorios externos, donde se s gue
hasta los seis afios a los prematuros, con fings/dstigacion cientifica”.

Las cifras actualizadas hasta este afio dan cuerdiaicbs “nacidos con 750 gramos, con una gran
sobrevida, de alrededor del 80 %", informd Argento.

Pagés sostuvo que “esta plenamente justificadolpsigutoridades replicar esta experiencia a fin de
reducir la mortalidad infantil”.

“Los indices de sobrevida de la Sarda se puedepam@amcon los que muestran los mejores paise's del
mundo, de baja mortalidad infantil”, elogié.

Larguia opin6 que “el programa es posible de mepiatentarlo es inexcusable, porque no tiene
costo alguno”.



