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Segovia celebrará la Semana de la 

Lactancia Materna 
Los actos organizados por los grupos Alimenta y La Liga de la 
Leche, en colaboración con Unicef, tendrán lugar del 3 al 8 de 

octubre. 
 
En los primeros días de octubre se celebra en España la Semana Mundial de la Lactancia Materna 
con el lema “Paso a paso” y con el objetivo de incidir en la importancia de una buena atención en 
los hospitales y centros de salud para conseguir una lactancia materna eficaz. 
Segovia participará en esta celebración mediante un programa de actividades que se desarrollará 
entre el día 3 y el 8 de octubre, que ha sido organizado por los grupos de madres de apoyo a la 
lactancia materna: Alimenta y La Liga de la Leche, con la participación activa de Unicef. 
El día 3 de octubre tendrá lugar la “Fiesta de la Lactancia Materna”, en la plaza del Azoguejo 
donde se instalarán mesas informativa y se desarrollarán actividades para padres y niños. 
Después se llevarán a cabo dos conferencias en el Centro de Usos Múltiples de San Cristóbal de 
Segovia. El día 5 de octubre Carmela Baeza Pérez-Fontán, médico de Familia, desarrollará la 
sesión "Paso a Paso: hacia una asistencia humana del nacimiento y la lactancia". Carmela Baeza 
Pérez-Fontán es consultora Certificada en Lactancia Materna, asesora de Comité de Lactancia del 
Hospital de Móstoles, evaluadora de la Iniciativa Hospital Amigo de los Niños IHAN y miembro 
de la Asociación Internacional de Consultores en Lactancia ILCA.  
"Hospital 12 de Octubre: Experiencia en banco de leche y hospital amigo de los niños" es el título 
de la conferencia que impartirá Concepción de Alba Romero, médica neonatóloga del Hospital 
12 de Octubre" y consultora certificada en Lactancia Materna - IBCLC. 
 


