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O Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Norte (CBMRN) iniciou as ações para realizar
a tradicional Caminhada da Mãe Potiguar. Trata-se de um evento de prevenção à saúde,
conscientização e solidariedade, com lazer e apresentações culturais, que acontecerá no dia
12 de maio, véspera do Dia das Mães. Pelo segundo ano consecutivo, a equipe do Centro de
Referência para Bancos de Leite Humano (BLHs) do estado do Rio Grande do Norte
participará do evento.
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  Caminhada da Mãe Potiguar 2017  A Caminhada da Mãe Potiguar trará para a reflexão temas envolvendo a saúde da mulher e dobebê, estimulando a amamentação em local de trabalho e a doação do leite materno aos BLHsdo estado. O evento começa às 7 horas, com a caminhada saindo da sede do Comando Geraldo Corpo de Bombeiros, localizado na Prudente de Morais, 2410, no Bairro Vermelho, até oParque das Dunas, situado na Rua Alexandrino de Alencar, num percurso deaproximadamente 1,8 quilômetros.O evento terá som de trio elétrico e estrutura de apoio como ambulância e distribuição de água.No Parque das Dunas, acontecerá vasta programação esportiva, cultural e de lazer,objetivando entreter os participantes, com ações educativas para prevenção do câncer de pele,para incentivar a prática da alimentação saudável, do aleitamento materno, aferição de pressãoarterial, aula de aeróbica, massagens, oficinas de geração de rendas, orientaçõesdermatológicas, espaço beleza e premiação para a maior doadora de leite humano do estado.Também acontecerá a apresentação das bandas da Polícia Militar e dos Anos 60.Apoio da SESAPNo dia 12/03, foi realizada uma reunião entre os representantes do CBMRN, o tenente-coronelJerbes Lucena e o capitão Christiano Couceiro, com as representantes da Secretária de Saúdedo Estado (SESAP), a secretária adjunta, Hélida Bezerra, e a coordenadora de Promoção daSaúde, Maria Lima. Na oportunidade, a parceria do evento foi firmada com a SESAP, quefornecerá inclusive as camisas da caminhada.Enviado por: Banco de Leite Humano da Maternidade Escola Januário Cicco  
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